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1 . Целевой раздел

1.Пояснительная записка
1.1. Введение
Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в ДОУ Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Радуга».
Рабочая   программа первой младшей группы в соответствии с ФГОС (далее программа) является нормативно-управленческим документом, обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в ДОУ. Она представляет собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном возрастном периоде, обеспечивает разностороннее гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

В основе разработки программы: 
-Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. №273-ФЗ
-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «Радуга» под редакцией Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

Т.С. Комаровой разработанная в соответствии с ФГОС.

-Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено Постановлением Правительства Российской Федерации от 12.09.2008г. №666).

-Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13).

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» действует с 01.01.2014г.

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования».
-Устав МБОУ «Удомельская гимназия №3 им. О.Г. Макарова»,

-нормативные документы МБОУ «Удомельская гимназия №3 им. О.Г. Макарова», 

-Основная образовательная программа «По ступенькам радуги».
1.2. Цели и задачи реализации рабочей программы первой младшей группы в соответствии с ФГОС дошкольного образования
Целью рабочей программы является развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также развитие предпосылок учебной деятельности. 
Реализация цели осуществляется в процессе разнообразных видов деятельности:

1.Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

2.Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов.

3. Самостоятельная деятельность детей.

4. Взаимодействие с семьями детей по реализации рабочей программы.

Исходя из поставленной цели, формируются следующие задачи:

· охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

· обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);

· обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

· создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

· объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

· формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

· обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников;

· формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

· обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

· определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).

Таким образом, решение программных задач осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

Основной целью работы является
формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих задач:
· воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.

· формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в родном городе (районе; селе)

· формирование представлений о животном и растительном мире родного края; 

Познавательный материал равномерно распределен по времени, чтобы дети получали информацию постепенно, в определённой системе, поэтому воспитателями первой младшей группы используется тематическое планирование. Темы различны по объёму познавательного материала, по сложности, а, следовательно, по длительности изучения.

Реализация принципа приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства осуществляется в совместной деятельности взрослых и детей в игре, продуктивных видах детской деятельности, в процессе бесед, праздников. При проведении этой работы используется комплексный подход, взаимосвязь и своеобразное взаимопроникновение материала разных тем и всё то, что связано друг с другом. Основной задачей является стимуляция познавательной активности детей, развитие их любознательности, развитие образного и логического мышления ребёнка.

Показателем того, что работа оказывает положительное влияние на детей, является:

·  проявление детьми инициативы, действенного отношения к окружающей жизни;

·  желание слушать, читать книги с общественной тематикой;

·  наблюдения за детьми (как они помогают друг другу; как относятся к книгам на основе специально созданных ситуаций и др.).
1. 3. Принципы и подходы к формированию рабочей образовательной программы

Рабочая программа первой младшей группы сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными стандартами:

· полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

партнерство с семьей;

· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

· возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

· учёт этнокультурной ситуации развития детей.

· обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования.

Принципы, сформулированные на основе особенностей
Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Радуга» в соответствии с ФГОС:

· соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка;

· сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт может быть успешно реализована в массовой практике дошкольного образования);

· соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);

· обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников.
1.4. Значимые характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего возраста.

Общие сведения о коллективе детей, работников, родителей.
Основными участниками реализации программы являются: дети раннего возраста, родители (законные представители), педагоги.
Формы реализации программы: игра, познавательная и исследовательская деятельность, творческая активность, проектная деятельность. 
Реализация Программы осуществляется в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно- эстетическое развитие ребенка, в организованной образовательной деятельности.
 Рабочая программа формируется с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности.

Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах деятельности.

Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры);

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками);

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними; восприятие художественной литературы и фольклора);

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице);

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал;

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации);

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах);

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

Характер взаимодействия взрослых и детей: личностно-развивающий и гуманистический.
Возрастные особенности детей 1,5-х – 3-х лет.

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.

В середине третьего года жизни появляются действия с предметами заместителями. Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 
Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

1.5. ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАНИЯ В РАННЕМ ВОЗРАСТЕ
Одним из важнейших факторов, определяющих мотивированную деятельность взрослых (родителей и педагогов), направленную на развитие ребенка, являются нормы целевого характера, определяющие ожидания в сфере развития ребенка. При этом, ребенок должен рассматриваться не как «объект» наблюдения, а как развивающаяся личность, на развитие которой может благотворно повлиять взрослый в соответствии с сознательно поставленными целями. Таким образом, предпосылки гуманистического подхода должны быть заложены изначально - через обобщенный образ личности ребенка, задаваемый адекватной системой норм развития. Сбор информации, оценку развития ребенка, и проектирование образовательного процесса на основании полученных выводов проводится посредством наблюдения за ребенком в естественных ситуациях. Таким образом, сама деятельность детей в заданных образовательных условиях дает педагогу и родителям возможность непосредственно, через обычное наблюдение получать представление об их развитии в отношении к психолого-педагогической нормативной картине. При этом, наблюдаемые и фиксируемые тем, или иным образом функциональные приобретения ребенка не рассматриваются как самоцель, а лишь как средство развития его самоопределяющейся в человеческой культуре и социуме личности.  
Специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования. 

Целевые ориентиры:

-не подлежат непосредственной оценке;

-не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и промежуточного уровня развития детей; 

-не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей;

-не являются основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

-не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования.
II.Содержательный раздел

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по освоению детьми первой младшей группы (1,5-3года) образовательных областей

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.

       Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией Примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «Радуга» в соответствии с ФГОС.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке России. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

·  социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

·  речевое развитие;

· художественно‑эстетическое развитие;

·  физическое развитие. 

2.2СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) с детьми направлено на
· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Содержание психолого-педагогической работы:

1,5-3 года:

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками: 

- обеспечивать взаимодействие с детьми, способствующее их эмоциональному благополучию;

- создавать общую атмосферу доброжелательности, принятия каждого, доверия, эмоционального комфорта, тепла и понимания;

 - стремиться к установлению доверительных отношений с детьми, учитывать возможности ребенка, не допуская ощущения своей несостоятельности: приходить на помощь при затруднениях, не навязывать сложных и непонятных действий, при взаимодействии находиться на уровне глаз ребенка, стараться минимально ограничивать его свободу, поощрение и поддержку использовать чаще, чем порицание и запрещение;

- закладывать групповые традиции, позволяющие учитывать настроения и пожелания детей при планировании жизни группы в течение дня;

-  обеспечивать одинаковое отношение ко всем участникам совместной игры, общения;

 - удовлетворять потребности каждого ребенка во внешних проявлениях, симпатии к нему лично;

- предотвращать негативное поведение, обеспечивающее каждому ребенку физическую безопасность со стороны сверстников;

- знакомить с нормативными способами разрешения конфликтов;

 - формировать представления о положительных и отрицательных действиях детей и взрослых и отношения к ним;

-формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств.

Становление самостоятельности, целенаправленности и само регуляции собственных действий:

- совершенствовать самостоятельность в организации досуговой деятельности;

-содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.

- прививать знания основ безопасности;

- формировать чувство осторожности, развивать умения соблюдать осторожность при   работе с острыми предметами; оберегать глаза от травм во время игр и занятий;

-  объяснять важность хорошего освещения для сохранения зрения;

- приучать к соблюдению осторожности при встрече с незнакомыми животными;

 -предупреждать об опасности приема лекарственных препаратов, и свойствах ядовитых растений, игр с огнем;

- добиваться выполнения правил дорожного движения.

по развитию трудовой деятельности:

-обучать элементарным навыкам самообслуживания (умения и порядка одевания /раздевания), опрятности,
-воспитывать интерес к труду взрослых, поддерживать желание помогать взрослым;

-учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (младший воспитатель моет посуду, приносит еду, меняет полотенца и т.д.);

-приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игры расставлять игровой материал по местам.
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка,

изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада.

Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (формируемая часть)
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить за их выполнением.
Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.).
2.3Формы, способы, методы и средства реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.
«Социально-коммуникативное развитие»

	Совместная деятельность взрослого и детей
	Самостоятельная деятельность детей 
	Взаимодействие с семьей 

	Образовательная деятельность (ОД)
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов
	
	

	Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей

	Наблюдение, чтение художественной литературы, видеоинформация, досуги, праздники, народные, дидактические игры.

Беседы, проблемные ситуации, поисково-творческие задания, мини-занятия; обучение, объяснение, напоминание, рассказ.
	Индивидуальная работа во время утреннего приема (беседы), культурно-гигиенические процедуры (напоминание), игровая деятельность во время прогулки (напоминание),  организованная деятельность, тематические досуги; ситуативный разговор с детьми.
	Игры-эксперименты, сюжетные самодеятельные игры (с собственными знаниями детей на основе их опыта), вне игровой формы:

изобразительная деятельность, конструирование, бытовая деятельность, наблюдения.

Беседы, чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов, решение задач,
Игровая деятельность (игры в парах, игры с правилами, сюжетно-ролевые игры).

Рассматривание иллюстраций, настольно-печатные игры.
	наблюдение, чтение худ. литературы, праздники, конструирование, бытовая деятельность, развлечения чтение худ. литературы, праздники, просмотр видеофильмов, игры; личный пример, напоминание, объяснение, запреты, ситуативное обучение.


Сюжетно-ролевая игра

Цель: овладения ребенком двойной системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.

Специфика игровой деятельности (ее «замещающий» характер) требует одновременного овладения ребенком двойной системой средств ее построения. Ребенок должен научиться не только совершать условное игровое действием, но и обозначать воображаемое явление или событие. Формирование игровой деятельности предполагает поэтапную передачу детям постепенно усложняющихся способов построения игры. 

В младшем дошкольном возрасте это ролевое поведение. Передача детям способов построения игры осуществляется в их совместной игре со взрослым, где последний выступает партнером, живым носителем формируемого способа во всей его целостности.

Процесс игры не представляет собой непрерывное движение ребенка в условном плане. Построение сюжета игры представляет собой постоянный переход из совершения условных игровых действий к обозначению смысла этих действий и обратно. Такие поясняющие действия органично входят в процесс игры, выполняя функции планирования ребенком индивидуального плана развертывания сюжета и согласования их с намерениями других играющих. Указанные способы постепенно изменяются (усложняются) на протяжении всего дошкольного детства.

Основные виды сюжета в раннем дошкольном возрасте. 

Первичным и наиболее простым является обозначение и развертывание действий с предметами в игре. 

Следующий способ – ролевое поведение реализуется за счет обозначения и осуществления условной ролевой позиции. Условные предметные действия при этом становятся вторичны, и подчиняются роли.

В настоящее время, сюжетная игра для полноценного развития нуждается в формирующих воздействиях со стороны взрослого. Являясь особой субкультурой детства, образцы способов построения сюжета передавались от старших поколений детей к младшим в естественном процессе их совместной игры. В настоящее время по ряду причин взаимодействие детей в разновозрастных группах затруднено, и функция передачи способов игры перешла к взрослому, который и демонстрирует ребенку образцы игровых действий. Успешность подобных культурных воздействий может быть успешна только в том случае, если взрослому удастся сохранить естественность детской игры.

Дидактические игры

Цель: Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Задачи: Учить собирать пирамидку (башенку) из 5-8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (крут, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т.п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т.п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый —холодный», «Легкий —тяжелый» и т.п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т.д.).

Игра с правилами

Цель: овладения ребенком системой средств построения игровой деятельности.

Задачи: поэтапная передача детям постепенно усложняющихся способов построения игры.

Игра с правилами также имеет свои культурные формы, классифицируемые по кругу задействованных в них компетенций. Игра на физическую компетенцию, подразумевающая конкуренцию на подвижность, ловкость, выносливость; игра на умственную компетенцию (внимание, память, комбинаторика); игры на удачу, где исход игры определяется вероятностью, и не связан со способностями играющих.

Также, как и сюжетная игра, игра с правилами во всей своей полноте (соблюдение формализованных правил, ориентация на выигрыш) складывается у ребенка не сразу, а постепенно, на протяжении всего дошкольного детства. В возрасте 2-4 лет ребенок начинает осваивать действия по правилу. Сначала это - простейшие подвижные игры и игры на ловкость, затем игры на удачу, способствующие ориентации ребенка на выигрыш,

Подвижные игры

Цель:

-Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. -Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание).

Театрализованные игры

Цель:
-Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор).

-Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и нет живой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).

-Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами- игрушками.

Задачи: Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых).
2.3. ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» (обязательная часть) предполагает:

· развитие любознательности и познавательной мотивации: 

· развитие умения детей наблюдать и анализировать различные явления и события, сопоставлять их, обобщать;

· побуждать включать движения рук по предмету в процессе знакомства с ним: обводить части предмета, гладить их и др. формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.
Содержание психолого-педагогической работы:

1,5-3года:

Формирование познавательных действий, становление сознания: 

· - обогащать сознание новым познавательным содержанием (понятиями и представлениями) посредством основных источников информации, искусств, наук, традиций и обычаев;

· - способствовать развитию и совершенствованию разных способов познания в соответствии с возрастными возможностями, индивидуальным темпом развития ребенка;

· - целенаправленно развивать познавательные процессы посредством специальных дидактических игр и упражнений.
Развитие воображения и творческой активности: 

· создавать условия способствующие, выявлению и поддержанию избирательных интересов, появления самостоятельной познавательной активности детей;
· В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости.

· Развивать умение детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно.

· Способствовать пониманию пространственных соотношений.

· Предлагать использовать дополнительные сюжетные игрушки, соразмерные масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.).

· По окончании игры приучать убирать игрушки на место.

· Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами.

· Предлагать совместно со взрослым конструировать башенки, домики, машины.

· Поддерживать желание детей строить самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).
·  учитывать интересы и пожелания ребенка при планировании и проведении познавательно-развлекательных и культурных мероприятий в семье и дошкольной организации.
Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.),

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов.

Формировать умение различать количество предметов: много — один (один - много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т.д.)

Форма. Формировать умение различать предметы по форме и называть их (кубик,

кирпичик, шар).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Учить находить спальную, игровую, умывальную и другие комнаты. Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении - содействовать процессу осознания детьми своего «Я», отделять себя от окружающих предметов, действий с ними и других людей

 Развивать способность определять основание для классификации, классифицировать предметы по заданному основанию; способствовать развитию ответственного бережного отношения к природе; развивать чувство ответственности за свои поступки по отношению к представителям живой природы.
Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Предметное и социальное окружение

· Продолжать знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель.

· Формировать представления о простейших связях между предметами ближайшего окружения.

· Учить детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.).

· Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения.

Ознакомление с природой

· Знакомить детей с доступными явлениями природы.

· Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных кошку, собаку, корову, курицу и т. д.) и их детенышей и называть их; узнавать на картинках некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и т. д.) , называть их.

· Наблюдать за птицами и насекомыми на участке (бабочка и божья коровка)
· в аквариуме. Приучать детей подкармливать птиц.

· Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь) фрукты (яблоко, груша и т.д.).

· Помогать детям замечать красоту природы в разное время года.

· Воспитывать бережное отношение к растениям и животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде).

Образ Я. Начать формировать элементарные представления о росте и развитии ребенка, изменении его социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада. Закреплять умение называть свое имя.

Семья. Развивать умение называть имена членов своей семьи.

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.).

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.

Родная страна. Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут.
Содержание образовательной области «Познавательное развитие»  

(формируемая часть)
Предполагает развитие у детей интереса к народному календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников (прилет и отлет птиц, появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту русского народа, традиционным и обрядовым праздникам, русским народным играм.
Формирование у детей представления и первичных знаний о природе своей малой родины, традициях, обычаях и ремеслах родной земли.
2.4. РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
Содержание образовательной области «Речевое развитие» (обязательная часть), включает:

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Содержание психолого-педагогической работы:

2-3 года:

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи
Формирование словаря

· На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь.

· Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Наденьке вазочку для цветов», «Возьми синий фломастер», «Спой песенку маленькому зайчонку»); называть их местоположение («Грибок на нижней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Попрыгай, как зайчонок»).

Обогащение активного словаря: 

· расширять, уточнять и активизировать словарь в процессе чтения произведений художественной литературы, показывая детям красоту, образность, богатство русского языка;

· обогащать словарь детей на основе ознакомления с предметами и явлениями окружающей действительности; существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

· глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, гладить, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

· прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, 

· наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко).

· Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи. К концу года дошкольники должны иметь словарный запас не менее 1000-1200 слов
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи:
· побуждать детей употреблять в речи имена существительные во множественном числе;

· побуждать детей согласовывать прилагательные с существительными (в роде и числе), использовать глаголы в повелительном наклонении и неопределенной форме;

· упражнять в употреблении притяжательного местоимения «мой»,

· поощрять стремление детей составлять из слов словосочетания и предложения; 
· помогать детям отвечать на простейшие («кто?», «что?», «что делает?») и более сложные вопросы («во что одет?», «кто летит?», «кому?», «какой?», «где?»,  «зачем?», «когда?», «куда?»).
· способствовать появлению в речи детей предложений сложных конструкций;
· Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок.
Звуковая культура речи

· Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2-4 слов),

· Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, вечевого дыхания, слухового внимания.

· Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»).

Грамматический строй речи

· Совершенствовать грамматическую структуру речи.
· Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под).

· Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Гусь-гусек, куда пошел ты?»)
Развитие связной диалогической и монологической речи:

· - вырабатывать у детей активную диалогическую позицию в общении со сверстниками;

· - способствовать освоению ребенком речевого этикета (приветствие, обращение, просьба, извинение, утешение, благодарность, прощание и пр.);   
·    -поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке и др.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха: 
· - развивать речевое дыхание и речевое внимания;

· -  формировать правильное звукопроизношение; 

· - побуждать проводить анализ артикуляции звуков по пяти позициям (губы-зубы-язык-голосовые связки-воздушная струя);
Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы
Восприятие художественной литературы:
· -формировать потребность и интерес к чтению;
· Регулярно читать детям художественные и познавательные книги. Формировать понимание того, что из книг можно узнать много интересного. Читать детям художественные произведения, предусмотренные Программой. 
· -приучать детей слушать народные сказки, песенки, авторские произведения;

· -сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра, формировать умение слушать художественное произведение без наглядного сопровождения;

· -поощрять попытки читать стихотворный текст целиком с помощью взрослого.
Содержание образовательной области «Речевое развитие»

(формируемая часть)

Речевое развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, развитие словаря детей на основе ознакомления с народном календарем, приметы которого доступны детям, широкое использование фольклора (сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и т.д.), рассматривания предметов народного искусства.
Приобщение дошкольников к художественной литературе через ежедневное чтение художественных произведений новых и уже знакомых.
2.5. ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
 Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) предполагает 

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

· восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

· реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Содержание психолого-педагогической работы:

1,5-3 года:

По развитию продуктивной деятельности

Рисование

· Развивать восприятие детей, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой.

· Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора.

· Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти).

· Поощрять желание следить за движением карандаша по бумаге.

· Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы.

· Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги, свободная рука придерживает лист бумаги, на котором рисует малыш).

· Формировать умение бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде.

· Приучать держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.

Лепка

· Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами.

· Развивать умение отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.).

· Формировать умение раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

· Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

· Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. Формировать представление о том, что карандашами, фломастерами и красками рисуют, а из глины лепят.

· Привлекать внимание детей к изображенным на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, подводить к простейшим ассоциациям: на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами.

· Побуждать дополнять изображение характерными деталями; осознанно повторять ранее получившиеся штрихи, линии, пятна, формы.
Формирование элементарных представлений о видах искусства;

· Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок.

· Знакомить с народными игрушками: дымковской, Богородской, матрешкой, Ванькой- встанькой и другими, соответствующими возрасту детей.

· Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цвет.

Становление эстетического отношения к окружающему миру;
· Развивать интерес детей к окружающему: обращать их внимание на то, в какой чистой, светлой комнате они играют и занимаются, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки, на которых они спят.

· На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха.
По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству;
Слушание

· Развивать интерес к музыке, желание слушать народную и классическую музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения.

· Развивать умение внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы р
· азного характера, понимать, о чем (о ком) поется эмоционально реагировать на содержание.

· Развивать умение различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение

· Вызывать активность детей при подпевании и пении.

· Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем).

· Постепенно приучать к сольному пению.

Музыкально-ритмические движения

· Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения.

· Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полу приседать, совершать повороты кистей рук и т.д.).

· Формировать умение начинать движение с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет).

· Совершенствовать умение выполнять плясовые движения 
	2.6. ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ

 Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает: 

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны),

·  формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и само регуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Содержание психолого-педагогической работы

1,5-3 года:




Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны.)
· Формировать умение ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. 

· Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога.

· Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

· Развивать движения в ходе обучения разнообразным формам двигательной активности.

· Закреплять навыки ползания, лазанья, разнообразные действия с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать).

· Развивать умение прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.

· - удовлетворять потребность детей в движении;

· - повышать устойчивость организма к воздействию различных неблагоприятных факторов;

· - расширять у детей представления и знания о различных видах физических упражнений спортивного характера;

· - целенаправленно развивать физические качества (скоростные, скоростно- силовые, силу, гибкость, ловкость и выносливость);

· - развивать координацию движений, чувства равновесия, ориентировку в пространстве, скоростную реакцию, силу и гибкость;

·  - обеспечивать тренировку мелкой мускулатуры тонких движения рук через специально подобранные комплексы физических упражнений и игр с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка;

· - развивать у детей возможность самостоятельного выполнения детьми всех гигиенических процедур и навыков самообслуживания;

· - формировать у детей потребность в регулярных занятиях физической культуры.

Выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны)

·  -  развивать основные движения во время игровой активности детей.

· Ходьба (подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с изменением темпа, переходом на бег и наоборот, с изменением направления, приставным шагом. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20см, длина 2-3 м) с перешагиванием через предметы (высота 10-15 см).

· Бег (подгруппами и всей группой в прямом направлении; друг за другом; в колонне по одному; в медленном темпе в течение 30-40 секунд непрерывно; с изменением темпа. Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см).

· Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах через шнур (линию); через две параллельные линии.

· Ползание, лазанье (ползание на животе, на четвереньках по прямой, по доске, лежащей на полу; по наклонной доске, по гимнастической лестнице).

· Упражнения для мышц рук и плечевого пояса (поднимать, разводить, сгибать, вращать, выпрямлять руки из разных исходных положений одновременно и попеременно; выполнять разнонаправленные движения; разводить и сводить пальцы рук; смыкать поочередно пальцы рук с большим пальцем руки; вращать обруч перед собой и сбоку одной рукой на кисти и предплечье руки).   

· Упражнения для мышц туловища (наклоняться вперед, в стороны, назад из различных исходных положений; лежа на животе прогибаться, приподнимая плечи над полом и разводя руки в стороны).

· Упражнения для мышц брюшного пресса и ног (ходьба на месте; сгибание левой (правой) ноги в колене (с поддержкой) из исходного положения, стоя, приседание (держась за опору), выставление ноги вперед на пятку, шевеление пальцами ног (сидя).
· Самостоятельные построения; расчет на «первый-второй»; из построения парами в колонну по одному («цепочкой»).
Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

· В течение года под руководством медицинского персонала, учитывая здоровье детей и местные условия, осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды. 

· Приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. Обеспечивать длительность их пребывания на воздухе в соответствии с режимом дня.

· При проведении закаливающих мероприятий осуществлять дифференцированный подход к детям с учетом состояния их здоровья.

· Специальные закаливающие процедуры проводить по решению администрации и медицинского персонала дошкольного учреждения, принимая во внимание пожелания родителей.

· Продолжать учить детей под контролем взрослого, а затем самостоятельно мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

· Формировать умение с помощью взрослого приводить себя в порядок.

·  Формировать навык пользования индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

· Во время еды учить детей правильно держать ложку.

·  Обучать детей порядку одевания и раздевания. При небольшой помощи взрослого учить снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду; правильно надевать одежду и обувь.

· Формировать представления о значении каждого органа для нормальной жизнедеятельности человека: глазки —смотреть, ушки —слышать, носик - нюхать, язычок — пробовать (определять) на вкус, ручки—хватать, держать, трогать; ножки—стоять, прыгать, бегать, ходить; голова—думать, запоминать; туловище — наклоняться и поворачиваться в разные стороны.

· Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему здоровью, здоровью других детей.

· Формировать умение сообщать о самочувствии взрослым, избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать необходимость лечения.

· Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни.
3. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников
Установления взаимосвязи ДОУ и семьи является решающим условием обновления системы дошкольного образования. Основной целью установления взаимоотношений ДОУ и семьи является создание единого пространства семья – детский сад, в котором всем участникам педагогического процесса будет комфортно, интересно, безопасно, полезно и эмоционально благополучно. 

      С целью построения эффективного взаимодействия семьи и ДОУ педагогическим коллективом были создали следующие условия:

· Социально-правовые: построение всей работы основывается на федеральных, региональных, муниципальных нормативно-правовых документах, а также с Уставом ДОУ, договорами сотрудничества, регламентирующими и определяющими функции, права и обязанности семьи и дошкольного образовательного учреждения;

· Информационно-коммуникативными: предоставление родителям возможности быть в курсе реализуемых программ, быть осведомленными в вопросах специфики образовательного процесса, достижений и проблем в развитии ребенка, безопасности его пребывания в ДОУ;

· Перспективно-целевые: наличие планов работы с семьями на ближайшую и дальнейшую перспективу, обеспечение прозрачности и доступности для педагогов и родителей в изучении данных планов, предоставление права родителям участвовать в разработке индивидуальных проектов, программ и выборе точек пересечения семьи и ДОУ в интересах развития ребенка;

· Потребностно-стимулирующие: взаимодействие семьи и дошкольного образовательного учреждения строится на результатах изучения семьи.

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие принципы:

· единый подход к процессу воспитания ребёнка;

· открытость дошкольного учреждения для родителей;

· взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей;

· уважение и доброжелательность друг к другу;

· дифференцированный подход к каждой семье;

· равно ответственность родителей и педагогов.

Задачи:

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей;

2) приобщение родителей к участию в жизни ДОУ;

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей;

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.

Система  взаимодействия  с родителями  включает:

· ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;

· ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;

· участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета 

· целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;

· обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

3.1. Перспективный план по взаимодействию с родителями.  

Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование у дошкольников ценностных ориентиров.

	Месяцы
	Название мероприятия

	Сентябрь
	1. Памятка для родителей: Примите наши правила

2. Консультация: «Малыш с года до двух. Какой он?»

3. Возрастные особенности детей 2-го года жизни, ознакомление с режимными моментами.

4. Беседа «Как облегчить адаптацию

5. Памятка «Для вновь поступивших родителей»

6. Родительское собрание «Адаптируемся вместе»»

7. «Рекомендации для родителей в период адаптации ребенка к детскому саду»

	Октябрь
	1. Консультация «Уроки светофора»

2. Наглядная информация: «Читаем детям – читаем вместе с детьми»

3. Подготовка выставки книг «Книжка – малышка»

4.  Фотовыставка «Неваляшки» - это мы!!

5. Фотовыставка «Все о нас!»

6. Консультация «Профилактика простудных заболеваний»

7. «Здоровье всему голова» (профилактика гриппа)

	Ноябрь
	1. Родительское собрание на тему: «День за днем говорим и растем»

2. Анкетирование родителей «Развитие речи детей раннего возраста в семье»

3. Памятка для родителей «Развиваем речь детей»

4. Консультация «Мои пальчики расскажут»

5.  Консультация «Как развивать речь ребенка во время прогулки»

6.  Информация для родителей «Фольклор для маленьких»

7. Консультация: «Формирование правильного звукопроизношения»

8. Оформление газеты, посвященной Дню матери

	Декабрь
	1. Консультация «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»

2. «Я сам!»

3. Анкетирование по теме: «Роль семьи в формировании навыков самообслуживания»

4. Информация для родителей «Формирование гигиенических навыков и привычек»

5. Консультация «Раннее детство: у истоков развития личности»

6. Поздравление «С Новым годом, с новым счастьем!»

	Январь
	1. Консультация «Здоровая семья – здоровый малыш»

2. Анкетирование «Путь к здоровью ребенка лежит через семью»

3. Памятка для родителей «Режим дня и его значение»

4. Консультация «Развитие двигательных навыков и двигательной активности»

5. Информация для родителей «Вместе с мамой, вместе с папой»

6. Консультация «Будь здоров, малыш!»

7. «Посмотрите, как стараемся, вместе закаляемся»

8. Беседа «Правильное питание – основа здоровья»

	Февраль
	1. 1 Консультация «Подвижные игры для детей младшего возраста»

2. Памятка для родителей «Домашний игровой уголок младшего дошкольника. Его безопасность»

3. Консультация «Дети -  наша общая забота»

4. Информация для родителей «Одежда детей в помещении и на прогулке»

5. Консультация «Профилактика детского травматизма»

6. Фоторепортаж «С любовью, для папы!»

	Март
	1. Родительское собрание «Что наша жизнь? Игра!»

2. Информация «Ладушки – ладушки» (о развитии мелкой моторики)

3. Консультация «Ребенок и игрушка» 

4. Консультация «Игры для детей раннего возраста в группе и в семье»

5. Памятка «Полезные игрушки»

6. Папка –передвижка «Игрушки своими руками»

7. Выставка детских рисунков «Рисуем с папой мамин портрет»

	Апрель
	1. Консультация «Развитие чувства цвета у детей раннего дошкольного возраста»

2. Консультация «Рисование нетрадиционными способами с детьми раннего возраста»

3. «Сотворчество. Плюсы и минусы»

4. Фотовыставка «Мы растем»

5. Выставка «День добрых дел»

	Май
	1. Фотовыставка «О первых успехах малышей»

2. Родительское собрание "Итоги работы за год" 

3. Консультация "Организация летнего отдыха"

4. Консультация «Первая помощь при укусах жалящих насекомых, клещей»

5. Консультация «Босиком по росе. Как закаливать ребенка на   даче»


3.2. Режим дня

Непременным условием здорового образа жизни и успешного развития детей является правильный режим. Правильный режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения режима является его соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.

В ДОУ используется гибкий режим дня, в него могут вноситься изменения исходя из особенностей сезона, индивидуальных особенностей детей, состояния здоровья. На гибкость режима влияет и окружающий социум.

Режим дня групп раннего возраста (1,5-3 года):

	Мероприятия
	Время проведения

	Дома
	

	Подъем, утренний туалет, закаливание
	06.30(07.00)-07.30

	В дошкольном учреждении
	

	Прием и осмотр детей, игры, утренняя гимнастика
	07.00-08.15

	Подготовка к завтраку, завтрак
	08.15-08.40

	Самостоятельная деятельность, игры, общественно полезный труд
	08.40-09.00

	Непосредственно образовательная деятельность/игровая деятельность (по подгруппам)
	09.00-09.30



	Второй завтрак
	09.30- 09.45

	Подготовка к прогулке
	09.45- 10.15

	Прогулка (игры, наблюдения, общественно полезный труд)
	10.15-11.40

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	11.40-12.10

	Обед
	12.10-12.50

	Подготовка ко сну. Дневной сон
	12.50-15.00

	Постепенный подъем, закаливание, полдник
	15.00-15.30

	Непосредственно образовательная деятельность/игровая деятельность (по подгруппам)
	15.30-16.00

	Игры, самостоятельная деятельность
	16.00-16.15

	Подготовка к ужину. Ужин.
	16.15-16.35

	Подготовка к прогулке. Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, уход детей домой
	16.35-18.30(19.00)

	Дома
	

	Прогулка с детьми, возвращение домой, легкий ужин, спокойные игры, гигиенические процедуры.
	18.30(19.00)-20.30(21.00)

	Ночной сон
	20.30(21.00)-06.30 (07.30)


3.3.Учебный план реализации ООП ДО в первой младшей группе
	
	Первая младшая группа
	Кол-во НОД

	
	Образовательная область
	неделя
	месяц
	год

	1
	Физическое развитие

Физическая культура
	1
	4
	34

	2.
	Социально-коммуникативное развитие:


	
	
	

	3.
	Речевое развитие

Развитие речи
	2
	8
	68

	
	
	
	
	

	4.
	Художественно-эстетическое развитие


	4
	16
	

	5.
	Познавательное развитие

Ознакомление с социальным миром

Сенсорика
	1

1


	4
4

	68
68


	
	Итого:
	9
	36
	


МОДЕЛЬ ОРГАНИЗАЦИИ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАТЕЛЯ С ВОСПИТАННИКАМИ
Воспитательно-образовательный процесс условно подраз​делен на:

· совместную деятельность с детьми: образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа​ции различных видов детской деятельности;

· образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;

· самостоятельную деятельность детей;

· взаимодействие с семьями детей по реализации основной обра​зовательной программы дошкольного образования.

3.4. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий.

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ.


Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.


Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к:

· Явлениям нравственной жизни ребенка 

· Окружающей природе

· Миру искусства и литературы 

· Традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям

· Событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, день народного единства, день защитника отечества и др.)

· Сезонным явлениям 

· Народной культуре и традициям.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения.

Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе    и уголках развития.


 Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы нескольких образовательных областей;

4.Сетка непосредственно образовательной деятельности в первой младшей группе №2 

	Группа 
	понедельник
 
	вторник 
	среда 
	четверг 
	пятница 

	1 мл. группа 
№2 
	9.00-9.10 речевое развитие

9.20 -9.30 
физич. культура
	9.00-910

познание

9.20-9.30 худ. творчество ( ИЗО) 


	9.00-9.10 музыка 

9.20-9.30

речевое развитие
	9.00-9.10 (констр./аппл акация) 

9.20-9.30

познание
	9.00-9.10  худ. творчество (лепка) 

9.20-9.30

музыка 




5. Образовательные задачи, интеграция образовательных областей,   формы,  методы и приёмы, методическое обеспечение   (комплексно-тематическое планирование) 
Образовательная область «Художественное творчество» (аппликация/конструирование) 
	Месяц 
	Непосредственно  образовательная деятельность 
	Совместная деятельность, интеграция с другими видами деятельности 

	 
	Тема, содержание 
	Задачи 
	Интеграция с другими образователе иными областями 
	предыдущая 
	последующая 

	Сентябрь 
 
	1.Маленькие помощники» 
 Сюрпризный момент. Рассматривание и обследование строительного материала. 

2. Аппликация 
«Листья» 

 
	Готовить детей к конструированию из строительного материала; вместе с воспитателем обследовать строительные детали: проводить ладошкой по граням, предоставляя детям возможность практически ощутить разную форму деталей, пальчиком находить уголки. Развивать умение складывать кирпичики и кубики на отдельные полки по формам, приставляя каждую деталь плотно друг к другу, ставя одну на другую. Способствовать установление спокойного отношения другим детям, вместе собирать кубики, не толкаться, не сорить, развивать игровые действия. 

 
	     Х Т 

        П 

        С 

        Б 

 
	Наблюдение на прогулке. Рассматривание репродукций. Чтение потешек и стихов «Мы построим новый дом». 

 
	Продолжать готовить детей к конструированию из строительного материала в совместной деятельности. 

 


	Октябрь  
 
	Игровая мотивация. 

Наклеивание листьев. Рассматривание в игровой форме работы детей «У кого больше листьев?» 

3. «Разноцветные 
кубики и кирпичики» 
Игровая мотивация. Простейшая постройка. 

4. Аппликация 
«Мячики» 
Игровая мотивация. 

Наклеивание мячиков.. Рассматривание в игровой форме работы детей «У кого больше мячиков?» 

1. «Дорожки к теремочку» 
	Развивать умение детей накладывать фигурку листика  на бумагу, познакомить детей с кисточкой, правилами пользования и хранения. Показать, детям как намазывать кисточкой фигурку и наклеивать ее на лист. 

Подготовить детей к конструированию из строительного материала: закреплять представления о форме кубиков и кирпичиков путем подбора к ним соответствующей ячейки в ящике, различать цвет деталей, побуждать называть его; складывать на полочку соответствующего цвета, побуждать детей классифицировать строительные детали по цвету и форме. Привлекать детей к выполнению задания вдвоем: складывать строительные детали на одну полку. 

Продолжать знакомить детей с приемами использования кисточки и ее хранение. Развивать умение детей наклеивать предметы круглой формы. Воспитывать у детей интерес к аппликации. 

Развивать умение детей строить цветную дорожку из кирпичиков в 
	      ХТ 

         П 

       ХТ 

         П 

         К 

      ХТ 

      ХТ 

         К 
	Наблюдение в природе. Чтение потешек, рассматривание 

картинок «Листья» 

Рассматривание картинок. 

Чтение книг. Беседы. 

Чтение стихов, потешек о мячиках. Игры с мячами, рассматривание мячей. 

Рассматривание картинок, 
	Продолжать развивать умение детей наклеивать фигурки на лист в продуктивной деятельности. 

Продолжать подготавливать детей к конструированию из строительного материала. 

Продолжать развивать умение детей наклеивать фигурки на лист бумаги в продуктивной деятельности. 

Продолжать развивать умение детей строить 


	 
	Игровая мотивация. 

Постройка дорожки. Обыгрывание постройки. 

2. Аппликация 
«Зайчик» 
Сюрпризный момент. 

Наклеивание зайчика. Рассматривание детских работ, игра «Зайка серенький сидит». 

3. «Дорожки широкие и узкие для кукол и 
тележек» 
Игровая мотивация. 

Постройка дорожек. Обыгрывание дорожек. 

4. Аппликация «Зайчик с 
морковкой» 
Игровая мотивация. 

Наклеивание. 

Оценка детских работ в 
	заданном направлении. Приставлять строительные детали плотно друг к другу. Уметь различать цвета, способствовать завершению начатой ребенком работы. Побуждать обыгрывать постройку, развивать игровые действия с зайчиком. 

Развивать умение детей наклеивать фигурку зайчика на лист бумаги. Продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации и умение располагать предметы на листе. 

Закреплять навык строительства дорожек, показать способ изменения ее ширины; закрепить название цветов; побуждать детей к игровому взаимодействию. 

Развивать умение детей составлять узор из двух частей, уметь правильно его расположить на листе бумаги. Фиксировать внимание детей на характер цветовых свойств предметов. 

 
	        С 

      ХТ 

       ХТ 

         К 

         С 

       ХТ 

          К 

 
	репродукций «Дорожки к теремочку». Наблюдение. 

Рассказы о зайчике. 

Чтение сказок «Заюшкина избушка». Рассматривание картинок зайчика. 

Рассматривание картинок «Дорожки». Чтение сказок и рассматривание иллюстраций с изображением дорожек. 

Наблюдение на прогулке. 

Рассматривание картинок с изображением зайчика. 

Рассказ воспитателя о том, что зайцы 
	дорожки из строительного материала, обыгрывать их. 

Продолжать развивать умение детей наклеивать фигурки на бумаги. 

Побуждать детей строить дорожки в ходе самостоятельной игры. 

В продуктивной деятельности продолжать развивать умение детей составлять узор из двух частей. 

 


	   Ноябрь  
 
	игровой форме. 

1.»Цветная дорожка 
для петушка» 
Игровая мотивация. 

Построение дорожек. 

Обыгрывание построек «Петушок гуляет по дорожке». 

2. Аппликация 
«Петушок» 
Сюрпризный момент. 

Наклеивание петушка. Обыгрывание работы спеть для петушка песенку «Петушокпетушок…» 

3. «Клумба с цветами» 
Игровая мотивация. Постройка клумбы и украшение ее цветами. Обыгрывание постройки. 
	Развивать умение детей строить из кирпичиков 2 параллельные друг к другу дорожки, ориентируясь на начерченные на полу или на столе линии. При строительстве дорожки познакомить с принципом чередования кирпичиков по цвету, закрепить названия цветов. Показать как можно дополнить постройку готовыми предметами заместителями  ( воротами). Продолжать развивать предметно игровое взаимодействие. 

Развивать умение детей правильно наклеивать фигурку петушка на лист бумаги, аккуратно наклеивать, не торопясь. Развивать стремление добиваться хорошего результата. 

Развивать умение детей располагать кубики по кругу, ориентируясь на заданную форму, продолжать учить чередовать строительные детали по цвету; дополнять постройку готовыми предметами (цветами); закрепить названия цветов. 

Побуждать называть цвета, 
	     ХТ 

        К 

        С 

       ХТ 

     ХТ 

        К 

        С 

 
	любят кушать морковку. Рассматривание муляжа морковки. 

Чтение потешек «По ровной дорожке». Рассматривание иллюстраций с изображением цветных дорожек. 

Рассматривание картинок «Петушок», игрушки петушка. Беседа с детьми о правильном использовании клея и кисточки. 

Наблюдение в природе. Рассматривание фотографий с клумбами и т.д. беседы с детьми. 

 
	Побуждать детей строить цветные дорожки в ходе самостоятельной игры. 

В продуктивной деятельности продолжать развивать интерес к аппликации. 

Побуждать детей делать постройки клумб в ходе самостоятельных игр детей. 

 


	  Декабрь  
 
	4. Аппликация «Хвостик для петушка». 
Игровая мотивация. Наклеивание и рассматривание в игровой форме работ детей. «Покормим петушка зернышками». 

1.«Заборчик для 
игрушек» 
Игровая мотивация. 

Постройка заборчика. Обыгрывание постройки. 

2. Аппликация  
« Снеговик». 
Игровая мотивация. Наклеивание снеговика. Рассматривание в игровой форме детских работ  

«Познакомимся». 

3. «Башня с флажком» 
	обыгрывать постройку. 

Развивать умение детей составлять узор из двух частей; правильно располагать части относительно друг друга. Фиксировать внимание детей на том, что цвет является признакам разных предметов и может быть использован для их обозначения. 

Развивать умение детей строить заборчик, показать способ чередования 2 деталей – кирпичиков и кубиков, познакомить с новым положением кирпичика (вертикальным); продолжать закреплять названия цветов, обыгрывать постройку. 

Развивать умение детей правильно наклеивать фигурку снеговика на лист бумаги. 

Продолжать воспитывать у детей интерес к аппликации. 

Продолжать развивать умение детей строить башню из кубиков, ставить их 
	     ХТ 

        К 

     ХТ 

        П 

        К 

        С 

    ХТ 

     ХТ 
	Чтение стихов «Петушок», рассматривание  игрушки петушка. Обратить внимание на его части тела (хвост, тело). 

Наблюдение на прогулке. Рассматривание иллюстраций с изображением заборов. 

Наблюдение на прогулке. Чтение стихов о снеговике, рассматривание картинок с изображением снеговиков. 

Чтение потешек  
	В продуктивной деятельности продолжать развивать интерес к аппликации. 

Обыграть детские работы: 

«Погуляем с петушком», «Покажем петушку наши игрушки…» 

Побуждать детей делать постройки в ходе самостоятельной игры. 

В игровой деятельности 

«познакомить» снеговиков с игрушками в нашей группе. 

Побуждать детей делать постройки в ходе 


	  Январь  
 
	Сюрпризный момент. 

Наклеивание петушка. 

Постройка башни. Обыгрывание постройки. 

4. Аппликация  « Украсим новогоднюю елочку». 
Игровая мотивация. 

Аппликация. Рассматривание в игровой форме работ детей  «Спеть песенку для елочки». 

1.«Башня с крышей» 
Игровая мотивация. 

Постройка башни. Обыгрывание постройки « Мишке понравилась башня с крышей». 

2. Аппликация  
« Мишка». 
 
	один на один, совмещая углы; знакомить с понятиями высокий, низкий, закреплять название цветов. Показать детям возможные игровые действия с башней. 

Закреплять приемы наклеивания, развивать умение располагать шары по всей елочке, развивать у детей творческое воображение, фантазию. 

Познакомить с новой строительной деталью – призмой. Вместе с детьми обследовать ее: показать пальцем грани, проводить ладошкой по граням. Развивать умение детей подбирать к призме соответствующую ячейку ящика, готовить детей к определению основных частей постройки. 

Дать образец использования призмы в качестве крыши, выделять крышу другим цветом. 

Уметь обыгрывать постройку с Мишкой. 

Закреплять у детей умения  
	        П 

        К 

        С 

       ХТ 

       ХТ 

       К  

С 

 
	«Мы построим новый дом». Рассматривание картинок с изображением башенок высоких и низких. 

Чтение стихов о елочке 

(З.Александровой «Елочка». Рассматривание новогодних игрушек (шаров). 

Рассматривание картинок с изображением башни с флажком. Рассказы воспитателя о том, как сделать устойчивой постройку. 

 
	самостоятельных игр. 

Предложить детям подарить свои елочки игрушкам, затем рассмотреть их. 

Побуждать детей делать постройки во время самостоятельных игр. 

В игровой деятельности 


	Февраль  
 
	Игровая мотивация. 

Наклеивание мишки. Рассматривание в игровой форме  работ детей  «Познакомимся с мишкой». 

3.«Башни и дома» 
Игровая мотивация. Постройка башни и дома. Обыгрывание построек. 

4. Аппликация 
«Белочка» 
Сюрпризный момент. 

Наклеивание белочки. Рассматривание в игровой форме работ детей. 

1.«Разные горки» 
Игровая мотивация. 
	наклеивать фигурку животного на лист бумаги. 

Учить детей быть аккуратными при работе с клеем. 

( 1 подг.)  Продолжать знакомить детей со строительством башни, используя строительные детали двух форм: кубик и кирпичик; чередовать детали по форме, накладывая одну на другую. 

( 2 подг.)  Развивать умение детей строить дом с крышей на основе конструкции башни. В процессе сооружения постройки продемонстрировать соотношение размеров строительных деталей. 

Продолжать развивать умение детей правильно держать в руках кисточку, намазывать фигурку клеем и наклеивать ее на лист бумаги намазанной стороной. 

Закреплять навыки строительства дома с крышей, показать детям как строить горку, закреплять умение как 
	       ХТ 
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          Б 

      ХТ 
	Чтение стишков «Мишка – косолапый», 

«Уронили Мишку на пол». 

Рассматривание игрушки, картинок с изображением медведя. 

Наблюдение на прогулке. 

Чтение стихов «Я построю новый дом» Рассматривание картинок с изображением башни и дома. 

Чтение стишка про белочку, рассматривание  игрушки белочки. 

Рассматривание картинок с 
	познакомить медвежат с игрушками в группе. 

Побуждать детей делать постройки в ходе самостоятельной игры. 

В игровой деятельности поиграть с белочками, рассмотреть детские работы. 

Побуждать детей делать постройки в ходе самостоятельной игры. 


	 
	Постройка горок. Обыгрывание построек. 

2. Аппликация  
« Черепаха». 
Игровая мотивация. 

Наклеивание черепахи. Рассматривание детских  работ в игровой форме  «Познакомимся с черепахами». 

3.« Горки» 
Игровая мотивация. 

Постройка горок. Обыгрывание постройки «Покатаем 

куклу Катю с горки» 

4. Аппликация  
	ставить детали друг на друга плотно, 

познакомить с новым пространственным положением призмы, при сооружении выделять части постройки цветом. Показать способ объединения двух построек в одну. 

Показать детям, как строить горку с двумя спусками, закрепить навык выкладывания дорожек. 

Закреплять у детей умение  наклеивать фигурку животного на лист бумаги. Воспитывать у детей интерес к аппликации. Развивать умение быть аккуратным. 

( 1 подг.)  Продолжать развивать умение детей строить горку в паре с другим ребенком, дополнять ее новым элементом – ступеньками, накладывать детали друг на друга, приставлять детали плотно друг к другу. 

( 2 подг.)  Закреплять умение самостоятельно строить горку сложной конструкции с опорой на образец. Использовать строительные детали разной величины. 
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	изображением горок. Наблюдение  ( в природе) на прогулке. 

Рассматривание игрушки черепахи. Рассказы воспитателя о черепахах. 

Наблюдение на прогулке. 

Чтение потешек «Машенька – маша». 

 
	В продуктивной деятельности продолжать развивать умение детей наклеивать фигурки на лист бумаги. 

Побуждать детей строить горки в самостоятельной игре. 

 


	     Март  
 
	« Обезьянка большая и маленькая». 
Игровая мотивация. 

Наклеивание фигурок. Обыгрывание работ.  

1.« Мебель для 
куклы» 
Игровая мотивация. 

Постройка мебели. Обыгрывание построек. 

2. Аппликация  « Елочки и грибочки». 
Игровая мотивация. Наклеивание елочек и грибочков. Рассматривание детских  работ в игровой форме. 

3. «Комната для 
подружек» 
Сюрпризный момент. 

Постойка комнаты. 
	Фиксировать внимание детей на характерных свойствах предмета (цвет, величина). Развивать умение детей чередовать предметы по цвету и величине. 

( 1 подг.)  Развивать умение детей строить разные предметы мебели  ( стул, стол, кровать) по показу, используя строитель разного размера, ставить кирпичик в разных пространственных положениях. ( 2 подг.)  Развивать умение детей строить стол, диван, кровать по образцу, закреплять навык строения замкнутой линии – кукольная комната. 

Фиксировать внимание детей на том, что цвет может быть использован для изображения предметов, учить детей чередовать объекты по цвету, обращать внимание на форму. Развивать мелкую моторику. 

Продолжать развивать умение детей строить предметы мебели: стул, стол, кровать, диван по памяти. При необходимости использовать частичный показ способов 
	     ХТ 
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        П 

      ХТ 

         К 

      ФК 

     ХТ 

       П 

 
	Рассматривание игрушек обезьянок. Чтение стишков о них. 

Рассматривание детской мебели. 

Беседа. 

Чтение стихов. 

Рассматривание картинок с изображением елок и грибов. 

Чтение стихов. 

Наблюдение. Экскурсия по детскому саду. 
	В продуктивной деятельности продолжать знакомить детей с использованием клея и кисточки. 

Побуждать детей обыгрывать постройки в самостоятельной деятельности. 

Обыгрывание детских работ. 

Обыгрывание детских построек. 

 

	Апрель  
 
	Обыгрывание: «Пойдем в гости»   

4. Аппликация 
«Вагончики» 
Игровой момент. 

Наклеивание. Обыгрывание. 

1.« Воротики» 
Игровая мотивация. 

Постройка воротиков. Обыгрывание постройки: «Прокатим машинку» 

2. Аппликация  
« Воздушные шары». 
Игровая мотивация. 

Наклеивание шариков. Обыгрывание детских работ: «Погуляем с шариками». 
	конструирования. Познакомить с новой конструкцией стола. Побуждать к совместному конструированию. 

Развивать умение различать геометрическую фигуру квадрат. Воспитывать умение располагать квадраты на одной линии, различать цвета. Продолжать развивать у детей творческое воображение, фантазию. 

( 1 подг.)  Развивать умение детей строить воротики простейшей конструкции – две башенки из кубиков соединенные кирпичиком большого размера и украшены крышей. 

( 2 подг.)  Развивать умение детей строить воротики с крышей по образцу, закреплять навык построения горизонтальных и вертикальных линейных конструкций. Развивать интерес к творчеству – убеждать детей украшать постройки. Учить игровым действиям с мишкой. 

Развивать умение детей различать геометрическую фигуру – круг. Воспитывать умение располагать фигурки шаров, по всей поверхности листа, различать цвета. Развивать мелкую моторику. Продолжать развивать у детей творческое воображение, фантазию. 
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	Рассказы воспитателей. 

Рассматривание картинок, репродукций. Чтение стишков. 

Под. игра 

«Паровозик»  

Наблюдение на прогулке. Рассматривание рисунков. 

Рассматривание воздушных шариков. 

 
	Обыгрывание детских работ. 

Обыгрывание детских построек. 

Обыгрывание детских работ. 

 


	      Май  
	3.« Красивые ворота и беседки» 
Игровая мотивация. Постройка воротиков и беседок. 

Обыгрывание построек. 

4. Аппликация  
« Домик». 
Игровая мотивация. 

Наклеивание домиков. Обыгрывание детских работ: «Кто в домике живет?». 

1.« Домики и гаражи» 
Игровая ситуация. Постройка домов и гаражей. Обыгрывание построек: 

«Пойдем в гости» 

2. Аппликация  
	( 1 подг.)  Закреплять навыки построения линейных вертикальных конструкций с перекрытием – ворота; умение строить ровно, соединять одинаковые по высоте столбики перекрытием из пластилина. ( 2 подг.)  Развивать умение детей строить беседку из цилиндров, пластины, кирпичиков, подбирая по размеру. 

Продолжать развивать умение детей составлять узор из двух частей, аккуратно наклеивать детали, правильно располагая их на листе бумаги. Обращать внимание детей на величину и форму деталей. 

( 1 подг.) Продолжать развивать умение детей строить по показу. Знакомить с этапами конструирования дома и его основными частями. ( 2 подг.)  Развивать умение строить дом по образцу. Включать детей в анализ образца постройки, закреплять названия основных частей дома. Закреплять ранее приобретенные навыки построения построек и игры с ними. 

 
	       ХТ 

       ФК 

         П 

       ХТ 

         Б 

         К 

       ХТ 

          К 

       ФК 

          С 

 
	Наблюдение на прогулке. Рассказы 

воспитателя 

Наблюдение на прогулке. Рассматривание иллюстраций. 

Наблюдение на прогулке. Рассматривание рисунков. 

Наблюдение  в 
	Обыгрывание детских построек. 

Обыгрывание детских построек. 

Обыгрывание построек. 

В продуктивной 

	
	« Бабочки ». 
Игровая ситуация. 

Наклеивание бабочек. 

Обыгрывание детских работ. 

3.« Сказочные 
теремочки» 
Игровая мотивация. 

Постройки. 

Обыгрывание построек. 

4. Аппликация  
« Звери в лесу ». 
Игровая мотивация. 

Наклеивание. Рассматривание  детских работ. 

 
	Продолжать развивать умение детей правильно пользоваться кисточкой, намазывать и наклеивать на лист бумаги по центру. 

Продолжать развивать у детей интерес к аппликации. 

Развивать умение строить двухэтажный дом сложной конструкции по показу, сочетать в одной постройке две знакомые, закреплять конструктивные навыки. Развивать интерес к творчеству: побуждать самостоятельно, по собственному замыслу украшать теремки. 

Развивать умение детей располагать несколько фигурок разных животных (заяц, мишка, белочка). Развивать у детей творческое воображение, фантазию. 

Закреплять умение правильно пользоваться и хранить кисточку. 
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	природе. 

Беседы воспитателя. 

Наблюдение на прогулке. Рассматривание картинок. 

Рассматривание иллюстраций 

«Лесные звери» 

Чтение стишков. 
	деятельности обыгрывание детских работ. 

Обыгрывание детских построек. 

Обыгрывание детских работ. 

 


 Образовательная область «Художественное творчество» (рисование, лепка) 
	Месяц 
	Непосредственно  образовательная деятельность 
	Совместная деятельность, интеграция с другими видами деятельности 

	 
	Тема, содержание 
	Задачи 
	Интеграция с другими образовател ьными областями 
	предыдущая 
	последующая 

	Сентябрь 
 
	1.»Красивые 
картинки» 
Педагог фломастерами, краской гуашь, цветными восковыми мелками и др. рисует или раскрашивает картинки в подарок детям. 

2. «Волшебные 
комочки» 
Педагог лепит из пластического материала комочки, которые дети переносят на отдельные доски и используют по своему усмотрению. 

3.»Красивые 
картинки» 
 
	Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с изобразительными материалами, которые они получали во время экскурсий по детскому саду. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде рисунка. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с пластическими материалами, которые они получили во время экскурсии по детскому саду. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде вылепленной фигурки. По ходу работы познакомить детей с пластическим материалом: 

пластилином. Поощрять желание детей принимать участие в лепке совместно с воспитателем. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с изобразительными материалами. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде 
	       ХТ 
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	Чтение стихов. Рассматривание иллюстраций. Экскурсия по детскому саду. 

Рассматривание иллюстраций. Экскурсия по детскому саду. 

Рассматривание иллюстраций. 

 
	Продуктивная деятельность. 

Продолжать знакомить детей с различными изобразительными материалами. 

Обыгрывание рисунков. 

Продуктивная деятельность. 

Продолжать знакомить детей с пластилином. Обыгрывание вылепленных фигурок. 

Продолжать знакомить детей с различными изобразительными материалами через 


	 
	Педагог фломастерами и карандашами рисует или раскрашивает картинки в подарок детям. 

4. «Волшебные 
комочки» 
Педагог лепит из пластических материалов «колбаски» или «столбики», которые дети переносят на отдельные доски и используют по своему усмотрению. 

5. « Бабочки из 
фантиков» 
Педагог делает бабочки из фантиков в подарок детям. 

6.»Красивые 
картинки» 
Педагог разрисовывает краской гуашь бумажные тарелки, стаканчики или  рисует картинки и все это 
	рисунка. По ходу работы познакомить детей с изобразительными материалом: фломастерами, карандашами. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с пластическими материалами. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде вылепленной фигурки. По ходу работы познакомить детей с пластическим материалом: глиной. Поддерживать и поощрять желание детей принимать участие в лепке совместно с воспитателем. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде поделки из бумаги. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с изобразительными материалами. Порадовать детей и сделать для них подарки в виде рисунка. По ходу работы познакомить детей с изобразительным материалом: краской гуашь. Поддерживать и поощрять желание детей принимать 
	      ХТ 

         П 

         С 

      ХТ 

         С 

      ХТ 

         П 

         С 

 
	Чтение книг. Рассматривание иллюстраций. Просмотр театров: «Колобок», «Репка» 

Чтение стихотворений. Рассматривание картинок с изображением бабочек. Сбор фантиков. 

Чтение стихотворений, рассказов. Рассматривание картинок с изображением посуды. 

 
	продуктивную деятельность. 

Продолжать знакомить детей с пластическим материалом: глиной. Продуктивная деятельность. 

Поделки детей используются в игровой деятельности. Для дыхательной гимнастики. 

Продолжать знакомить детей с изобразительным материалом: краской гуашь в продуктивной деятельности. 

 


	Октябрь  
 
	дарит детям для игры. 

7. «Волшебные 
комочки» 
Педагог лепит из пластического 

материала «колбаски»,  «комочки», которые дети переносят на отдельные доски и используют по своему усмотрению. 

8 .»Красивые 
картинки» 
Педагог обводит фломастером ладони детей, подписывает их и создает панно «Ладошки детей нашей группы». 

1 – 2 «Согреем ладошки наших ребят и «наденем» на них варежки или перчатки. 
Педагог по желанию детей изображение ладошек на панно « Ладошки детей нашей 
	участие в рисовании совместно с воспитателем. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с пластическими материалами. Познакомить детей со свойствами пластических материалов: 

мягкие, можно отрывать кусочки, сминать, вытягивать и т.п. По ходу работы познакомить детей с пластическим материалом: соленое тесто. Поддерживать и поощрять желание детей принимать участие в лепке совместно с воспитателем. 

Вызвать у детей интерес к действиям взрослого с изобразительными материалами – фломастерами. Поддерживать и поощрять желание детей принимать участие в рисовании совместно с воспитателем. 

Вызвать у детей интерес к  работе с краской гуашь. Познакомить детей с использованием различных инструментов для нанесения рисунка на бумагу ( круглые кисти). Поддерживать и поощрять желание детей принимать участие в рисовании совместно с воспитателем. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного 
	      ХТ 
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      ФК          П 

         С 

     ХТ 
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        С 

     ХТ 

        П 

        С 

 
	Беседы, чтение, рассматривание картинок, поделок из соленого теста. 

Рассматривание картинок, рисунков детей, изобразительных материалов с работой которых знакомились раньше. 

Беседы, чтение. Рассматривание варежек, перчаток и узоров на них. 

 
	Продолжать знакомить детей с пластическим материалом: соленым тестом. 

Исследоват. деятельность с соленым тестом. Продуктивная деятельность. 

Обыгрывание 

«волшебных комочков». 

Продолжать знакомить детей с изобразительным материалом: фломастерами и с панно «Ладошки детей нашей группы». 

Продолжать знакомить детей с краской- гуашь. Работа с панно «Ладошки детей нашей группы». Д/и «Варежки». 

 


	 
	группы». «Одевает» в красивые варежки или перчатки раскрашивая контур краской гуашь. 

3 – 4 « На деревьях появились разноцветные 
листочки» 
Дети создают изображение листьев путем прикладывания к поверхности, покрытой клеем обрезков разноцветных кусочков ткани. 

5 – 6 « Под деревьями выросло много грибов» 
Дети с помощью штампиков, вырезанных из сырого картофеля изображают грибы. 

7 – 8 « Созрели 
клюква и брусника» 
Дети с помощью палочек, с ватным наконечником (для чистки ушей) изображают ягоды. 
	результата.  

Продолжать вызывать у детей интерес к изобразительной работе. Показать детям прием использования клеящей поверхности для создания изображения путем нанесения на нее кусочков ткани. 

Вызывать у детей интерес к рисованию. Продолжать знакомить детей с использованием приспособлений для нанесения рисунка на бумаги: штапеля, вырезанного из картофеля. 

Продолжать вызывать у детей интерес к рисованию. Знакомить детей с использованием приспособлений для нанесения рисунка на бумагу: «тычки» - палочки с ватным наконечником (для чистки ушей). 
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	Чтение стихов об осени, рассматривание иллюстраций. Наблюдение за осенними листьями. 

Чтение стихов, загадок. 

Рассматривание картинок с изображением грибов. 

Чтение книг, рассматривание иллюстраций с изображением ягод. 

 
	Продолжать знакомить детей с клеящей поверхностью: использование других изобразительных материалов для изображения листьев. 

Продолжать знакомить детей со штампами. В продуктивной деятельности игровая деятельность. 

Продолжать  вызывать интерес детей к рисованию»тычками» в продуктивной деятельности игровая деятельность. 

 


	   Ноябрь  
 
	1. « Созрели клюква и брусника» 
Дети с помощью палочек, с ватным наконечником (для чистки ушей) изображают ягоды. 

1 – 2 « На небе появились тучи, и 
пошел дождь» 
Дети короткими мазками краской  гуашь изображают капли дождя на картинках, на которых они рисовали ягоды и грибы. 

4 – 5 « Угощаем 
игрушку печеньем» 
Педагог раскатывает скалкой соленое тесто, а дети с помощью формочек для  печенья вырезают различные фигурки, а затем украшают их путем вдавливания. 

6 – 8 « Конфеты для 
	Продолжать вызывать у детей интерес к рисованию. Знакомить детей с использованием приспособлений для нанесения рисунка на бумагу: «тычки» - палочки с ватным наконечником (для чистки ушей). 

Продолжать вызывать у детей интерес к работе с краской гуашь. Побуждать изображать капли дождя короткими мазками. Продолжать знакомить детей с инструментами для нанесения рисунка на бумагу (круглые кисти). 

Вызвать у детей интерес к простейшим действиям с 

пластическим материалом – соленым тестом, с помощью формочек для печенья вырезать различные фигурки, а затем украшать их путем вдавливания. 
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        П 

 
	Чтение книг, рассматривание иллюстраций с изображением ягод. 

Чтение книг, рассматривание картинок. 

Рассказы. Беседы. Наблюдение в природе. 

Чтение стихов, потешек, рассматривание картинок. 

 
	Продолжать  вызывать интерес детей к рисованию»тычками» в продуктивной деятельности игровая деятельность. 

Продолжать знакомить детей с инструментами для нанесения рисунка на бумагу: круглые кисти. Продуктивная деятельность.  

Поделки детей используются в игровой деятельности. Исследовательная деятельность. 

 


	   Декабрь  
 
	игрушек» 
Дети отщипывают от комка глины или других пластических материалов небольшие 

кусочки и заворачивают их в фантики. 

1 – 2 « Укутаем 
елочку снежком» 
Дети украшают вырезанные из цветной бумаги или мягкой ткани елки ватой, путем отрывания небольших комочков от ватного шарика и прикладывая и прижимая их к поверхности. 

3 – 4 « Покроем 
снегом дома и улицу» 
Дети краской гуашью белого цвета изображают снег на листах бумаги с изображением домов, нарисованных цветными восковыми мелками. 
	Вызвать у детей интерес к простейшим действиям с пластическим материалом, к отщипыванию пальцами маленьких кусочков от основного куска и заворачиванию их в фантики. 

Способствовать активному познанию детьми свойств изобразительных материалов. Развивать умение украшать елки, вырезанные из цветной бумаги или мягкой ткани, путем отрывания небольших комочков от ватного шарика и прикладывая и прижимая их к поверхности. 

Продолжать вызывать интерес к рисованию с краской гуашь. 

Способствовать активному познанию детьми свойств изобразительных материалов – восковых мелков. Формировать представление о том, как правильно пользоваться изобразительными материалами. 
	      ХТ 
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        З 

 
	Чтение стишков. Сбор фантиков. Рассматривание фантиков. 

Наблюдение в природе за елочкой укутанной снегом. Чтение стихов о елочке, пение песенок. Рассматривание картинок с изображением елок укутанных снегом. 

Наблюдение в природе за покрытыми снегом домами. 

Чтение стихов «Как на тоненький ледок выпал беленький снежок» и т.д. 

 
	Детские поделки используются в игровой деятельности. В продуктивной деятельности продолжать выполнять поделки «Конфеты для игрушек». 

В продуктивной деятельности, игровой деятельности продолжать знакомить детей с украшением елки ватными шариками. Обыгрывание поделок. 

В продуктивной деятельности продолжать знакомить детей с краской гуашь. 

 


	Январь  
 
	5 – 6 « Раскрасим краской гуашь шишки для украшения новогодней елки». 
Дети самостоятельно выбирают цвета краски и раскрашивают настоящие еловые или сосновые шишки, которые для удобства работы с ними помещаются в бумажные стаканчики. 

7 – 8 « Разноцветные шарики» 
Дети скатывают из пластических материалов шарики, заворачивают их в кусочки разноцветной фольги и украшают ими елку для игрушек. 

1 – 2 « Большие и 
маленькие снежинки» 
Дети изображают падающий снег путем 
	Вызвать  интерес к рисованию с краской гуашь. Побуждать детей на основе игровой мотивации раскрашивать еловые и сосновые шишки, самостоятельно выбирая цвета краски. 

Вызвать у детей радостное отношение, связанное с новогодним праздником. Развивать умение детей скатывать из глины (пластилина) шарики, заворачивать их в кусочки разноцветной фольги. Познакомить детей с правилами работы с глиной (пластилином): лепить на доске, не разбрасывать. 

Продолжать знакомить детей со свойствами изобразительных материалов. Вызывать желание рисовать. Добиваться насыщение 
	     ХТ 
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      ХТ 
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	Рассматривание иллюстраций с изображением новогодней елки. Чтение стихов о новогодней елке; рассказы. 

Чтение стихов о предстоящем празднике: Новый год. 

Рассматривание картинок с изображением украшенных новогодних елок. 

Наблюдение в природе за снежинками, за 
	Дети своими поделками украшают елку для игрушек. 

В продуктивной игровой деятельности продолжать выполнять поделки «Разноцветные шарики» и украшать ими елку для игрушек. 

Рассказы детей о содержании рисунка. 

 


	Февраль  
 
	прикладывания кисточки к бумаге плашмя и рисованием концом кисти. 

3. «Вот зима – кругом бело, много снега намело» 
Дети краской гуашь изображают снег на листах бумаги, на которых способом аппликации выполнены дома. 

4. Лепка по замыслу детей. 
Побуждать детей к использованию глины 

для создания изображения по желанию каждого ребенка. 

1. Рисование по замыслу детей. 
Свободное рисование детей. 
2. Лепка по замыслу детей. 
	кисти краской гуашь. Развивать умение изображать снег путем прикладывания кисточки к бумаге плашмя и рисованием концом кисти. 

Формировать у детей интерес к работе с краской гуашь. Учить равномерному наложению мазков, изображать снег на листах бумаги, на которых способом аппликации выполнены дома. 

Продолжать вызывать интерес к глине и желание лепить из нее. Создавать условия для свободного манипулирования с глиной. Разделять радость детей по поводу получения ими какой-то формы. 

Закреплять знание правил работы с глиной: лепить на доске, не разбрасывать ее. 

Побуждать детей доступным им способами выражать в рисунке свои чувства и отношения. 

Продолжать вызывать у детей интерес к пластилину как к художественному 
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	снегопадом. 

Наблюдение в природе за снегопадом. Чтение стихов о снежной зиме «Вот зима – кругом бело, много снега намело» и др. 

Чтение сказок 

«Колобок», «Репка» Рассматривание картинок. 

Чтение книг, рассматривание иллюстраций. 

Просмотр театров, чтение книг, 
	Рассказы детей о содержании рисунка. Продолжать в продуктивной деятельности рисование краской гуашь. 

Рассказы детей о содержании выполненных поделок. 

Рассказы детей о содержании рисунка. 

Рассказы детей о выполненных работах. 


	 
	Побуждать детей к использованию Пластилина для создания изображения по желанию каждого ребенка. 

3. Рисование по замыслу детей. 
Свободное рисование детей. 
4. Лепка по замыслу детей. 
Свободная лепка детей из глины. 
5. Рисование по замыслу детей. 
Свободное рисование детей. 
6. Лепка по замыслу детей. 
Свободная лепка 
детей из пластического материала глины 
	материалу. Поддерживать стремление к образному обозначению выполненных изделий, побуждать детей как-то называть их. 

Вызвать у детей интерес  к рисованию различными изобразительными материалами. Учить правильно держать кисть, обмакивать ее в краску. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата. 

Продолжать вызывать у детей интерес к пластическому материалу – глине. Закреплять умение передавать простейшие объемные формы при лепке. Развивать воображение, фантазию детей. 

Вызвать у детей интерес  к рисованию. Закреплять знание правил работы с изобразительными материалами. Помогать детям при выборе цвета краски. Развивать фантазию, воображение детей. 

Продолжать вызывать у детей интерес к лепке. Совершенствование умения работы с глиной ( пластилином). Приучать детей аккуратно  пользоваться глиной (пластилином). 
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	рассматривание иллюстраций. 

Наблюдение в природе. Рассказы воспитателя. Рассматривание картинок. 

Чтение книг, рассматривание иллюстраций. Беседы с детьми. 

Наблюдение в природе. Рассматривание иллюстраций. 

Наблюдение в природе. Рассматривание иллюстраций. Просмотр театров. 

 
	Рассказы детей о содержании рисунка. 

Рассказы детей о содержании выполненных работ. 

Рассказы детей о содержании рисунка. 

Рассказы детей о содержании выполненных работ. 

 


	     Март  
   Апрель  
 
	(пластилина). 
7. Рисование по замыслу детей. 
Свободное рисование детей. 
8. Лепка по замыслу детей. 
Свободная лепка детей. 
Непосредственно образовательная деятельность по художественному труду (рисование) чередуется: «Краски в гости к нам пришли» и «Волшебные комочки». 
1-8  «Краски в гости к нам пришли» 
Создавать условия для естественных 
	Вызвать у детей интерес рисовать. Способствовать активному познанию детьми свойств изобразительных материалов. Формировать представление о том, как правильно пользоваться изобразительными материалами. 

Вызывать желание у детей лепить. Формировать представление о том, как правильно пользоваться пластическими материалами. 

Способствовать активному познанию свойств пластических материалов. Способствовать возникновению у детей чувства радости от полученного результата. 

Показать детям и объяснить, как правильно пользоваться краской. Побуждать детей к свободным действиям с краской. Помогать детям улавливать и осознавать зависимость 
	     ХТ 
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        Б 

        П 

      ХТ 

        Т 

        П 

        С 

     ХТ 

        П 

     ФК 

К 
	Чтение книг, рассматривание иллюстраций. Рассказы воспитателя. 

Чтение книг. Рассматривание картинок. Рассказы. 

Наблюдение в природе. Экскурсии по детскому саду. Беседы, рассказы 
	Рассказы детей о содержании рисунка. 

Рассказы детей о выполненных работах. 

Рассказы детей о содержании рисунка. Обыгрывание рисунков. 

 


	      Май  
	упражнений детей с изобразительными материалами с целью приобретения смелости и уверенности в движениях рук. 

1-8  « Волшебные комочки» 
Создавать условия для естественных упражнений детей с пластическими материалами с целью приобретения смелости и уверенности в движениях рук. 

1-2 «Выросла зеленая травка» 
Упражнять детей в быстрых, ритмичных изобразительных действиях кистью: вертикальные линии (травка). 

3-4 «Солнышко» 
 
	форм от характера движений руки и закреплять в памяти эти наблюдения и 

ощущения путем повторных движений. По окончании работы хвалить детей за инициативу и интересоваться содержанием их рисунка. 

Побуждать детей к использованию пластилина или других пластических материалов для создания изображения по желанию каждого ребенка. Хвалить детей за инициативу и интересоваться содержанием детской работы. 

Побуждать детей отображать свои впечатления от появления травы и передавать это в рисунке с помощью доступных им средств в выразительности. Закреплять навыки пользования краской. Приучать детей к несложной уборке своего рабочего места по окончании работы. 

Продолжать развивать умение скатывать комок пластилина 
	      ХТ 

        С 

     ХТ 

        Т 

        П 

        ХТ 
	воспитателя. Чтение стихов, потешек, сказок. Рассматривание иллюстраций. 

Наблюдение в природе. Экскурсии по детскому саду. Беседы, рассказы воспитателя. Чтение стихов, потешек, сказок. Рассматривание иллюстраций. 

Наблюдение в природе за появлением зеленой травки. Чтение стихов «Травушка – муравушка» Рассматривание иллюстраций «Пришла весна» 

Наблюдение в природе. 
	Рассказы детей о выполненных работах. Обыгрывание поделок. 

Рассказы детей о содержании рисунка. Обыгрывание рисунков. 

Рассказы детей о содержании работы. 

	
	Создавать условия для естественных упражнений детей с пластилином с целью приобретения смелости и уверенности в движениях рук. 

5-6 «Цветочная поляна» 
Дети с помощью ватных палочек изображают цветы на тонированных в зеленый цвет листах бумаги. 

7-8 «Дождик» 
Дети на картоне серого цвета размазывают пластилин синего цвета: изображают дождик. 
	круговыми движениями ладоней. Показать детям, как надавливающим движением указательного пальца размазывать пластилин на картоне. Формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику; закреплять знания основных цветов. 

Продолжать развивать умение детей  рисовать красками, используя ватные палочки; 

Формировать интерес и положительное отношение к рисованию. 

Продолжать развивать умение детей надавливающим движением указательного пальца размазывать пластилин на картоне; формировать интерес к работе с пластилином; развивать мелкую моторику; закреплять знание цвета. 

 
	          П 

          К 

       ФК 

       ХТ 

         К 

       ХТ 

          К 

       ФК 
	Чтение стихов, потешек о солнышке. Рассматривание иллюстраций с изображением солнца. 

Наблюдение в природе. Рассматривание картинок и иллюстраций с изображением полевых цветов. Чтение стихов о цветах. 

Наблюдение в природе. 

Чтение стишков, потешек о дождике. Рассматривание репродукций. 

 
	Обыгрывание поделок. Продолжать в продуктивной деятельности закреплять навыки размазывания. 

Продолжать в продуктивной деятельности закреплять навыки рисования краской. 

Рассказы детей о содержании рисунка. 

Обыгрывание рисунков. Продолжение закреплений навыков в продуктивной деятельности. 


Образовательная область «Физическая культура»                 
	Месяц 
	Непосредственно  образовательная деятельность 
	Совместная деятельность, интеграция с другими видами деятельности 

	 
	Тема, содержание 
	Задачи 
	Интеграция с другими образовател ьными областями 
	предыдущая 
	последующая 

	Сентябрь  
 
	1 – 2 «Пойдем в гости 
к кукле, зайчику, 
мишке» 
3 – 4 « В гостях у 
куклы, зайчика, 
мишки» 
5 – 6 «Пойдем в гости к кукле, лошадке, собачке» 
 
	Учить детей начинать ходьбу по сигналу, развивать равновесие. Ходить по ограниченной поверхности между двух линий, выполнение общеразвивающих упражнений и основные движения. Игра «Доползи до флажка». 

Знакомить детей ходить и бегать на определенный сигнал, показать бег в рассыпную, не наталкиваясь друг на друга, выполнение общеразвивающих упражнений с погремушкой, основные движения на четвереньках.  Игра «Прокати мяч под стойку». 

Учить детей соблюдать указанное направление на время ходьбы и бега, приучать бегать в разных направлениях не мешая друг другу, развивать внимание. Игра «Забавные птички» 

 
	   ФК 

      П 

     ФК 

        Б 

      Ф К 

         П. 

 
	Внести игрушки зайчика, куклу, мишку. 

Беседа о том, как эти зверюшки, тоже развиваются, бегают, прыгают. 

Внести погремушки на каждого ребенка. Беседа о том, что они произносят определенный звук. 

Внести куклу Катю. Беседа о том, что нужно заниматься физической культурой. 

 
	Поиграть в игру «Бегите ко мне». 

Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра «Догони меня». Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра «В гости к куклам» Индивидуальная работа в группе. 

 


	Октябрь 
 
	5 – 6 « Птички 
летают» 
1 – 2 «В гостях у кукол» 
3 – 4 «В гостях у кукол» 
5 – 6 «Пойдем в гости к зверятам. 
7 – 8 «Пойдем в гости к зверятам. 
 
	Учить детей построению в рассыпную, чередования ходьбы в рассыпную с ходьбой стойкой не наталкиваясь друг на друга. Чередование бега, ходьба между предметами, выполнение общеразвивающих упражнений, основных движений. Игра «Забавные птички» 

Учить построению в колонну по одному, в колонне друг за другом, бег в колонне, зрительная ориентация, выполнение общеразвивающих упражнений, основных движений. Игра «Доползи до погремушки» 

Учить построению в колонну друг за другом, ходьба друг за другом по зрительной ориентации, бег на носках. Игра «Проползи по доске». 

Учить построению в колонну друг за другом, ходьба в рассыпную, бег в колонне, прокатывание мяча двумя руками, ходьба по дорожке. Игра «Поиграем со зверятами». 

Учить построению в колонну друг за другом, ходьба в колонне друг за другом на носках по зрительным ориентирам, ходьба по доске. 
	     Ф. К. 

       Б 

       П 

       С 

     ФК 

        П 

        С 

     ФК 

        П 

        С 

     Ф. К. 

        П. 

     Ф. К. 

        П. 

        З 
	Иллюстрации птичек, рассмотреть какие они. Провести 

беседу о них. Какие выполняют физические упражнения. Знакомство с содержанием игры. 

Внести куклу. Поиграем, потанцуем с ней. Провести беседу о здоровье. Знакомство с содержанием игры. 

Внести куклу. Мячи по количеству детей, рассмотреть их, что они разные цветом, но одинаковые размером. 

Внести игрушки – зверюшки, рассказать, как зовут и где живут. Произносить звукоподражание. 

Внести игрушки – зверюшки. Провести беседу о здоровье. 

 
	Игра «Птички летите ко мне». 

Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра « Солнышко и дождик » 

Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Догони скорее мяч» 

Игра «В гости к зверятам» 

(имитация повадок животных) 

Игра «В гости к 

зверятам» 

 


	   Ноябрь   
  Декабрь  
 
	1 – 2 «Воробушки – и 
попрыгунчики»  
3 – 4 «Воробушки – и 
попрыгунчики»  
5 – 6 «Путешествие в лес на поезде»  
7 – 8 «Путешествие в 
лес на автобусе»  
1 – 2 « Курочка и цыплята»  
	Способствовать формированию правильной осанки. 

Учить построению в колонну друг за другом на носках по зрительным ориентирам, ходьба по доске, прыжки на двух ногах, ползанье по скамейке. Игра «Попади в обруч» - знакомство с правилами игры. 

Учить построению в колонну друг за другом, ходьба в колонне, бег с ускорением, прыжки на двух ногах, прокатывание обруча друг другу. Игра «Мы как воробышки» - знакомить с содержанием игры. 

Учить построению ходьбе в колонне парами, бег в колонне парами, упражнения с шишками. Прокатывание мяча друг другу. Игра «Падают, падают листья» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в колонну парами, ходьба в колонне парами, бег в колонне парами, прокатывание мячей под дугу, упражнения с шишками. Игра «Перейди болото по островкам» 

- знакомство с игрой. 

Учить построению в колонну парами бегом – чередующейся с бегом в 
	      Ф. К. 

        П. 

        С. 

      Ф. К. 

        П. 

        С. 

      Ф. К. 

        П. 

        С. 

      Ф. К. 

        П. 

        С. 

      Ф. К. 

        П. 
	Внести иллюстрации с изображением воробьев, а также маски воробьев и котов. 

Беседа о здоровье. 

Внести игрушки воробушек и кота, обручей по количеству детей. Провести беседу о том, как вести себя в игре. 

Внести картинку с изображением леса и поезда. Беседа о том, что куда можно 

ехать, а так же мячи, шишки по количеству детей. 

Беседа о здоровье. Внести шишки и мячи по количеству детей, ознакомить с содержанием игры с атрибутами. 

Беседа о здоровье. Внести шнур, 
	Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Воробушки и кот» (имитация животных) 

Индивидуальная работа. 

Игра «Воробушки и кот» Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Лесные жучки». Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра «Лесные жучки». Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Цыплята и кот». 


	  Январь  
 
	3 – 4 « Курочка с 
цыплятами»  
5 – 6 « Цирк »  
7 – 8 « Цирк »  
1 – 2 « Магазин игрушек»   ( на автомобиле) 
 
	рассыпную, ходьба по шнуру прямо, прыжки вверх с места с целью достать предмет. 

Игра  «Пушистые цыплята» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в колонну с пристраиванием в пары, стоя на месте, ходьба парами с высоким  подниманием колена и взмахом рук. Бег в колонне парами чередующийся с бегом врассыпную. 

Игра «Пушистые цыплята» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в шеренгу и равнение по линии, ходьба по шнуру зигзагом. Бросание мяча вперед снизу, ползанье под препятствием. 

Игра «Веселые петушки» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению парами, ходьба с высоким подниманием колена и взмахом рук. Ходьба по узенькой дорожке, бросание мяча вперед снизу, ползанье под препятствием. 

Игра «Веселые петушки» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в шеренгу, ходьба в колонне друг за другом, бросание мяча вперед снизу, спрыгивание ( со скамейки). 

Игра «Наседка и цыплята» - знакомство с содержанием игры. 
	        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

    Ф. К. 

        П. 

        С. 

 
	маленькие кубики. Знакомство с содержанием игры с атрибутами. 

Беседа о здоровье. Знакомство с выполнением всех упражнений – точность их выполнения. Знакомство с содержанием игры. 

Беседа о здоровье. Внести мячи, шнур, атрибуты к игре. 

Внести мячи, атрибуты к игре. Беседа о здоровье. 

 
	Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Цыплята и кот». Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Лошадки». Индивидуальная работа в группе. 

Игра «Лошадки». Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра «Автомобиль». Индивидуальная работа в группе. 

 


	Февраль  
 
	3 – 4 « Магазин игрушек»   ( на самолете) 
5 – 6 « Мой веселый 
звонкий мяч »  
7 – 8 « Мой веселый 
звонкий мяч »  
1 – 2 « Мыши и кот Васька»   
3 – 4 « Мыши и кот 
	Учить построению в шеренгу, ходьба с ускорением и замедлением темпа, спрыгивание с высоты, про ползание между ножками стула. Произвольным способом перешагивания через препятствие. 

Игра «Дотянись до великана» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в шеренгу с перестроением в круг по ориентиру, прыжки на двух ногах, бросание мяча, бег в колонне. 

Игра «Зайчики» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в шеренгу с перестроением в круг по ориентиру, ходьба в колонне с остановкой по сигналу. Прыжки через линию, бросание мяча от груди. Игра « Не наступи в лужу» - знакомство с содержанием игры. 

Учить перемене мест, ходьбе  врассыпную на носках, ходьба из обруча в обруч, прыжки через веревку, бросание мяча от груди. Игра « Мышки» - знакомство с содержанием игры. 

Учить перемене мест, ходьбе 
	      Ф. К. 
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        П. 

        С. 

      Ф. К. 

        П. 

        С. 
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	Внести мячи, провести беседу по технике безопасности. Выполнение упражнений.  

Внести мячи, провести беседу о здоровье. 

Атрибуты  для игры. 

Внести мячи, ориентиры для построения. Беседа о здоровье. 

Внести мячи, обручи, веревку. Провести беседу о выполнении упражнений. Атрибуты к игре. 

Внести мячи, обручи, 
	Игра « Самолеты». Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Мой веселый звонкий мяч » 

Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра « Мой веселый звонкий мяч » 

Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра « Кот и мыши ». Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Кот и мыши ». 


	    Март  
 
	Васька»   
5– 6 « На помощь Колобку»   
7– 8 « Коко встретил Колобок ?»   
1 – 2 « Прыгай как мяч »   
3 – 4 « Прыгай как мяч »   
	врассыпную на носках, бег  врассыпную, ходьба из обруча в обруч, подбрасывание мяча вверх и ловя двумя руками, перелазанные через бревно. 

Игра « Мышки» - знакомство с содержанием игры. 

Учить построению в шеренгу с перестроением в круг, ходьба, на носках поднимая колено. Бег стайкой по кругу с ускорением и замедлением. Бросание мяча из- за головы, перелезание через бревно. Игра « Подпрыгни повыше» - знакомство с игрой. 

Учить построению в свободном направлении, ходьба на носках, на внешней стороне стопы. Бросание мяча из- за головы, перелезание через бревно. 

Игра «По ступенькам» - знакомство с игрой. 

Учить перестроению из шеренги в круг, ходьба по кругу со сменой направления по сигналу, упражнения с мячом. Ходьба из круга в круг с мячом в руках, бросание мяча из-за головы. Игра « Проползи по бревну» - знакомство с игрой. 

Учить перестроению из шеренги в круг, ходьба по кругу со сменой 
	        П. 
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        П. 
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     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 
	бревно, а также атрибуты. Провести беседу о здоровье. 

Внести мячи, бревно, атрибуты к игре.  Беседа о здоровье. 

Внести мячи, бревно, атрибуты к игре.  Беседа о здоровье. 

Внести мячи по количеству детей. Беседа о здоровье. 

Внести мячи по количеству детей. 
	Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Самолеты». Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Волшебная дудочка». 

Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Брось и догони » Индивидуальная работа в группе и на улице. 

Игра « Пузырь » 

Индивидуальная работа в 


	   Апрель  
 
	5– 6 « У солнышка в гостях»   
7– 8 « У солнышка в гостях»   
1 – 2 « Поиграем с солнечными  зайчиками»   
3 – 4 « Поиграем с солнечными  зайчиками»   
	направления, бег по кругу по сигналу. Прыжки на двух ногах с мячом в руках. 

Игра «Поймай мяч » - знакомство с игрой. 

Учить перестроению из колонны в шеренгу и наоборот, ходьба по наклонной горизонтальной  

поверхности с перешагиванием через 

«камешки», «канавки». Бег с ускорением, ловля мяча брошенного воспитателем. 

Игра « Допрыгни» - знакомство с игрой. 

Учить перестроению из шеренги, бег – перемена мест, упражнения с флажками. Ходьба по ребристой доске, ловля мяча брошенного воспитателем. 

Игра « Где звенит?» - знакомство с игрой. 

Учить построению, ходьба с дополнительным заданием с остановкой по сигналу поворот вокруг себя. Ходьба с ящика на ящик, прыжки со сменой положения. Игра « С солнечными зайчиками» - знакомство с содержанием и правилами игры. 

Учить построению, ходьба с дополнительными заданиями с остановкой по сигналу, поворот 
	        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 
	Беседа о здоровье. 

Внести мячи, атрибуты к игре.  Беседа о выполнении упражнений. 

Внести мячи, ребристую доску. Беседа о здоровье. 

Внести ящики, атрибуты для игры. Беседа о здоровье. 

Внести ящики, атрибуты для игры. 

Беседа о здоровье. 
	группе и на улице. 

Игра « Поезд ». 

Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Где звенит?» Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Лошадки ». Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Заинька » 

Индивидуальная работа в группе и на улице. 


	     Май  
	5– 6 « Волшебная палочка - скакалочка»   
7– 8 « Волшебная палочка - скакалочка»   
1– 2 «На солнечной полянке»   
 
	вокруг себя. Бег в медленном темпе, ходьба с ящика на ящик, прыжки со сменой положения ног, удар мячом о спину и ловля двумя руками. Игра « С солнечными зайчиками» - знакомство с содержанием и правилами игры. 

Учить построению в шеренгу по флажку того или иного цвета, бег со сменой темпа по сигналу. Ходьба с ящика на ящик, перебрасывание мяча через веревку, находящаяся на уровне груди ребенка. 

Игра « С солнечными зайчиками» - знакомство с содержанием и правилами игры. 

Учить построению в шеренгу по флажку того или иного цвета, ходьба с высоким подниманием колен, бег со сменой темпа по сигналу. Лазание по лестнице- стремянке и спуск с нее. Игра « С волшебной палочкой» - знакомство с содержанием и правилами игры. 

Учить размыканию и смыканию при построении обычным шагом. Ходьба по профилактической дорожке, бег с дополнительным заданием догонять убегающих, бросание предметов в цель. 

Игра «Солнышко и дождик» - знакомство с содержанием игры. 
	     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

     Ф. К. 

        П. 

        С. 

 
	Внести ящики, мячи, веревку. 

Беседа о здоровье. 

Внести ящики, флажки и лестницу. 

Атрибуты для игры. Беседа о здоровье. 

Внести предметы для выполнения упражнений, атрибуты для игры. Беседа о здоровье. 

 
	Игра « Заинька » 

Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Лошадки ». Индивидуальная работа в группе. 

Игра « Солнышко и дождик»  

Индивидуальная работа в группе. 

 


 ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ НА ПРОГУЛКЕ  

	Время проведения 
	
	Тема и цель 1-й недели 
	Тема и цель 2-й недели 
	Тема и цель 3-й недели 
	Тема и цель 4-й недели 

	1 
	
	2 
	3 
	4 
	5 

	
[image: image2]
	Тема 
	Листопад 

Подвижная игра «Листопад» 
	У цветочной клумбы Подвижная игра «Вейся, венок» 
	Большая лейка 

Подвижная игра «По узенькой дорожке» 
	Где что растет? 

Подвижная игра «Беги к тому, что назову» 

	
	Цель 
	Показать многообразие красок золотой осени. Раскрыть новое понятие -«листопад» 
	Познакомить с названиями нескольких цветов - флоксы, ноготки. Закреплять понятие цвета 
	Наблюдать за работой дворника. 

Познакомить с названием 

«поливочная машина» 
	Дать понятие о фруктах и ягодах. 

Напомнить строение растений 

	
[image: image3]
	Тема 
	Мы поможем 

Подвижная игра «Лохматый пес» 
	Что нам осень подарила? Подвижная игра «У медведя во бору» 
	Ласковый щенок Тишка 

Подвижная игра «Раздувайся, мой шар!» 
	Поход в лес (парк) Подвижная игра «Поедем в лес» 

	
	Цель 
	Закрепить знания об овощах, их форме, величине, цвете. Наблюдать, как работают дети старших групп на огороде (сбор урожая овощей) 
	Закреплять знания о растительном мире, о том, где что растет. 

Наблюдать, как старшие дети убирают с участка листву 
	Познакомить с частями тела щенка, их названиями. Уточнить, как называют маму щенка 
	Уточнить названия:дерево, куст. 

Познакомить с понятиями «гладкий», «колючий», «тяжелый», «легкий», «длинный», 

«короткий», «толстый», «тонкий» 


Продолжение табл.
	1 
	2 
	з 
	4 
	5 

	
[image: image4]
	Тема 
	Красота нашей улицы Экскурсия по улице. 
	В гости к светофору 

Подвижная игра «Чья машина появится первой» 
	Хмурая осень 

Подвижная игра «Птички и дождик» 
	Легковой автомобиль 

Подвижная игра «Вышли дети в садик» 

	
	Цель 
	Наблюдать за украшением улицы к празднику 
	Расширять представления о разных видах машин, о назначении светофора 
	Познакомить с наиболее типичными особенностями поздней осени. Уточнить названия и назначение предметов одежды 
	Уточнить представления» ,. о легковом автомобиле, его основных частях 

	
[image: image5]
	Тема 
	Зима холодная 

Подвижная игра «Дед Мороз» 
	Снегопад 

Подвижная игра «Снег кружится» 
	Птицы зимой 

Подвижная игра «Собачка и воробей» 
	Морозный, солнечный денек 

Подвижная игра «На елку» 

	
	Цель 
	Формировать первые связные представления об этом времени года 
	Познакомить с основным сезонным явлением - снегопадом 
	Формировать желание заботиться о зимующих птицах. Учить узнавать птиц, называть части их тела 
	Рассказывать о том, как живут звери зимой. Стимулировать добрые чувства по отношению к животным 

	
[image: image6]
	Тема 
	Елочка-красавица Экскурсия по улице. 
	Куда уходит снег с дорожки? 

Подвижные игры со снежками: «Кто бросит дальше», «Кто попадет в цель» 
	Помощники 

Подвижная игра «Ворона и собачки» 
	В гостях у Снегурочки Подвижная игра «Коза рогатая» 

	
	Цель 
	Знакомить с тем, как украшают город к празднику 
	П о з н а к ом и т ь с трудом дворника в зимнее время. Учить оказывать посильную помощь 
	Воспитывать уважение к труду взрослых. Формировать желание помогать окружающим 
	Познакомить с березкой, елью, с их отличительными внешними признаками. Упражнять в пространственной ориентации 

	
[image: image7]
	Тема 
	Кролик серенький, зайка беленький 

Подвижная игра «Заинька, выйди в сад» 
	Экскурсия по улице 

Подвижная игра «Паровозик» 
	Зимние забавы 

Подвижная игра «Ладушки оладушки» 
	Где спит медведь? 

Подвижная игра «Мыши водят хоровод» 


Продолжение табл.
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	 
	Цель 
	Закрепить знания о строении тела животных. Уточнить название частей тела кролика (зайца). Формировать бережное отношение к животным, желание заботиться о них 
	Закреплять знания о транспортных средствах. Учить: - называть различные виды транспорта; 

- узнавать транспортные сред ства на картинках 
	Закреплять знания о назначении снежных построек. Уточнить знания о названии птиц, частей тела, голосовых реакциях 
	Учить: 

- выполнять необходимые дей ствия, получая результат; - заботиться об окружающих, не тревожить их напрасно 

	
[image: image8]
	Тема 
	Солнышко пригревает 

Подвижная игра «Птички раз. Птички - два» 
	Где чей дом? 

Подвижная игра «Непослушный козел» 
	Кругом вода! 

Подвижная игра «Два гуся» 
	Веселые воробьи             * ' Подвижная игра «Веселый воробей» 

	
	Цель 
	Дать первые представления о ранней весне: почему снег растаял, куда исчез снег, что появилось на деревьях и кустарниках 
	Закреплять представления о весне, показать почки и первые весенние листья. Уточнить названия разных домов 
	Показать разнообразные действия с талым снегом: хорошо лепится, превращается в воду под воздействием солнечных лучей 
	Расширять представления о весне. 

Обогащать знания новыми словами и понятиями 

	
[image: image9]
	Тема 
	Солнышко на траве Подвижная игра «Солнечный зайчик» 
	Желтые, пушистые 

Подвижная игра по стихотворению Т. Волгиной «Цыплята» 
	Где моя мама? 

Подвижная игра «Мы - веселые ребята» 
	Мячики 

Подвижная игра «Ой, что за народ!» 

	
	Цель 
	Познакомить с первым весенним цветком, его строением 
	Познакомить с внешним видом цыплят, особенностями их поведения, частями тела 
	Повторить, как зовут мам звериных детенышей, как они созывают своих детей 
	Показать детям, что весна зеленая. 

Выучить стихотворение 

А. Барто «Мячик» 

	
[image: image10]
	Тема 
	Кому установили памятник? 
	«Колобок» (русская народная сказка) 

Инсценировка сказки 
	Кто нам построил дом? Экскурсия на ближайшую строительную площадку 
	Какие гости появились на участке? 

	
	Цель 
	Знакомить с подвигами воинов, которым установили памятник. Объяснять как важно помнить людям о героях 
	Закреплять умение рассказывать с помощью взрослого знакомую сказку 
	Учить наблюдать за трудом взрослых на строительных площадках. 

Прочитать стихотворение о строителях 
	Понаблюдать за появившимися на участке бабочками, летающими на паутинке паучками, тружениками-муравьями 

	
[image: image11]
	Тема 
	Лето красное пришло Подвижная игра «Цыплята и собачка» 
	Музыкальные ребята Подвижная игра по стихотворению П. Золотова «Лягушата» 
	Тонут - плавают 

Подвижная игра «Козлята и волк» 
	Ждем гостей 

Подвижная игра «Зайка серый» 


Окончание табл.
	1 
	2 
	3 
	4 
	5 

	 
	Цель 
	Закрепить представления о временах года. Учить бережно относиться ко всему живому 
	Формировать правильное отношение к живым объектам. Учить правильному (безопасному) обращению с животными 

(не бояться, не обижать их) 
	Уточнить знания о свойствах воды: льется, имеет разную температуру; одни предметы тонут, другие плавают в воде 
	Уточнить знания о том, какие животные что едят и как, для чего им нужна пища. Воспитывать доброе отношение к животным 

	
[image: image12]
	Тема 
	Наши дочки 

Подвижная игра «Гуси» 
	Сыплем, лепим 

Подвижная игра «Кошка и мышки» 
	Красная девица в темнице 

Подвижная игра «Мой козлик» 
	У цветочной клумбы 

Подвижная игра «Каравай» 

	
	Цель 
	Учить аккуратно обращаться с водой. 

Уточнить порядок действий при раздевании кукол 
	Пополнить знания о свойствах песка (сухой сыплется, из мокрого можно лепить). Учить пользоваться лейкой 
	Дать Представление о растениях на огороде (морковь). Учить заботиться о растениях 
	Познакомить с цветами (тюльпан, ромашка, колокольчик). 

Закрепить представления о строении цветка 

	
[image: image13]
	Тема 
	Зоопарк 

Подвижная игра «Бусинки» 
	Что нам лето подарило? Подвижная игра «Слышим делаем» 
	Ягода-малина 

Дидактическая игра «Найди пару» 
	Кто помогает сохранять чистоту? 

Экскурсия в прачечную детского сада 

	
	Цель 
	Закрепить представления о животном мире. Уточнить знания о том, чем питаются живые существа. Закреплять представления о растительном мире 
	Закрепить представления о растительном мире. Обратить внимание детей на траву (густая, зеленая, высокая, стелется ковром и т. п.) 
	Уточнять знания о том, что на кустарниках поспевают ягоды, они растут, их можно есть - они созрели. Учить определять знакомые ягоды 
	Расширять представления о труде прачки. Воспитывать чувство благодарности к сотрудникам детского сада, уважительное отношение к труду прачки 


Образовательные области «Познание», «Коммуникация» 

	Месяц 
	Непосредственно  образовательная деятельность 
	Совместная деятельность, интеграция с другими видами деятельности 

	 
	Тема, содержание 
	Задачи 
	Интеграция с другими образовател иными областями 
	предыдущая 
	последующая 

	Сентябрь 
 
	1.»Моя группа» Знакомство в форме путешествия в ходе которого посещение станции «Книжная, «Плясовая», рассказать о предметах находящиеся в группе и для чего они предназначены. 

2. «Путешествие по групповой комнате» 
Посещение станции 

«Цветных карандашей», познакомить с карандашами, местом и правила хранения, их предназначение. 

3. «Путешествие на станцию 
«Пластилиновая». Знакомство с 
	Знакомить с помещениями группы, предметов которые находятся и функциональное назначение, проговаривание слов и название предметов. 

Знакомить с карандашами для чего они предназначены их свойства, название цвета какого конкретно карандаши. 

Знакомство с пластилином его качества, предназначение свойства, название какого цвета, какого размера. 

 
	П 

К 

С 

П. К. С. 

П. К. С. 

 
	Рассматривание иллюстрации. Чтение книг. 

Иллюстрации, картинки, чтение книг. 

Рассказ о пластилине, для чего он предназначен. 

 
	Рисунки сделанные воспитателем, построение из конструктора здание детского сада вместе с воспитателем. 

Рисование рисунков, Игра «Найди меня и угадай» 

Подарить поделки сделанные воспитателем. 

 


	 
	пластилином, местом, и правилами хранения. 4. «Путешествие на станцию «Кукольная». 
Знакомство с куклами (всем куклам дать имена) их кукольным станция «Мягкая игрушка» знакомство с мягкими игрушками. 

5. « Знакомство со 
станцией «Строителей» Знакомство с местом хранения строительного материала. 

6. « Путешествие по раздевалке» 
Показать, как шкафчик заботиться об одежде, отдельные полочки для туфель, ботинок, для куртки, пальто, шубок 

– крючок. 

7. « Путешествие по раздевалке» 
Рассмотреть скамеечки, для чего они стоят, чем хотят помочь детям, 
	Знакомить с куклами как их зовут, где они живут, спросить у детей какой наряд у кукол. 

Знакомить со строительным материалом, для чего он нужен, из какого материала он сделан, какого цвета. 

Знакомить детей с шкафчиками, рассказать детям кто их сделал, для чего они предназначены, что у каждого ребенка на шкафчике рисунок, что изображено. 

Знакомить детей со скамеечками, их назначение, для чего они нужны, спросить у детей их предназначение. 

 
	П. К. С. 

  П. С. К. 

  П. С. К. 

   П. С. К. 

 
	Поиграть в сюжетную игру «Причешем ваших кукол» 

Построение дорог, мои башенки, обыгрывание. 

Работа с раскрасками 

«мебель» 

Раскраски  «мебель» 

 


	
	
	
	
	
	

	 
	Путешествие туалетную комнату» Показать  детям унитазы, уточнить для чего они нужны, показать туалетную бумагу. 
13.« Экскурсия в методический кабинет» Отвлечь детей от переживаний связанных с зарядкой, с матерью, познакомить детей со старшим воспитателем, установить доверительные отношения. 

14.« Экскурсия на кухню» 
Продолжать знакомить с сотрудниками детского сада, работниками кухни, установить с ними доверительные отношения, расширять представление детей об окружающем мире. 

15.« Экскурсия в медицинский 
	и показать и рассказать про туалетную бумагу, что она может намокнуть, разматываться. 

Знакомить детей со старшим воспитателем, установить доверительные отношения. 

Знакомить детей с сотрудниками детского сада, в том числе с работниками кухни, рассмотреть инвентарь, при этом проговаривание названий инвентаря для работы на кухне. 

 
	    П. С. З. 

        П 

      П. К. 

 
	«Федорино горе» 

Картинки с изображением педагогов, учителей, беседа для чего нужны они их предназначение. 

Иллюстрации с изображением работников кухни, беседа о том, для чего нужна эта профессия. 

Иллюстрации о профессии - врача. 
	«Подобрать чашечку к 

блюдцу» 

Чтение книги «Моя 

первая учительница» 

Поиграть в игру «Повар» 

Прочитать книгу «Доктор 

Айболит» 


	Октябрь  
 
	кабинет» 
Познакомить детей с мед. работниками д/с, установить контакт со взрослыми которые своим радушием, вниманием, заботой отвлекают малышей от отрицательных эмоций, доказывают детям, что в детском саду их любят, всегда рады их видеть, хотят сделать им что- то приятное. 

Осень наступила» Обогащать представление о ближайшем непосредственном окружении, обогащать  сенсорный опыт 

1.»Листья» Формировать представление о ближайшем окружении,  обогащать  сенсорный опыт детей, учить различать и называть цвета: красный, желтый. 2. Игрушки с подарками «Зайчик в гости к нам пришел» 
	Знакомить детей различать и называть цвета: красный, желтый. 

Знакомить с игрушкой Зайчиком. Расширять запал узнаваемых и называемых предметов и действий. 
	    
	Беседа о значении этой профессии. 

Внести картинки об осени  «Времена года» 

Игрушку – Зайчика. 

Рассмотреть. 

Беседа о том, где 
	Сделать аппликацию 

«Осенний листочек» 

Прочитать сказку 

«Теремок». 

 


	 
	Установить эмоциональноположительный настрой и вызывать интерес к совместной со взрослыми деятельности, познакомить с игрушкой изображающей зайчика, запал узнаваемых и называемых предметов и действий. Закреплять названия некоторых овощей (картошка, капуста, морковь). Использовать угощение зайчиком детей капустой и морковкой для возникновения у них эмоционально положительных состояний.  

3. Игрушки с подарками. Давайте познакомимся с маленьким зайчиком. Установить с детьми эмоционально положительный контакт и вызывать 
	Закрепить названия овощей: морковка, картошка, капуста, использование угощения зайчика морковкой для возникновения у них эмоционального состояния. 

Знакомить с маленьким зайчиком, установить эмоциональный контакт, вызвать интерес к совместным со взрослым действием, рассмотреть игрушку, рассказать где он живет. Способствовать ориентированию у детей обобщений узнавать изображение зайчика на картинке, умение собирать различные картинки, 
	     П. К. 

   П.К.С. 

 
	живет и чем питается. 

Внести игрушку Зайчика, картинки с изображением зайчика, беседа о том, где живет заяц. 

 
	Прочитать и заучить стихотворение «Зайчик» А.Барто. 

 


	 
	интерес к совместной деятельности со взрослым. Познакомить детей с игрушкой, рассмотреть его, рассказать, где живет. Обеспечить личностноориентировачное взаимодействие с игрушки с каждым ребенком  

( познакомить зайчика с каждым сказав что-то хорошее о ребенке, предоставить каждому малышу возможность погладить игрушку, 

взять ее в руки, обратить внимание детей на то, что в лапах зайчик держит пряник с изображением сердечка. Поговорить с ним и выяснить, что пряник он принес своему старшему брату. 

Дать имя зайчику. Организовать игровую ситуацию, при которой игрушка должна отзываться только на это имя. Способствовать формированию у детей 
	фотографии зайчика. 

 
	 
	 
	 


	 
	обобщения – узнавать изображение зайчика на картинке, умение собирать разные картинки, фотографии зайчика. 

4. Игрушки с подарками «Кошечка к нам пришла» Познакомить детей с игрушкой изображающей кошку, рассмотреть и рассказать о том, как она мяукает, показать это детям поддерживая желание помяукать вместе с кошкой. Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. Вызывать у детей положительные эмоции при использовании игрового приема с 

«мурлыканием» кошки 

в ответ на прикосновение детей. Познакомить со строением игрушки, обратить внимание на 
	Знакомство детей с игрушкой – кошечкой, рассмотреть, рассказать о том, как мяукает, вызвать у детей положительные эмоции при использовании игрового приема, «мурлыкания кошечки». 

Познакомить со строением игрушки, обратить внимание на ее цвет. 

 
	  Н.К.С. 

 
	Внести игрушку – кошечку. Рассмотреть картинки с изображением 

«Кошечки» 

 
	Поиграть в игру «Кто как кричит ?» 

Дид. игра «Домашние животные» 

 


	 
	ее цвет. 

5. Игрушки с подарками «Давайте познакомимся с медведем» 
Установить с детьми эмоционально положительный контакт и вызывать интерес к совместной деятельности со взрослым. Познакомить детей с игрушкой «медведь», рассмотреть его, рассказать, где живет и т.п. 

Обеспечить личностно ориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. Прочитать стихотворение Т.Виеру «Куда идешь медведь?» Рассмотреть подарки которые принес медведь ягоды: малина, закрепить ягод. Способствовать формированию у детей обобщений узнавать изображение ягод на картинке.   

 
	Знакомство детей с игрушкой – медведем, рассмотреть его, рассказать, где живет, прочитать стихотворение Г.Виеру «Куда идешь медведь?». Рассмотреть подарки, которые принес медведь. 

Способствовать формированию у детей обобщений узнавать изображение ягод на картинке.   

 
	  П. С. К. 

 
	Внести игрушку – медведя. Рассмотреть картинки с изображением «Медведя». Прочитать стихотворение «Куда идешь медведь?». 

 
	Прочитать с детьми сказку «Три медведя», 

«Маша и медведь» 

 


	 
	6. Игрушки с подарками «Уж ты Петя – петушок» Познакомить детей с игрушкой 

«Петушком».Рассмотре ть его, рассказать где живет и т.п. Прочитать детям потешку «Петя, Петя, петушок», обратить внимание детей на гребешок, крылья, хвост; различать и называть красный цвет, упражнять детей в подражании крику петушка: «ку – ка – реку». Создавать положительную атмосферу общения с детьми. Упражнять детей собирать разрезные картинки с изображением петушка. 

7. Игрушки с подарками «Давайте познакомимся с гусем и уточкой с утенком»  Установить с детьми эмоциональноположительный контакт и вызывать 
	Знакомство детей с игрушкой – Петушка, рассмотреть его. Рассказать, где живет, рассказать потешку «Петя, Петя, петушок», обратить внимание детей на крылья, гребешок, хвост, какого цвета, как кричит подражание ему. 

Создание положительной атмосферы, собрать разрезные картинки с изображением петушка. 

Знакомить с гусем и уточкой с утенком, у которых есть общее, если есть различие назвать, произнести, как издают звуки, установить  эмоционально-положительный контакт. Учить различать цвета- красный. Упражнять детей в складывании разрезных картинок с 
	   П. С. К. 

    П. С. К. 

 
	Иллюстрации с изображением Петушка. 

Беседа о том, где живет? 

Внести игрушки уточку с утенком, картинки с изображением уточки с утенком. 

 
	Прочитать сказку «Петя, Петя, петушок». 

Поиграть в игру «Кто как кричит». 

Поиграть в игру «Кто где живет». 

 


	 
	интерес к совместной деятельности со взрослым. Познакомить 

детей с тремя различными игрушками, у которых есть общее. Побуждать детей к рассмотрению игрушек и 

установлению сходства и различия не только  во внесенном виде но и потому, как они издают звуки гусь- гогочет, уточка- крякает, а маленький утенок – пищит «пи – пи – пи». Упражнять детей в воспроизведении этих звуков. Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. 

Закреплять понятие большой- маленький сравнивая маленького утенка с уткой. Учить различать цвета (красный). Упражнять детей в складывании разрезных картинок этих животных. 
	изображением животных. 

 
	 
	 
	 


	   Ноябрь  
 
	8. Экскурсия в логопедический кабинет (повторная) Расширять кругозор детей, закреплять представления о книгах. Показать доброе отношение сотрудников учреждения к детям. 

1.Игрушки с подарками «Белочка в гостях у ребят» Познакомить детей с игрушками белочками, рассмотреть их. Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушек с каждым ребенком. Обратить внимание на то, что белочки разные. Повторить с детьми о белочках и выяснить кем, по их мнению является большая белочка относительно маленькой. Сказать, что у каждой белочки обязательно должно быть имя и надо всем 
	Знакомить с логопедическим кабинетом его значение, расширять кругозор детей, закреплять представление о книгах. 

Знакомить детей с игрушками – белочки. Рассмотреть их, рассказать, обратить внимание что они разные, выяснить кем по их мнению является большая белочка относительной маленькой, придумать для их имена. 

 
	  П. С. 

    П. С. К. 

 
	Провести беседу о нарушении речи для чего нужны такие кабинеты. 

Внести игрушку – белочку, картинки с изображением белочки. 

 
	Поиграть в игру «Кто как кричит». 

Поиграть в игру  « Веселый зоопарк», 

«Найди свой домик» 

 


	 
	вместе придумать для их имена. Упражнять детей в понимании слов большая, маленькая. Способствовать накоплению зрительного и обязательного опыта  ( дети осматривают и ощупывают подарки белочки). Побуждать детей при игре с белочкой использовать полученный игровой опыт. Создать положительную эмоциональную атмосферу общения. 

2.Игрушки с подарками «К нам 
приплыли рыбки» 
Познакомить детей с игрушками – рыбками и рассмотреть их. 

Обеспечить личностно – ориентированное взаимодействие игрушек с каждым ребенком. Обратить внимание детей на то, что рыбки имеют разную форму тела, 
	Знакомить детей с игрушками – рыбками. Рассмотреть их, обратить внимание что у каждой рыбки есть своя форма тела, цвета, размеры. Создать эмоциональную атмосферу общения с детьми. 

 
	    П. С. К. 

 
	Картинки с изображением рыбок, рассмотреть аквариум, провести беседу о том, как рыбки живут в нем. 

 
	Прочитать «Сказку о рыбаке и рыбке».  

 


	 
	цвет, размеры. 

Поговорить с детьми о рыбках и выяснить, кем по мнению является большая рыбка относительно маленькой. Сказать, что у каждой рыбки должно обязательно имя. Способствовать накоплению зрительного опыта. Создавать положительную эмоциональную атмосферу общения с детьми. Вызвать желание поиграть с водой. Побуждать детей выделять игрушки, которые изображают животных и птиц, любящих воду. Упражнять детей в собирании разрезных картинок. 

3.Игрушки с подарками «К нам 
прискакала лягушка» 
 Установить с детьми эмоционально положительный 
	Знакомить детей с игрушкой – лягушкой, рассмотреть с детьми строение, цвет, где живет. 

Предоставить возможность послушать, как лягушка квакает, вместе с детьми воспроизвести эти звуки. Знакомить с цветом (зеленым). Упражнять в 
	    П. С. К. 

 
	Внести игрушку – лягушку, картинки с изображением – лягушки. 

 
	Прочитать «Сказку Царевна – лягушка» 

 


	 
	контакт и вызвать интерес к совместной со взрослым деятельности. Познакомить детей с игрушкой – лягушкой и рассмотреть ее. Рассмотреть с детьми лягушку (строение, цвет, где живет и т.п.). Предоставить детям возможность послушать, как лягушка квакает, предложить вместе с нею воспроизвести эти звуки. Продолжать знакомить детей с зеленым цветом. Упражнять в составлении разрезных картинок с изображением лягушки. 

4.Игрушки с подарками «Собачки 
в гостях у детей» 
Продолжать вызвать интерес к совместной со взрослыми деятельности и формировать умение 
	составление разрезных картинок с изображением лягушки. 

Знакомить детей с игрушкой «Собачками» вызвать интерес к совместной со взрослыми игровой деятельности. Обратить внимание, что собаки разные. Поговорить с детьми о собачках, что их называют по разному, маленьких – щенками, обогащать эмоциональное переживания детей. 

 
	    П. С. К. 

 
	Внести картинки с изображением – собачки, иллюстрации. 

 
	Поиграть в игру «Кто как кричит» 

 


	 
	принимать воображаемую ситуацию. 

Познакомить детей с игрушками – большой и маленькой собачками, рассмотреть их. Обратить внимание детей на то, что собаки разные. Поговорить с детьми о собачках. Сказать, что маленьких собачек называют щенками, что у каждой собаки обязательно должна быть кличка – имя. Вместе с детьми воспроизвести, как лает собака. 

5.Игрушки с подарками «К нам 
лисичка пришла» 
Познакомить детей с игрушкой – лисой и рассмотреть ее. 

Обеспечить личностно – ориентированное взаимодействие игрушек с каждым ребенком, возможность погладить лису, взять ее в руки. Обратить 
	Знакомить детей с игрушкой лисой, рассмотреть ее, какого цвета. Обратить внимание детей на то, что она одета в красный сарафан, и стоит 

подбоченись. Обеспечить личностно- ориентированное взаимодействия игрушки с каждым ребенком, взять в руки и погладить лису. 

 
	    П. С. 

 
	Внести игрушку – лисичка, картинки с изображением лисы. 

 
	Поиграть в игру « Узнай и назови». Чтение сказки 

«Колобок» 

 


	 
	внимание детей на то, что лиса одета в красный сарафан и стоит подбоченившись  ( показать детям эту позу и предложить повторить). Продолжать учить обращать внимание на цвет игрушки, устанавливать с помощью взрослого различие цвета. Упражнять в составлении разрезных картинок с изображением лисы. 

6. «Одежда» Обогащать 

представление детей о ближайшем непосредственном окружении. Расширять знания об одежде.  Побуждать к использованию в речи названий одежды, их частей, а также действий с одеждой. Обогащать сенсорный опыт одежды. 

 
	Знакомить с одеждой, расширять знания и речь в названии одежды, а так же действий, обогащать сенсорный опыт одежды. 

 
	 
	Картинки об одежде. 

 
	Игра «Оденем куклу 

Катю» 

 


	 
	7. «Одежда Осени» Продолжать расширять знания детей об одежде. Обратить внимание на связь времени года и одежды. Рассмотреть отдельные предметы одежды детей группы, уточнить их место в шкафчиках. Помочь детям заполнить последовательность раздевания: учить аккуратно, вешать и складывать одежду. 

8. « Вязаная одежда » Продолжать расширять знания детей об одежде. Показать детям некоторые вязаные вещи: кофты, шапки, рейтузы, варежки, шарфы, рассмотреть их. Внести клубки ниток. Способствовать накоплению у детей обязательного опыта. Обогащать словарь детей (мягкие). Учить детей называть цвета, форму (круглые, 
	Знакомить с детей и расширять знания об одежде, обратить внимание  на связь времени года и одежды. Рассмотреть отдельные предметы одежды детей группы и уточнить их место в шкафчиках. Учить аккуратно вешать и складывать одежду. 

Знакомить с вязаными вещами, расширять знания об одежде, рассмотреть некоторые вязаные вещи: Кофточки, перчатки, варежки, какого цвета, формы обогащать словарь детей (мягкие). Работа с пособием «Варежки 

– перчатки».  

 
	       П. С. 

      П.С. К. 

 
	Картинки об осени, стихи «Золотая осень» 

Внести вязаные вещи, картинки с изображением вязаной одежды. 

 
	Рисовать восковыми мелками рисунки 

«Осенний листопад» 

Поиграем в игру «Оденем куклу Катю». 

 


	Декабрь  
 
	
	
	
	
	


	 
	играх, занятиях детей зимой. Учить рассматривать картинки с изображением зимних забав – ребенок катает ком, дети лепят снеговика анцентрируя внимание на сюжете, на действиях персонажей. Связать сюжет картины с временем года, внести в активный словарь слова «зима», сочетание слов «зимние времена года». 

2. «Зимние забавы» 
Продолжать обогащать знания детей о зиме, в зимних забавах. Рассмотреть картинки: ребенок катается на санках, ребенок скатывается с горки. Способствовать развитию речи детей; побуждать к участию в беседе «Что делает ребенок?», «Что взял на прогулку?» 

3. «Зимние забавы» 
Расширять 
	временем года. Активизировать словарь – слова «зима», а также слов 

«зимние времена года».  

Продолжать знакомить детей с зимой в зимних забавах Рассмотреть картинки с изображением катания на санках, на горке, способствовать развитию речи детей, побуждать участию в беседе 

«Что делает ребенок?» и т.д. 

Расширять представления детей о зиме. Рассмотреть картинки, на 
	     П. С. К. 

     П. С. К. 

 
	Рассмотреть картинки о зиме, как дети скатываются с горки. 

Рассмотреть картинки «Времена 
	Сделать башню, горку из конструктора. 

Рисунки о зиме. 

 


	 
	представления детей о времени года – зиме, рассмотреть картину ребенок капает лопатой снег, радоваться изображенному. Отвечать на вопросы воспитателя по ее содержанию, воспроизводить увиденную на картине ситуацию сопровождая действия речью. 

4. «Елочные игрушки» 
Обогащать знание детей о свойствах и качествах предметов – елочных игрушках, их функционирование. Рассмотреть колокольчики, шары (пластмассовые). Закреплять знания о цвете, форме. Активизировать речь детей. Создавать у детей радостное настроение и приятное ожидание праздника. 

5. «Елочные 
	которых дети катаются, копают снег лопатой. Радоваться изображенному, отвечать на вопросы воспитателя. Сопровождать действия речью. 

Знакомить с елочными игрушками. Обогащать знание детей о свойствах и качествах  – елочных игрушек, закреплять знание о цвете, форме, активизировать речь детей, создавать у детей радостное настроение. 

Продолжать расширять знания 
	      П. С. К. 

    П. С. К. 

 
	года». 

Внести елочные игрушки. 

Рассмотреть елочные 
	Поиграть в игру. 

Раскрасим шишки 


	 
	игрушки» 
Продолжать  расширять знания детей о свойствах и качествах предметов – елочных игрушках, их значения. Рассмотреть шишки подарки от белочки, игрушку – зайчик – подарок от зайчика. Обратить внимание на то, что игрушки – дарители большие, а игрушки – подарки – маленькие.  Создавать у детей радостное настроение и приятное ожидание праздника. 

6. « Дед Мороз» Обогащать представление о празднике Новый год. Рассмотреть картину с изображением Деда Мороза, обратить внимание, что у дедушки белая борода, усы, волосы ( такого цвета что и снег). Вызвать у детей положительное эмоциональное 
	о свойствах и качествах  – елочных игрушек. Рассмотреть шишки подарки от белочки, подарок от зайчика. Создать радостное настроение у детей. 

Обогащать представление о празднике зимы Новый год.  

Рассмотреть картинки с изображением Деда Мороза, рассмотреть его, что у него волосы и борода одного цвета. Активизировать речь, названия цветов. 

 
	      П. С. 

    П. С. К. 

 
	игрушки. 

Внести картинку с изображением Дед Мороз. 

 
	гуашью для новогодней елки.  

Нарисуем рукавички Деду Морозу. 

 


	 
	состояние. Работа с дидактическими пособиями «Дед Мороз», активизация словаря названия основных цветов. 

7. « Дед Мороз» Продолжать рассматривание картины с изображением Деда Мороза. 

Активизировать речь детей посредствам вопросов: Это кто?, Что у Дедушки Мороза белого цвета?, Во что 

Дед Мороз одет?, Какого цвета его наряд? Работа с пособием. 

8. « Снегурочка» Продолжать обогащать представления детей о празднике. Рассмотреть картину с изображением – Снегурочки. 

9. « Снегурочка» 
Рассмотреть игрушку 

Снегурочку. Вызвать у 
	Продолжать знакомить с Дедом Морозом. Рассматривание картинок с изображением Деда Мороза. Активизировать речь детей  Кто изображен?, Во что одет? и т.д.  

Знакомить с зимним праздником Новый год, обогащать представления о предстоящем празднике. 

Рассмотреть картинку с изображением Снегурочки. 

Знакомить с игрушкой Снегурочкой, вызвать у детей радостное настроение о предстоящем празднике. 
	    П. С. 

        П. 

          П. 
	Внести игрушку Дед Мороз ( рассмотреть картинки с изображением деда Мороза. 

Внести игрушку Снегурочку. Рассмотреть картинки с изображением Снегурочки. 

Картинки с изображением Снегурочки, стихи о 
	Поиграть в игру 

«Рукавички» 

Прочитать с детьми книгу 

«Зимняя книжка» 

Почитать стихи о Новом годе, «Загляни в окошко». 

 


	  Январь  
 
	детей положительное эмоциональное состояние, радость о предстоящем празднике. 

10.Экскурсия по детскому саду. Расширять представление о празднике, о том, как люди готовятся к его встречи. 

1. « Снеговик» Обогащать представления детей об окружающем мире. Рассказать детям о замечательных друзьях 

Деда Мороза и Снегурочки – снеговиках. Рассматривание и манипулирование с дидактической картинкой «Снеговик». Активизировать речь детей. 

2. « Снеговик» Продолжать работу с дидактической картинкой «Снеговик». 
	Продолжать создавать радостное отношение предстоящего праздника, как люди готовятся к его встречи, задавать вопросы. 

Знакомить детей со снеговиком. Обогащать представления детей об окружающем мире. Рассказать  о друзьях Деда Мороза и Снегурочки – снеговиках. 

Активизировать речь детей. 

Продолжать работу с дидактическими картинками «Снеговик». 

Рассмотреть разных снеговиков, что они по - разному одеты, разные 
	          П. 

   П. С. К. 

     П. С. 

 
	Новом годе. 

Внести игрушку Снеговик, картинки с изображением снеговика. 

Внести картинки Снеговика. 

 
	Рисунки, выполненные детьми Снеговик из снега. 

Сделать аппликацию Снеговика. 

 


	Февраль  
 
	Рассмотреть разных снеговиков, по - разному одеты: шапки и шарфы разного цвета, разные украшения; разнообразные предметы в руках. 

3. « Снежинки» Расширять знание детей о времени года – зима. Показать снежинку, рассмотреть ее. Обогащать сенсорный опыт детей. 

4. « Снежинки» Продолжать рассматривать снежинки, закреплять понятие: высоко – низко пространственные предлоги ( над, под, в), продолжать вызывать у детей положительное эмоциональное состояние, интерес к игре. 

1. « Волшебные баночки» Обогащать 

представления детей об 
	украшения, разнообразные предметы в руках. 

Продолжать расширять знания детей о времени года – зима, показать снежинку, рассмотреть ее. 

Продолжать рассматривать снежинки, закреплять понятие: высоко – низко, вызывать у детей положительное эмоциональное состояние, интерес к игре. 

Обогащать представления детей об окружающем мире, вызвать интерес  к исследовательской деятельности. Закреплять знания основных цветов, 
	         П. 

          П. 

   П.С.К. 

 
	Картинки с изображением снежинок, чтение стихов о зиме. 

Внести картинки с изображением снежинок и о зиме. 

Внести разноцветные баночки, рассказать о том, каждая из них волшебная. 
	Поиграть в дидактическую игру 

«Снежинки». 

Поиграть в игру «Снежинки», «Высоко – низко» 

Поиграть в игру 

«Чудесные баночки» 

 


	 
	окружающем мире. Вспомнить о веселом празднике Новый год, с подарками и чудесами. Вызывать интерес у детей к исследовательской деятельности. Закреплять знания основных цветов.  

Активизировать речь детей. 

2. « Экзотические животные - крокодил» Обогащать представления детей об окружающем мире. Рассмотреть игрушку – крокодил. Обратить внимание на цвет, основные части ( спина, голова, глаза, пасть, зубы, лапы, хвост). Рассказать где живет, любит воду, тепло. Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. 

3. « Экзотические 
	активизировать речь детей. 

Знакомить детей с игрушкой – крокодилом, обратить внимание на цвет, основные части ( спина, голова, глаза, и т.д.). Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. 

Знакомить детей с игрушкой – 
	       П.С. 

 
	Внести игрушку – крокодил, картинки с изображением крокодила. 

Чтение книжки «Гена 

– крокодил» 

Внести игрушку – 
	Поиграть в игру «Веселый зоопарк»» 

Игра «Узнай и назови» 


	 
	животные - бегемот» Обогащать представления детей об окружающем мире. Рассмотреть игрушку – бегемот. Обратить внимание на цвет, основные части, где живет. 

4. « Экзотические животные -  лев» Расширять 

представление детей о 

конкретных представителях животного мира. Обратить внимание на цвет игрушки, основные части. 

Активизировать речь детей. 

5. « Экзотические животные -  черепаха» Установить с детьми эмоционально- положительный контакт и вызвать интерес к совместной со взрослым деятельности. Познакомить детей с игрушкой -  черепахой. Рассмотреть ее, 
	бегемот, рассмотреть его и обратить внимание на цвет, основные части, где живет. 

Знакомить детей с игрушкой – лев, рассмотреть его цвет, основные части. Активизировать речь детей. 

Знакомить детей с игрушкой – черепахой, рассмотреть ее, рассказать, где живет и т.п. Обеспечить личностно-ориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. 

 
	       П. 

    П. С. К. 

         П. 

 
	бегемот, картинки с изображением бегемота. Чтение книжки « Доктор Айболит» 

Внести игрушку – лев, картинки с изображением льва. Чтение книжки  

« Детки в клетке» 

Внести игрушку – черепаху, чтение книжки. 

 
	Поиграть в игру «Кто где 

живет» 

Чтение сказки «Буратино» 

 


	 
	рассказать, где живет и т.п. Обеспечить личностноориентированное взаимодействие игрушки с каждым ребенком. 

6. « Экзотические животные  (большая и маленькая обезьяны)» Познакомить детей с игрушками большой и маленькой обезьянами. Обратить внимание на то, что обезьяны разные. Рассмотреть игрушки, способствовать накоплению у детей зрительного опыта. Упражнять в понимании слов большая – маленькая. Обратить внимание  на цвет, основные части, где живет. 

Активизировать речь детей. 

7. Одежда « Зима» Расширять знание детей об одежде, обратить внимание на 
	Знакомить детей с игрушками большой и маленькой обезьянами. Обратить внимание на то, что обезьяны разные, рассмотреть игрушку, цвет, где живет. Активизировать речь детей. 

Знакомить детей с зимней одеждой. Расширять знание об одежде, рассмотреть ее, уточнить названия.  

 
	   П. С. К. 

      П. С. 

 
	Внести игрушки – обезьянок, картинки с изображением обезьян. 

Чтение книжки 

«Доктор Айболит» 

Внести дидактические пособия «Одежда», «Времена года». 
	Рисунки на тему «Мое 

любимое животное» 

Разрезные картинки Времена года. 

 


	   Март  
 
	связь времени года одежды, рассмотреть одежду детей. Уточнить названия предметов одежды.  
8. Экскурсия на кухню 
Показать доброе отношение сотрудников детского сада к детям, дать первичное представление о профессии повара, закрепить название отдельных овощей. 

Весна стучится к нам в окно. 
Обогащать представления о ближайшем непосредственном окружении. Обогащать сенсорный опыт. Активизировать речь. 

1-2  Экскурсия в логопедическую группу 
Посещение групп. 

Почему название 
	Знакомить – посещение, значение этой группы, название этой группы. 

 
	       П. 

 
	Рассмотреть картинки 

 Пособия «Повар»  

Иллюстрирование, чтение стихов. 

 
	Поиграть в игру «Повар» 

 


	 
	группы такое, создать радостную, дружелюбную атмосферу. 

3. Путешествие на корабликах» Обогащать представления детей об окружающем мире. Обратить внимание детей на признаки весны. Прочитать стихотворение А.Барто «Кораблик». Учить имитировать движения воспитателя. 

Рассмотреть кораблик, сделанный воспитателем (техника оригами). Развивать речь детей. 

4. Путешествие на корабликах» 
Продолжать обогащать представления детей об окружающем мире. Активизировать речь детей вопросами, «Кто же сидит в кораблике». Помочь зверям ( на картинках) 
	Знакомить детей с игрушкой – кораблик, учить имитировать движения, развивать речь. 

Знакомить детей с морем, корабликом, рассмотреть его. Рассказать детям, где он может передвигаться и плыть. Активизировать речь  вопросами Кто там сидит?, Кто управляет?, рассмотреть картинки и озвучить. 

 
	     П. К. 

   П. С. К. 

 
	Рассмотреть картинки с изображением кораблика, беседа и как плавает кораблик. 

Рассмотреть картинки, чтение стихов. 

 
	Чтение  стихотворения  А. Барто «Кораблик». 

Сделать из бумаги каждому ребенку кораблик. 

 


	 
	переправиться через быструю речку, упражнять детей озвучивать свои картинки. 

5. Путешествие на корабликах» Расширять  представления детей об окружающем мире. Продолжать приобщать к предметному содержанию ближайшего непосредственного окружения ( игрушки, посуда, мебель, одежда). 

Активизировать речь. Учить группировать предметы по общему признаку. 

6. Путешествие на корабликах» 
Продолжать обогащать представления о ближайшем непосредственном окружении. Выбрать разных зверюшек и развести их на корабликах по местам жительства. 
	Знакомить детей с окружающим миром, приобщать к предметному содержанию. 

Активизировать речь детей, учить группировать предметы по общему признаку. 

Обогащать представления детей об окружающем мире. 

 Выбрать разных зверюшек и развести их на корабликах по местам жительства. 

 
	   П. С. К. 

    П. С. 

 
	Внести мебель, посуду, одежду, 

дидак. пособия 

Иллюстрации кораблика, рассмотреть игрушку 

– кораблик. 

 
	Сделать каждому ребенку кораблик. 

Поиграть в игру «Тонет – не тонет» 

Чтение  стихотворения  А. Барто «Кораблик». 

 


	 
	7. «Путешествие на лодочках» Обогащать представления детей об окружающем мире. Создавать положительный эмоциональный настрой. Способствовать освоению пространственных ориентировок и использованию в речи соответствующих слов. 

8. « Кто любит воду» Расширять  представления детей о животном мире. Создавать положительную эмоциональную атмосферу общения с детьми. Побуждать детей выделять игрушки, которые изображают животных и птиц любящих воду. 

 
	Обогащать представления детей об окружающем мире. Рассмотреть лодочку. Рассказать где и как она может переплывать. Активизировать речь соответствующих слов. 

Расширять знания о животном мире. Рассмотреть игрушки животных, которые могут жить в воде. 

 
	    П. С. К. 

        П. 

 
	Рассмотреть игрушку – кораблик. Провести беседу о том, для чего нужны корабли. 

Беседа о том, кто живет в воде. 

 
	Игра «Моряки» 

Поиграть в игру «Тонет – не тонет» 

 


	Апрель  
 
	1. Экскурсия в старшую группу Обогащение возрастных особенностей. Режимные моменты. Экскурсия в подготовительную группу 
Обогащение словарного запаса. Режимные моменты. 

2. « Кто любит воду» Обогащать знания детей  о животном мире. Создавать игровую ситуацию, направленную на формирование у детей выделять игрушки, которые изображают животных и птиц, любящих воду. Привлекать детей к выполнению воображаемых действий по ходу игры. Упражнять в произношении звуков, которые создают эти 
	Знакомить детей с группой, возрастные особенности. Беседа о режиме дня. 

Знакомить детей с группой, режимными  моментами. 

Беседа о том, что дети скоро пойдут в школу. 

Знакомить детей с игрушками животными и птицами, которые любят 

воду, а также упражнять в произношении звуков, которые подают эти животные и птицы. Создать игровую ситуацию с данными животными и птицами, вовлечь детей в игру. 

 
	      П. С.  

       П. С. 

    П. С. К. 

 
	Иллюстрации возрастных изменений. Чтение книги. 

Картинки о школе. Беседа о школе. 

Картинки с изображением – земноводных. 

Беседа о том, кто из животных, птиц, млекопитающих живут в воде. 

 
	Поиграть в игру «Тонет – не тонет» 

 


	 
	птицы. 

3. « Одежда Весны» Обогащать знание детей об одежде. Обратить внимание на одежду весны, как это связано с временем года. Рассмотреть одежду детей, уточнить названия предметов одежды. Напомнить последовательность раздевания. Продолжать учить детей аккуратно вешать и складывать одежду. 

4. « Подарки Весны» Обогащать знание о весне. Уточнить знания о зиме, зимних явлениях ( снег, снежинки, холод, мороз). В игровой форме попрощаться со снежинками. Закрепить пространственную ориентировку  

( предлоги на, в, около)  

5. « Подарки Весны» Создавать игровую ситуацию, 
	Обогащать знание детей об одежде. Обратить внимание на одежду весны,  связанную с временем года. Рассмотреть одежду, уточнить последовательность одевания и раздевания, а также продолжать учить  вешать и складывать одежду. 

Обогащать знание о весне и предварительно вспомнить о зиме, зимних явлениях. 

Закреплять первичные представления  о весне, а также создавать игровую ситуацию, направленную на 
	     П. С. 

        П. 

      П. С. 
	Рассмотреть разрезные картинки 

«Одежды» 

Рассмотреть картинки о зиме (снег, снежинки). Стихи о зиме. 

Рассмотреть картинки о Весне, первые листочки. 
	Поиграть в игру «Оденем куклу» 

Рисунки о зиме. 

Сделать каждому ребенку подарок – разноцветные листочки. 


	 
	направленную на закрепление цвета, пространственной ориентировки. Учить детей классифицировать предметы по форме. Закреплять первичные представления детей о весне. 

6. « Подарки Весны» Познакомить детей с цветами. Рассмотреть картинку, можно живые цветы. например: мимозу. Определить цвет листьев, цветов. Способствовать наполнению зрительного осязательного опыта. Развивать речь детей, учить подбирать определения  

( красивые, пушистые, ароматные) 

7. « Подарки Весны» Продолжать знакомить детей с весенними цветами. Закреплять знания детей о цвете, 
	закрепление пространственной ориентировки. 

Познакомить детей с цветами, Рассмотреть напримере: мимозы какого цвета, листья, цветов. 

Активизировать речь детей, подбирать определения ( красивые, пушистые, ароматные и т.д.) 

Знакомить детей с весенними цветами. 

Знания детей о цвете, форме. Развивать речь. Развивать эмоциональное состояние детей. 

 
	   П. С. К. 

П. С. К. 

 
	Вести живые цветы – мимозу. Картинки с весенними цветами. 

Рассмотреть картинки первые весенние цветы, прочитать о них стихи. 
	Аппликация «Мимоза». 

Сделать подарок с изображением весенний цветок. 

 


	     Май  
	форме. Развивать речь детей. Обогащать эмоциональные переживания детей. 

8. « Подарки Весны» Обогащать знания об окружающем мире. Рассмотреть бабочек (однотонные, разноцветные). 

Закрепить знания детей об основных цветах. В игровой ситуации закрепить представления детей на пространственную ориентировку. 

1. « Подарки Весны» Обогащать знания об окружающем мире. Закреплять представление детей о весне, весенних забавах детей весной. 

Рассмотреть картинку: дети делают ручейки, дети пускают кораблики. Побуждать детей отвечать на вопросы воспитателя. 

2. « Подарки Весны» 
	Обогащать знания об окружающем мире. Знакомить с картинками, на которых изображены бабочки, закрепить цвета, формы, проиграть игровую ситуацию на ориентировку в пространстве. 

Обогащать знания детей о весне, об окружающем мире. 

Рассмотреть картинки с детьми, как дети делают ручейки и пускают кораблики. Активизировать речь детей, побуждать детей отвечать на вопросы. 

Закрепить накопленные детьми 
	   П. С. К. 

  П. С. К. 

 
	Читать стих о весне. Рассмотреть картинки «Весна пришла». Беседа о весне. 

Беседа о весне, весеннем солнце. Рассмотреть картинки «Первые весенние ручьи». Картинки с изображением кораблик. 

Картинки с 
	Нарисовать рисунки Бабочки разноцветные. Поиграть в игру «Летает, не летает». 

Рисунки детей «Лучики солнца». 

Сделать каждому ребенку по кораблику. 

Поиграть в игру 

«Моряки» 

Нарисовать рисунки на 


	
	Закрепить и упорядочить накопленные детьми представления о весне на основе наиболее ярких впечатлений детей. Рассмотреть картинки с изображением весенних забав детей  ( дети вешают скворечник, любуются красотой весенних цветов). 

Способствовать развитию речи детей, побуждать к участию в беседе. 

3. Познавательные забавы 
«Мыльные пузыри» Создать приятную веселую атмосферу, в увлекательной форме раскрыть детям некоторые свойства и качества предметов. 

4. Познавательные забавы 
	представления о весне, весенних забавах, рассмотреть картинки, где дети вешают скворечник, любуются весенними цветами. 

Активизировать речь детей, побуждать к участию в беседе. 

Знакомить детей с мыльными пузырями, рассказать о их свойствах. Создать приятную атмосферу. 

Знакомить детей с воздушными шарами, рассмотреть их, рассказать о 
	    П. С. К. 

         П. 

 
	изображением весенних забав. Провести беседу на тему: Весна. 

Внести Мыльные пузыри. 

Чтение книг. 

Беседа о значении 
	тему: «Пришла весна» 

Нарисовать рисунки, где пузыри нарисованы разными цветами. 

Игра «Воздушные шары» 

 

	
	« Воздушные шары» Создать приятную веселую атмосферу, в увлекательной форме, раскрыть детям некоторые свойства и качества рукотворных и природных объектов. 

5. Экскурсия на спортивную площадку 
Обогащать знания о спорте и физическом развитии. 

Создать приятную атмосферу. 

6. Развлечения «Вот и стали мы на год взрослей» 
В веселой форме с учетом личностных возможностей продемонстрировать их достижений. Доставить удовольствие от совместного  взаимодействия детей с родителями с педагогами. 
	цвете, свойствах, форме. Создать веселую атмосферу праздничного настроения. 

Знакомить детей со спортивным инвентарем на спортивной площадке. Беседа о спорте. Вызвать желание делать физические упражнения. 

Создать веселую и вовлеченную атмосферу и учитывая личные возможности детей, продемонстрировать их достижения, успехи. 

Доставить удовольствие детям и взрослым. 

 
	      П. С. 

    П. Ф. З. 

    П. С. К. 

 
	воздушных шаров. 

Беседа о спорте. Иллюстрации спортивного инвентаря, музыкальное сопровождение «Становись на зарядку». 

Беседа о возрастных изменениях .Что скоро в другую группу среднего возраста. Использование песен, чтение стихов. 
	Поиграть в игру «Догони меня» 

Проведения развлечения «Вот и стали мы на год взрослей» 


6 .Комплексно-тематический план (1-ая младшая группа) 

	Месяц неделя 
	Тема 
	
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 
	

	
	
	Конструирова нее 
ХТ 
	Художественное творчество (Рисование, 
	Чтение худож. литературы 
	Коммуникация, Познание 
	Музыка 
	Физическая  культура 

	
	
	(аппликация) 
	лепка) 
	
	
	
	

	Сентябрь I неделя 
	«Моя группа» 
	Конструирован ие  

Маленькие помощники» 
	Красивые картинки» «Волшебные 

комочки» 


	Потешка «Водичка водичка» 
	1.»Моя группа» 

«Путешествие по групповой комнате» 

2. «Путешествие на станцию «Пластилиновая» 
	1.«Давайте знакомиться!» №2. 

«Встречайте гостей!» 
	«Пойдем в гости к кукле, зайчику, мишке» 

	II неделя 
	«Моя группа» 
	Аппликация 

«Листья» 

конструирован

ие  


	Красивые картинки» «Волшебные 

комочки» 


	Потешка «Кисонька лысенька» 
	3.«Путешествие на станцию «Кукольная».  

4.« Знакомство со станцией 

«Строителей» 

5.« Путешествие по раздевалке» 

6.« Путешествие по раздевалке» 
	№3. 

« Вот веселая игрушка!». 

№4. 

«Стыдно ссориться с друзьями». (ТОД) 
	« В гостях у куклы, зайчика, мишки» 

	III неделя 
	«Моя группа» 
	конструирован

ие  

«Разноцветные кубики и кирпичики» 
	 . « Бабочки из фантиков» .»Красивые 

картинки» 


	А. Барто «Мячик» 
	7.« Путешествие в спальню» 

8.« Путешествие в спальню» 9.« Знакомство с туалетной комнатой» 

10.« Путешествие в туалетную комнату» 
	№5. 

«Веселая кукла Катя». 

№6. 

«Мы идем в гости». 
	«Пойдем в гости к кукле, лошадке, 

собачке» 



	IV неделя 
	«Моя группа» 
	Аппликация «Мячики» 

конструирован ие  


	«Волшебные комочки» «Красивые 

картинки» 


	Потешка «Шел кот скороход» 
	11.« Путешествие в туалетную комнату» 

12.« Экскурсия в методический кабинет» 

13.« Экскурсия на кухню» 14.« Экскурсия в медицинский кабинет» 
	№7.«Где там музыка живет?» №8.«Совушкасова» ТОД 


	« Птички 

летают» 




Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 
	

	
	
	Конструировани
е 
ХТ (аппликация) 
	Художественно е творчество 
	Чтение художествен ной 
литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Октябрь 
	«Осень 
	конструирование  
	«Согреем 
	Потешки 
	1.»Листья» 
	№1.«Весело 
	«В гостях у 

	I неделя 
	наступила» 
	«Дорожки к 

теремочку» 


	ладошки наших ребят и «наденем» на них варежки или перчатки. 
	«Вот и люди спят» 
	2. Игрушки с подарками «Зайчик в гости к нам пришел» 
	было нам». №2.«Топочите наши ножки». 
	кукол» 



	II неделя 
	«Игрушки» 
	Аппликация «Зайчик» конструирование 


	« На деревьях появились разноцветные 

листочки» 


	Потешки «Уж ты, Петя петушок» 
	3.Игрушки с подарками. 

4.Давайте познакомимся с маленьким зайчиком. 5.Игрушки с подарками 

«Кошечка к нам пришла» 
	№3.« Где живет жучок?». №4.«В гости к Белочкам». 

ТОД 
	«В гостях у 

кукол» 



	III неделя 
	«Подарки» 
	конструирование  
Дорожки широкие и узкие для кукол и тележек» 
	«Под деревьями выросло много грибов» 


	Потешки 

«Пошла Маня 

на базар» 
	6.Игрушки с подарками «Давайте познакомимся с медведем» 

7.Игрушки с подарками «Уж ты Петя – петушок» 
	№5.«Мой флажок». 

№6.«Путешест венники». 
	«Пойдем в гости к зверятам. 

	IV неделя 
	«Собираем урожай» 
	Аппликация «Зайчик с морковкой» конструирование 
	« Созрели клюква и брусника» 
	Рассказывани е сказки 

«Репка» 
	8.Игрушки с подарками «Давайте познакомимся с гусем и уточкой с утенком» 9.Экскурсия в логопедический кабинет (повторная) 


	№7«Автобус №8«Осень 

наступила» ТОД 


	«Пойдем в гости к зверятам. 


Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 
	

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическ ая культура 

	Ноябрь I неделя 
	«В гости к бабушке» 
	конструирование Цветная дорожка 

для петушка» 


	« На небе появились тучи, и пошел дождь» 
	А. К. Толстой Стих-е «Осень» 
	1.Игрушки с подарками 

«Белочка в гостях у ребят» 

2.Игрушки с подарками «К нам приплыли рыбки» 
	№1. 

«Ладушки». 

№2. «В гости к бабушке». 


	«Воробуш

ки – и 

попрыгун

чики»  



	II неделя 
	«Домашние животные» 
	 Аппликация 

«Петушок» 

конструирование 
	« Угощаем игрушку печеньем» 
	Потешки «Пошел котик на торжок» 
	3.Игрушки с подарками «К нам прискакала лягушка» 4.Игрушки с подарками 

«Собачки в гостях у детей» 
	№3. « Веселая прогулка». 

№4. 

«Зашагали ножки» 
	

	III неделя 
	«Путешестви
е в лес» 
	конструирование «Клумба с цветами» 
	« Конфеты для игрушек» 
	Потешки «Петя, Петя, петушок» 
	5.Игрушки с подарками «К нам лисичка пришла» 6. «Одежда» 

7. «Одежда Осени» 
	№5. 

«Кто живет в воде?». 

№6. 

«Мы идем и поем». 


	«Путешес

твие в лес на поезде»  



	IV неделя 
	«Курочка и петушок» 
	Аппликация «Хвостик для петушка». конструирование  
	« Конфеты для игрушек» 
	Рассказывание сказки «Курочка Ряба» 
	8. « Вязаная одежда » 

9.« Экскурсия в медицинский кабинет» 
	№7 

«Веселые матрешки» 

№8 

«Прогулка в лесу»  
	«Путешес

твие в лес на автобусе»  


Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Декабрь I неделя 
	«К нам пришла Зима» 
	конструирование «Заборчик для 

игрушек» 


	« Укутаем елочку снежком» 


	А. Барто «Снег» 
	1.»Зимние забавы» 2.»Зимние забавы» 3.»Зимние забавы» 
	№1. 

«Лошадка». 

№2. «В гости к зайчикам». 


	« Курочка и цыплята» 

	II неделя 
	«Снеговик» 
	Аппликация  

« Снеговик». 

конструирование 
	« Покроем снегом дома и улицу» 
	Потешки «Как на тоненький ледок» 
	4. «Елочные игрушки» 5. «Елочные 

игрушки» 


	№3. 

« Зайчики и лисичка». 

№4. 

«В лесу» 
	« Курочка с цыплятами» 

	III неделя 
	«Новогодние 
	
	« Раскрасим 
	Потешки «Чики-
	6. « Дед Мороз» 
	№5. 
	« Цирк »  

	
	игрушки» 
	конструирование «Башня с флажком» 
	краской гуашь шишки для украшения новогодней елки». 
	чики-чикалочки» 
	7. « Дед Мороз» 

8. « Снегурочка» 
	«Фонарики». 

№6. 

«У игрушек 

Новый год». 


	

	IV неделя 
	«Новый год!» 
	Аппликация  « Украсим новогоднюю елочку». конструирование 
	« Разноцветные 

шарики» 


	Рассказывание детям сказки «Теремок» 
	9. «Снегурочка» 10.Экскурсия по детскому саду 
	№7 

«Просыпайся, мишка!»» №8«Чья эта 

рукавичка?»  


	« Цирк »  




Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Январь I неделя 
	«Магазин игрушек» 
	конструирование «Башня с 

крышей» 


	« Большие и маленькие снежинки» 
	Потешки «Заинька по сеничкам» 
	1. « Снеговик» 


	№1. «Поем и пляшем». 

№2. 

«Осторожно, машина!». 


	« Магазин игрушек»   ( на автомобиле) 



	II неделя 
	«Веселая зима» 
	Аппликация  « Мишка». 

конструирование 


	« Большие и маленькие снежинки» 
	Потешки «На улице» 
	2. « Снеговик» 


	№3. 

« Поиграем в прятки!» №4. 

«Веселая зима» 
	« Магазин игрушек»   ( на самолете) 



	III неделя 
	«Снежинки» 
	конструирование «Башни и дома» 
	«Вот зима – кругом бело, много снега 
	Инсценирование сказ. Д.Биссета «Га-га-га!» 
	3. « Снежинки» 


	№5. «С куклой Таней». 
	« Мой веселый звонкий мяч » 

	
	
	
	намело» 


	Потешки «Ладушки ладушки! 
	
	
	

	IV неделя 
	«Ах ты, зимушка зима» 
	Аппликация «Белочка» 

конструирование 


	Лепка по замыслу детей. 
	Рассказывание сказки 

«Колобок» 
	4. « Снежинки» 


	№6. «Ах ты, 

Зимушка - Зима». 


	« Мой веселый звонкий мяч » 


Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 
	

	
	
	Конструировани
е 
ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическа я культура 

	Февраль I неделя 
	«Волшебн ый детский сад» 
	конструирование 

 «Разные горки» 


	Рисование по замыслу детей. 

Свободное рисование детей. 

Лепка по замыслу детей. 
	Повторение знакомых потешек 
	1. « Волшебные баночки» 

2.«Экзотические животные - крокодил» 
	№1.«Вот так, хорошо!» №2.«Какой нарядный детский сад». 
	« Мыши и 

кот Васька»  



	II неделя 
	«Экзотич еские 
животны
е» 
	Аппликация  

« Черепаха» 

конструирование 
	Рисование по замыслу детей. 

Свободное рисование детей. 

 Лепка по замыслу детей. Свободная лепка детей из глины. 
	Потешки «Баю баю баиньки» 
	3.«Экзотические животные - бегемот» 4.«Экзотические 

животные -  лев» 


	№3. 

« В гости к мишке». 

№4. 

«Мы - пилоты» 
	« Мыши и 

кот Васька»  



	III неделя 
	«Мои любимые игрушки» 
	конструирование 

 « Горки» 


	Рисование по замыслу детей. 

Свободное рисование детей. 

 Лепка по замыслу детей. 

Свободная лепка детей из 
	Рассказыв сказки «Козлятки и волк» 
	5.«Экзотические животные -  черепаха» 6.«Экзотические животные  (большая и 

маленькая обезьяны)» 


	№5. «Вырасту - буду». 

№6. 

«Мои любимые игрушки». 
	« На помощь Колобку»   



	
	
	
	пластического материала глины (пластилина). 
	
	
	
	

	IV неделя 
	«Кого встретил Колобок?» 
	Аппликация  « Обезьянка большая и маленькая» конструирование 
	. Рисование по замыслу детей. 

Свободное рисование детей. 

Лепка по замыслу детей. 

Свободная лепка детей. 
	Повторение сказки «Козлятки и волк» 
	7. Одежда «Зима» 

8. Экскурсия на кухню 


	№7 «Кошка и котята» 

№8 

«Петушок в гостях у котят»  
	« Кого встретил Колобок ?»   




Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Март 

I неделя 
	«Весна стучится к нам в окно» 
	конструирование « Мебель для куклы» 
	 «Краски в гости к нам пришли»  
	Потешки 

«Сорока-сорока» 
	Весна стучится к нам в окно. 1-2  Экскурсия в логоп. группу 
	№1.«Смотрит солнышко в окошко» №2.«Чудеса в мешочке». 
	« Прыгай как мяч »   



	II неделя 
	«Путешествие на корабликах» 
	Аппликация  « Елочки и грибочки». 

конструирование 


	«Волшебные комочки». 
	Стих-е «Котик и козлик» 
	3. Путешествие на корабликах» 4. Путешествие на корабликах» 


	№3.« Все умеем сами». №4.«Греет солнышко теплее» 
	« Прыгай как мяч »   



	III неделя 
	«Мы растем» 
	конструирование «Комната для 

подружек» 


	«Краски в гости к нам пришли» 
	Чтение стих-я Г. Лагздынь 

«Аккуратные зайчата» 
	5. Путешествие на корабликах» 6. Путешествие на корабликах» 


	№5. 

«Птенчики в гнезде». 

№6. 

«Мы растем все выше». 


	« У солнышка в гостях»   



	IV неделя 
	«У солнышка в гостях» 
	Аппликация 

«Вагончики» 

конструирование 


	«Волшебные комочки» 
	Стих-е А. 

Бродского «Солнечные зайчики» 
	7. «Путешествие на лодочках» 8. « Кто любит воду» 


	№7 

«Весна стучится к нам в окно» 
	« У солнышка в гостях»   




Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Апрель I неделя 
	«Водичка, водичка…» 
	конструирование 

«Воротики» 


	«Краски в гости к нам пришли» 
	Чтение стих. из книги А. 

Прокофьева «Шутки-прибаутки». 

Рассматр. иллюстрации  Ю. 

Васнецова «Весна наступила» 
	1. Экскурсия в старшую группу Экскурсия в подготовительную группу 

2. « Кто любит воду» 
	№1. 

«Все ребята любят мыться» №2. 

«Дождик, дождик, пуще!» 


	« Поиграем с солнечными  

зайчиками»   



	II неделя 
	«Подарки 
Весны» 
	 Аппликация  « Воздушные шары» 

конструирование 


	«Волшебные комочки» 
	Потешки «Ах ты радуга-дуга» 
	3. « Одежда 

Весны» 

4. « Подарки Весны» 


	№3.« Солнышко колоколнышко» №4.«Жук» 


	« Поиграем с солнечными  

зайчиками»   



	III неделя 
	«Краски в гости к нам пришли» 
	конструирование « Красивые ворота и беседки» 
	«Краски в гости к нам пришли» 
	Потешки «Кисонька мурысонька» 
	5. « Подарки 

Весны» 

6. « Подарки Весны» 


	№5.«Веселый 

поезд»  №6.«По дорожке мы гуляем 
	« Волшебная палочка - скакалочка»   



	IV неделя 
	«Волшебная палочка» 
	Аппликация  

« Домик» 

конструирование 


	«Волшебные комочки»  
	Стих-е В. Берестова 

«Песочница» 
	7. « Подарки 

Весны» 

8. « Подарки Весны» 


	№7«Забавляемся 

- потешаемся» 

№8 

«Ручейки 

весенние»  


	« Волшебная палочка - скакалочка»   




Комплексно-тематический план 

	Месяц неделя 
	Тема 
	Непосредственно образовательная деятельность через образовательные области 

	
	
	Конструирование ХТ (аппликация) 
	Художественное творчество 
	Чтение художественной литературы 
	Коммуникация Познание 
	Музыка 
	Физическая культура 

	Май I неделя 
	«В лесу» 
	конструирование  « Домики и 

гаражи» 


	«Выросла 

зеленая травка» 


	Потешки «Вдоль по реченьке лебедушка плывет» 
	1. « Подарки Весны» 


	№1. 

«Мишенька - медведь» №2. 

«А кукушка в лесу:  «ку-ку, ку-ку» 
	«На солнечной 

полянке»   



	II неделя 
	«На солнечной полянке» 
	 Аппликация  

« Бабочки » 

конструирование 


	«Солнышко» 
	А, Барто 

«Лошадка», Г. Лагздынь «Я скачу» 
	2. « Подарки Весны» 

3. 

Познавательные забавы 

«Мыльные пузыри» 
	№3. 

« Зайка - попрыгайка» №4. «Гуляем и 

пляшем» 


	«На солнечной 

полянке»   



	III неделя 
	«На сказочной полянке» 
	конструирование « Сказочные 

теремочки» 


	«Цветочная 

поляна» 


	Повторение потешек 
	4.Познавательные забавы « Воздушные 

шары» 


	№5. «Березка» №6. 

«У березок – листочки, у ребяток - платочки» 
	«На рыбалку»   



	IV неделя 
	«Вот и стали мы на год взрослей» 
	 Аппликация  

« Звери в лесу » 

конструирование 


	«Дождик» 
	Повторение знакомых стихотворений детям А. Барто 
	5. Экскурсия на спортивную площадку 

6. Развлечения «Вот и стали мы на год взрослей» 
	№7 «Мой детский 

сад» 

№8 

«Мой детский сад» 
	«На рыбалку»   
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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1 Пояснительная записка

Рабочая программа составлена с учетом приоритетного направления дошкольного учреждения – здоровьесбережение и эмоциональное развитие детей дошкольного возраста  на основании ФГОС дошкольного образования, утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г № 1155, на основании ФГОС дошкольного образования, утвержденных приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г № 1155, примерной комплексной  программы «Радуга»  (программы воспитания, образования и развития детей  от 2 до 7 лет в условиях детского сада. Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева, С.Г. Якобсон)  дополнительной программой по социальному развитию «Я – человек»  Козловой. С.А. ,  санитарно-эпидемиологическим нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций», утвержденным постановлением Главного санитарного врача РФ от 15.05.2013, № 28564 и разработана  в  соответствии   с Уставом  МБОУ «Удомельская гимназия №3 им. О.Г. Макарова», нормативными  документами  МБОУ «Удомельская гимназия №3 им. О.Г. Макарова», основной  образовательной  программой   «По ступенькам радуги».

Программа направлена:

- на  создание условий для полноценного проживания ребенком младшего дошкольного возраста, обогащение детского развития;

-построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования);

-содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений;

-поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

-сотрудничество с семьей;

-приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

-на формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

-соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития;

-учет этнокультурной ситуации развития детей.

-на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач:

 ● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

 ● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей.

 ● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования;

 ● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;

 ● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества

 ● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности;

 ● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учетом образовательных потребностей и способностей воспитанников

 ● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей;

 ● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

 ● определение направлений для систематического межведомственного взаимодействия, а также взаимодействия педагогических и общественных объединений (в том числе сетевого).  

     

     Уточняя и дополняя задачи реализации образовательной программы, необходимо отметить, что средствами  комплексной программы «Радуга»  осуществляется решение  следующих задач:

   1. Обеспечение охраны и укрепления его здоровья (как физического, так и психического). 

   2. Всестороннее и своевременное психическое развитие; формирование активного и бережноуважительного отношения к окружающему миру;  приобщение к основным сферам человеческой культуры (труду, знаниям, искусству, морали).

  3.формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность

  4. развитие содержательного партнѐрства для создания единого образовательного пространства ребѐнка;

  5.содействие современному российскому обществу в передаче новому поколению традиционных отечественных гуманистических ценностей и идеалов;

  6.содействие государству в формировании основ патриотического чувства и гражданской принадлежности формирующейся личности;

  7. способствование своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребнка;

  8. обеспечение каждому ребнку возможности радостно и содержательно прожить  период дошкольного детства.

1.2 Принципы и подходы к формированию программы.

Принципы, сформулированные  на основе требований  ФГОС:

1. Поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду.

2. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (родителей, законных представителей, педагогических и иных работников  ДОУ) и детей.                                                       

 3.  Уважение личности ребенка.

4.  Реализация программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие.      

Принципы организации образовательной программы ДОУ и  воспитательно-образовательного процесса:

 Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребѐнка.

 Принцип научной обоснованности и практической применимости, согласно которому:

 -содержание Программы   соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования;

 -отбор образовательного материала для детей учитывает не только зону их ближайшего развития, но также возможность применения полученной информации в практической деятельности детей.

 Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей. Под интеграцией содержания дошкольного образования понимается состояние связанности, взаимопроникновения и взаимодействия отдельных образовательных областей, обеспечивающее целостность образовательного процесса. Принцип интеграции реализуется:

  -через интеграцию содержания дошкольного образования ( интеграцию содержания различных образовательных областей и специфических видов детской деятельности по освоению образовательных областей);

-интегративные качества личности ребѐнка как результат дошкольного образования, а также основа и единые целевые ориентиры базовой культуры ребѐнка дошкольного возраста.

Комплексно - тематический принцип построения образовательного процесса означает  объединение комплекса различных видов специфических деятельностей вокруг единой темы при организации воспитательно-образовательного процесса. При этом в качестве тем могут выступать организующие моменты, тематические недели, события, реализация проектов, сезонные явления в природе, праздники, традиции.

 Принцип адаптивности, который реализуется: 

-через адаптивность предметно - развивающей среды ДОУ к потребностям ребѐнка дошкольного возраста, обеспечивающей его комфорт, сохранение  и укрепление его здоровья, полноценное развитие,

 -адаптивность ребѐнка к пространству ДОУ и окружающему социальному миру.

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей развития ребѐнка. Образовательная программа реализует также  системность в отборе и предоставлении образовательного материала, интеграция задач познавательного, речевого, социально-коммуникативного, художественно-эстетического и физического развития дошкольников и обогащение содержания образования.

При разработке Программы учитываются также:

 -деятельностный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности

 -сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения,

 -открытость образовательной программы для повторения и уточнения образовательного материала в течении года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

      В основе реализации  основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно ­ деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает:

*полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста); 

*обогащения (амплификации) детского развития;

*индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарѐнных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);

*содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

*поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;  

*партнерство с семьей;  

*приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

*формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;  

*возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития);

*учет этнокультурной ситуации развития детей;

*  обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования.

 

1.3 Возрастные особенности детей 4-5 лет.

   Среднюю группу № 7 посещают 21 воспитанник, из – них 8 девочек и 13 мальчиков.

Программный материал второй младшей группы усвоен всеми детьми. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной. 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появились ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получила изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т.д. Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети лучше удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. 

Дети способны назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к развитию образа «Я» ребенка, его детализации.

Срок реализации рабочей программы 1 год. 

В программу включены все разделы воспитательно-образовательной работы с детьми средней группы, направленные на всестороннее воспитание и развитие дошкольников.

В каждом разделе программы представлены программные цели и задачи соответствующего направления работы с детьми, раскрывается содержание деятельности, осуществляемой в разнообразных формах в соответствии с нормами времени, определенными СанПиНом 2.4.1.2606-10  для данной возрастной группы.

В соответствии с современными научными концепциями дошкольного воспитания о признании самоценности дошкольного периода детства в программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и раскрывающая его индивидуальные способности.

 Для достижения целей программы первостепенное значение имеют:

- забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;

- создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;

- максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

- творческая организация (креативность) процесса воспитания и обучения;

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

- уважительное отношение к результатам детского творчества;

- единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

- соблюдение преемственности в работе группы, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста, избегая давления предметного обучения;

Комплексное перспективное планирование позволит осуществить интеграцию разнообразного содержания, разных форм работы.

В программе раскрывается содержание и тема занятия, которому предшествует содержательная работа (наблюдения, дидактические, подвижные игры, игры-драматизации, чтение книг и др.), проводимые в повседневной жизни, в разные режимные моменты и на других занятиях. 

Рабочая программа состоит из двух частей:

1) обязательной части;

2) части, формируемой участниками образовательного процесса.

Содержание обязательной части программы  включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных  особенностей.

Психолого-педагогическая работа  ведется по образовательным областям:

1.Физическое развитие:

*Физическая культура

*Здоровье 

2.Социально-коммуникативное развитие:

*Безопасность                                   

*Социализация

*Труд

3.Познавательное развитие:	

*Ознакомление с окружающим миром

*Формирование элементарных математических представлений

4.Речевое развитие

*Коммуникация

*Чтение художественной литературы

5. Художественно-эстетическое развитие: 

*Художественное творчество

*Музыка 

Содержание образовательной области «Музыка» составляется музыкальными руководителями.

Реализация образовательных областей таких как: «Здоровье», «Безопасность», решается в процессе интеграции с другими видами деятельности  в режимных моментах. Образовательная область «Чтение художественной литературы» реализуется в процессе ежедневного чтения.

Принцип комплексно – тематического построения образовательного процесса отражен в методических подходах к организации жизнедеятельности ребенка и представлен в форме использования разнообразных форм работы с детьми как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Реализация части программы, формируемой участниками образовательного процесса, выстроена:

1.на основе национально -  регионального компонента.  Данный компонент  реализуется в разделах: «Познание», «Речевое развитие», «Социализация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Физическое воспитание и здоровье». 

2. на основе реализации приоритетного  направления ДОУ по здоровьесбережению и эмоциональному развитию детей и осуществляется в форме организации кружка спортивной направленности. Реализация программы организуется во 2 половину дня в совместной деятельности взрослого и детей из расчета  один раз в неделю. 

Условиями реализации  второй части рабочей  программы является создание и обновление предметно-развивающей среды, инновационная деятельность, сотрудничество с семьей. 

Предметно-развивающая среда группы организована с учетом возможности для детей играть и заниматься отдельными подгруппами в мобильных зонах.  Пособия, игрушки располагаются так, чтобы не мешать свободному перемещению детей. Предусмотрено место для временного уединения дошкольника. В группе организуется  рациональный двигательный режим путем чередования разнообразной активной деятельности и отдыха.

Формы работы с детьми – игровая деятельность, интегративная детская деятельность, беседа, рассказ, чтение,  организованная образовательная деятельность, совместная деятельность взрослого и детей на основе проектной деятельности, самостоятельная.  Формы организации детей -  групповая, подгрупповая,  индивидуальная. 

Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей 4 -5 лет,  направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей, через раскрытие  динамики формирования интегративных качеств в соответствии.

В учебном плане отражено количество занятий с учетом времени отведенного на мониторинг освоения воспитанниками основной общеобразовательной программы. Мониторинг уровня овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям  проводится два раза в год: в октябре и апреле воспитателями и специалистами ДОУ.  

Мониторинг проводится на основе наблюдений и анализа продуктов детских видов деятельности.  Мониторинг развития интегративных качеств один раз в год, в апреле, с использованием метода наблюдения и тестовых методов совместно с педагогом-психологом и медицинским работником. Цель обследования – своевременное внесение корректив в процесс реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования. 

Стремление к самостоятельности позволяет развивать у детей чувство уверенности в собственных силах при выполнении процессов самообслуживания, а также включать в несложный хозяйственно – бытовой труд. Включение в совместную трудовую деятельность способствует становлению у ребенка образа себя как значимого субъекта в системе межличностных отношений со сверстниками.

Воспитание детей направлено на дальнейшее развитие умения понимать окружающих людей, проявлять к ним доброжелательное отношение, стремиться к общению и взаимодействию. Педагогическая позиция в отношении к ребенку основана на уважении его права быть таким, какой он есть, признании его человеческих проблем, решить которые возможно в процессе межличностного взаимодействия.



1.4 Приоритетное направление работы дошкольных групп «Радуга» - здоровьесбережение.

   Для организации данного направления организована следующая физкультурно - оздоровительная работа в МДОУ:

1.Ежедневная утренняя гимнастика;

2.Физкультурные занятия в зале и на воздухе;

3.Закаливающие процедуры;

4.Прогулки;

Оптимальная двигательная активность с учетом индивидуальных особенностей и состояния здоровья ребенка.

Закаливающие   мероприятия в средней  группе №7:

1.Ежедневная утренняя гимнастика (весеннее – осенний  период  на  улице); 

2.Полоскание полости рта после завтрака, обеда, полдника. 

3.Физкультминутки во время НОД;

4.Физкультурные занятия (в носках) + динамический час на прогулке 1 раз в неделю;

5.Прогулки в соответствии с режимом дня детей 4-5 лет.

6.Оптимальный двигательный режим;

7.Дыхательная и бодрящая гимнастики;

8.Элементы обширного умывания.







II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2. 1 Образовательная деятельность в соответствии с направлениями развития ребенка.

При осуществлении образовательной деятельности учитываются направления развития ребенка, представленные в пяти образовательных областях, определенных Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования.

1. Физическое развитие.

2. Социально - коммуникативное развитие;

3. Познавательное развитие;

4. Речевое развитие;

5.Художественно - эстетическое развитие;



2.2 Образовательная область «Физическое развитие».

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

-двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики рук, а так же с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты),

-формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными ииграми с правилами; 

-становление целенаправленности и саморегуляции вдвигательной сфере; 

-становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании,  двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.)





Физическая культура.

Физическое воспитание ребенка дошкольного возраста представляет собой единую, целостную систему воспитательно-оздоровительных мероприятий. Это ежедневное проведение утренней гимнастики, организация обязательных физкультурных занятий, подвижных игр и спортивных развлечений на свежем воздухе. Физкультурно – оздоровительная работа осуществляется под руководством медицинских работников и инструктора по физической культуре. Занятия физической культурой проводятся по плану инструктора по физической культуре 2 раза в неделю. Физическая культура на улице проводится один раз в неделю воспитателями групп, согласно плану. Длительность занятий 20 минут,  в год – 107 занятий. 

В соответствии с основной общеобразовательной  программой «Радуга» решаются следующие задачи по  «Физическое развитию»  детей среднего дошкольного возраста:

- продолжать воспитывать у детей опрятность, привычку следить за своим внешним видом;

- воспитывать привычку к здоровому образу жизни;

- развивать и совершенствовать двигательные умения и навыки детей, умение творчески использовать их в самостоятельной двигательной деятельности;

- закреплять умение ходить и бегать с согласованными движениями рук и ног, бегать легко, ритмично, энергично отталкиваясь носком;

- учить ползать, пролезать, подлезать, перелезать через предметы;

- учить построениям, соблюдению дистанции во время передвижения;

- учить выполнять ведущую роль в подвижной игре, осознанно относиться к выполнению правил игры;

- продолжать развивать психофизические качества, пространственную ориентировку;

- учить самостоятельному и творческому использованию физкультурного инвентаря и атрибутов для подвижных игр на прогулках.

В календарно – тематическом  планировании отражены занятия физической культурой  на свежем воздухе, которые проводит воспитатель, в форме организации подвижных игр.  Занятия физической культурой в помещении в комплексном – тематическом  плане инструктора по физической культуре. 

Интеграция физического развития осуществляется в процессе интеграции таких образовательных областей, как:

   - «Здоровье» (в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья)

   - «Музыка» (развитие музыкально-ритмической деятельности на основе основных движений и физических качеств)

   - «Познание» (в части двигательной активности как способа усвоения ребенком предметных действий, а также как  одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности)

   - «Речевое развитие» (развитие свободного общения с взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение)

   - «Социализация» (приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности)

   - «Труд» (накопление опыта двигательной активности)

   - «Художественное творчество», 

   -«Чтение художественной литературы» (развитие представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики  для успешного освоения указанных областей)



Здоровье

В программе «Радуга» раздел «Здоровье»  представлен следующими задачами:

- формировать предпосылки здорового образа жизни;

- укреплять здоровье детей;

- организовывать рациональный режим дня в группе, обеспечивающий физический и психологический комфорт ребенка;

- закреплять потребность в чистоте и аккуратности, совершенствовать культурно - гигиенические навыки, продолжать формировать навыки культурного поведения.

Реализация образовательной области «Здоровье» осуществляется в режимных моментах в процессе интеграции таких образовательных областей, как:

- «Познание» (формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и ЗОЖ человека);

 - «Социализация» (формирование первичных ценностных представлений о здоровье и ЗОЖ человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части ЗОЖ)

- «Безопасность» (формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности, в том числе здоровья)

 - «Речевое развитие» (развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и ЗОЖ человека)

 - «Художественное творчество» (использование средств продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровье»)

 - «Труд» (накопление опыта здоровьесберегающего поведения в труде, освоение культуры здорового труда)

В общем объеме непосредственно образовательной деятельности и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, организуются следующие закаливающие мероприятия:

- утренняя гимнастика;

- гимнастика после сна;

- подвижные, спортивные игры, физические упражнения и другие виды двигательной активности, занятия  физической культурой в помещении и на улице.

Комплекс закаливающих процедур проводится с использованием природных факторов. 

Проведение других закаливающих мероприятий осуществляется в пределах времени, необходимого для осуществления функций присмотра и ухода за детьми. 

Занятия теоретического плана проводятся с детьми при погодных условиях, не позволяющих проводить физкультурные занятия на свежем воздухе.



		№

п/п

		Виды занятий

		цель

		Материалы и оборудование



		1

		Беседа «Соблюдать режим дня – очень важно для меня!

		Напомнить детям о важности соблюдения режима дня, особенностях его для детей средней группы; обсудить возможные последствия несоблюдения режима дня для здоровья человека; подвести детей к решению соблюдать режим дня как одному из условий здорового образа жизни.

		Муляж часов с перемещающимися стрелками, картинки времен суток.



		2

		Практическое занятие «Гимнастика для мамы»

		Напомнить детям о важности гимнастики, поговорить о ее видах; вызвать чувства нежности и заботы о здоровье матери, поговорить о домашних хлопотах, вызывающих усталость; научить детей расслабляющей гимнастике, стимулировать их желание передать полученный опыт своей маме.

		Сюжетные картинки по теме



		3

		Беседа «Мой друг- носовой платок!»

		Вспомнить с детьми ситуации, когда необходим носовой платок; повторить правила пользования носовым платком, рассказать о преимуществах одноразовых платков при простудных заболеваниях.

		Образцы носовых платков



		4

		Беседа «Чтобы папе было интересно гулять со мной»

		Напомнить о пользе прогулок на свежем воздухе, вспомнить игры, в которые можно поиграть с папой на улице; обратиться к личному опыту воспитанников.

		Сюжетные картинки по теме.



		5

		Практическое занятие «Гимнастика для папы»

		Поговорить о том, что такое ЗОЖ, как можно помочь папе вести здоровый образ жизни; придумать вместе упражнения для папы.

		Гантели, скакалка, эспандер и т. п.



		6

		Беседа «Как дружить с телевизором»

		Побеседовать о пользе и вреде телевизора, сколько времени и что может смотреть ребенок; попытаться вместе с детьми выработать правила «дружбы» с телевизором.

		Сюжетные картинки по теме.



		7

		Интегрированное занятие «В гостях у доктора Неболейкина»

		При помощи доктора Неболейкина рассказать детям о простудных заболеваниях и, опираясь на личный опыт детей, вспомнить, как можно избежать простудных заболеваний.

		Картинка с изображением врача и пациента, лук, чеснок, чесночница.



		8

		Практическое занятие «Зарядка для маленького Лентяйчика»

		Напомнить о пользе зарядки для укрепления здоровья, выучить комплекс веселых упражнений в положении сидя.

		



		9

		Интегрированное занятие «Мой друг - зубная щетка»

		В гостях у Зубной щетки поговорить о необходимости и  средствах личной гигиены, вспомнить  правила чистки зубов; необходимости посещать и не бояться стоматолога.

		Картинка с изображением «живой» Зубной щетки, другие средства гигиены.







К концу года ребенок:

1. Выполняет основные гигиенические процедуры

2. Имеет начальные представления о здоровом образе жизни

Пребывание детей на воздухе осуществляется в соответствии с режимом дня. Один день в неделю физкультурное занятие проводится на улице.



Подвижные игры и упражнения на воздухе.



		Ме

сяц

		Не

дели 

		Тема занятия



		Цель занятия

		Интеграция

 образоват.

областей



		Сентябрь 

		1 

		П/игры: «Обезьянки», «Цветные автомобили», «Зайцы-шалунишки»

		Упражнять детей в медленном беге, прыжках на двух ногах. Формировать эмоциональный опыт детей, способствовать элементарному перевоплощению. Развивать интерес к языку движений

		Игровая 

деятельность





		

		2 

		П/игры: «Добеги до предмета», «Воробышки»

		Учить детей бегать, не наталкиваясь друг на друга. Приучать к согласованным действиям, обогащать жизненный опыт детей

		Игровая 

деятельность



		

		3 

		П/игры: «Зайцы-шалунишки», «Лягушки»

		Продолжать учить детей прыжкам на двух ногах, ходить в колонне по одному с перешагиванием через предметы

		Игровая 

деятельность



		

		4 

		П/игры: «Зайки – попрыгайки», «Бегите до предмета»

		Закрепить умение бегать по прямой и врассыпную, прыгать на двух ногах

		Игровая 

деятельность



		Октябрь

		1

		Диагностика 



		Выявить умения детей согласовывать свои движения с движениями других, начинать и заканчивать движения одновременно; умения детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним

		



		

		2

		П/игры: «Кошка и мыши», «Ловишки»

		Продолжать учить детей метать вдаль двумя руками  из – за головы; катание мяча в воротики. Приучать сохранять направление при метании и катании.

		Игровая 

деятельность



		

		3

		П/игры по желанию детей 

		Упражнять детей в метании вдаль одной рукой, повторить прыжки в длину с места; развивать координацию движений

		Игровая 

деятельность



		

		4

		П/игры: «Пузырь», «Самолеты» 

		Упражнять в ходьбе по наклонной доске, учить с нее спрыгивать; продолжать учить ходить парами

		Игровая 

деятельность



		Ноябрь

		1

		П/игры:

		Разучить с детьми поворот по сигналу воспитателя во время ходьбы в колонне по одному; игровые упражнения с бегом и прыжками

		Игровая 

деятельность



		

		2

		П/игры: с мячом 

« Пас друг другу», «Будь ловким»; «Не оставайся на полу»

		Ходьба в колонне по одному , со сменой ведущего по сигналу 

		Игровая 

деятельность



		

		3

		П/игры: «Гуси – лебеди», «Летает -  не летает»

		Ходьба парами по кругу. Прыжки на двух ногах через препятствия

		Игровая деятельность



		

		4

		П/игры: «Ловишки –перебежки», «Кто быстрее?»

		Бег с преодолением препятствий

		Игровая 

деятельность



		Декабрь 

		1

		П/игры: «Цветные автомобили»,

игры с прыжками «Лиса в курятнике»

		Упражнять детей в ходьбе и подлезании; учить сохранять устойчивое равновесие в ходьбе по ограниченной площади

		

Игровая 

деятельность



		

		2

		П/игры: «По ровненькой дорожке», 

 «Перепрыгни через ручеек»



		Закрепить с детьми ходьбу, приседания, прыжки. Упражнять в ловле мягкой игрушки

		Игровая 

деятельность



		

		3

		П/игры: «Раз, два, три ко мне беги», 

«Найди свой домик»

		Упражнять детей в ходьбе парами по территории детского сада; закреплять прыжки на двух ногах через препятствия; бег в прямом направлении

		Игровая 

деятельность



		Январь

		

1

		П/игры: «Веселые обезьянки», «Поезд»

		Упражнять детей в метании вдаль двумя руками из-за головы; приучать сохранять направление при метании предмета

		Игровая 

деятельность





		

		2

		П/игры: «Солнышко и буря», «Пузырь»

		Упражнять детей в метании вдаль одной рукой; закрепить прыжки на двух ногах в длину с места. Развивать координацию движений. Воспитывать внимание и умение сдерживать себя

		Игровая 

деятельность



		

		3

		П/игры: «Ловля оленей», «Найди свой домик»

		Совершенствовать умение метания в горизонтальную цель; прыжках на двух ногах с продвижением вперед. Развивать глазомер, чувство равновесия, координацию движений

		Игровая 

деятельность



		Февраль

		1

		П/игры: «Санки в ворота», «Охотники и зайцы»

		Упражнять детей в метании снежков на дальность, в беге наперегонки, катании на санках

		Игровая 

деятельность







		

		2

		П/игры: «Кто быстрее добежит», «Кто дальше бросит снежок»

		Закреплять бег в прямом направлении, метание снежков правой и левой рукой на дальность

		Игровая 

деятельность



		

		3

		П/игры: «Зайка беленький сидит», «По снежному мосту»

		Упражнять детей в ходьбе по снежному валу. Закреплять умение сохранять равновесие, спрыгивать, не мешая друг другу. Воспитывать смелость

		Игровая 

деятельность



		

		4

		П/игры: «По ровненькой дорожке», 

 «Перепрыгни через ручеек»



		Закрепить с детьми ходьбу, приседания, прыжки. Упражнять в ловле мягкой игрушки

		Игровая 

деятельность



		Март 

		1

		П/игры: «Мы веселые ребята», «Быстро в колонну»

		Упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперед между предметами. Развивать равновесие

		Игровая 

деятельность









		

		2

		П/игры: «Найди свой домик», «Достать до предмета»

		Упражнять в ходьбе по веревке приставным шагом, руки на поясе. развивать равновесие.

		Игровая деятельность



		

		3

		П/игры: «Мышеловка», «Пройди, не урони»

		Упражнять в метании снежков в цель правой рукой. Развивать меткость, глазомер

		Игровая 

деятельность



		

		4

		П/игры: «Горелки», «Сделай фигуру»

		Упражнять в перешагивании через предметы, закреплять навык равновесия.

		Игровая 

деятельность



		Апрель 

		1















2

		Диагностика 















Игра «Зайка серенький сидит»

Игра «Куры в огороде»

Игра «Лохматый пес»

		Выявить умения детей согласовывать свои движения с движениями других, начинать и заканчивать движения одновременно

Выявить умения детей реагировать на сигнал и действовать в соответствии с ним





Выявить умения детей выполнять физические упражнения,  принимать активное участие в подвижных играх

		



		

		3

		П/игры: «Ловишки-перебежки», «Позвони в погремушку», эстафеты с большим мячом

		Упражнять детей в ходьбе и беге с чередованием. Повторить игры с бегом 

		Игровая 

деятельность



		

		4

		П/игры: «Зайцы и волк»

 «Зайка серый умывается»



		Упражнять детей в непрерывном беге, прокатывании обруча. Повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом

		Игровая 

деятельность



		Май 

		1

		Игры с бегом «Птички и котята»

Игры с ползаньем «Котята и щенята»



		Развивать реакцию детей на сигнал

		Игровая деятельность











		

		2

		Игры с бегом 

Игра «Перелет птиц»

Игра «Подбрось – поймай»

Спортивные эстафеты



		Развивать глазомер, меткость; умение бегать, не наталкиваясь друг на друга. Закреплять умение подбрасывать мяч вверх и ловить его

		Игровая 

деятельность



		

		3

		Игры на ориентировку в пространстве «Найди, где спрятано»

Игры по желанию детей



		Развивать координацию движений,  упражнять в прыжках 

		 Игровая 

деятельность



		

		4

		П/игры: «Попади в корзину», «Мяч в кругу», «Горелки»

		Развивать меткость, глазомер, реакцию на сигнал. Закреплять ходьбу и бег по кругу, сохраняя равновесие

		Игровая 

деятельность











2.3  Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие».

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками;

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных  действий;            

· развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости,  сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.



Безопасность.

Основные задачи психолого-педагогической работы в средней группе:

- Формировать представление об основных источниках опасности в быту, на улице, в природе.

- Формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций; о способах безопасного поведения в них.

- Приобщать к способам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях

- Приобщать к способам безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях

- Формировать представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения и приобщать к ним. 

Задачи образовательной области «Безопасность» реализуются в процессе интеграции   образовательных областей: 

- Познание, Социализация - формировать представления о некоторых видах опасных ситуаций (бытовых, социальных, природных);

- ФК, Здоровье, Социализация, Труд, Художественное творчество, Музыка - формирование  представления о некоторых способах безопасного поведения в стандартных опасных ситуациях (не включать кран горячей воды в отсутствие взрослого, не  играть вблизи работающей кухонной плиты, использовать по назначению столовые приборы, входить в лифт после взрослого, переходить дорогу на зеленый сигнал светофора рядом со взрослым или держа его за руку и др.),  в том числе в различных видах детской деятельности (продуктивной, двигательной, музыкально-художественной, трудовой)

- Социализация, речевое развитие - учить обращаться за помощью к взрослому в стандартной ситуации);

По формированию основ безопасности окружающего мира природы:

- Познание, социализация - формировать первичные представления о некоторых источниках опасности для окружающего мира природы (транспорт, неосторожные действия человека) и некоторых видах опасных для окружающего мира природы ситуаций (лесные пожары, вырубка деревьев) 

- Социализация - расширять и уточнять представления о правилах безопасного для окружающего мира природы поведения  и добиваться их ситуативного выполнения (не ходить по клумбам, газонам, не рвать растения, листья и ветки деревьев и кустарников, не распугивать птиц, не засорять водоемы, не оставлять мусор в лесу, парке, не пользоваться огнем без взрослого); поощрять проявления осторожного и осмотрительного отношения к природе 

Образовательная деятельность осуществляется в ходе режимных моментов  в следующих формах: совместные действия, наблюдения, игра, рассматривание иллюстраций, беседа, чтение, проектная деятельность.





 К концу года дети 4-5 лет имеют представление: 

- об  опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

• о правилах безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

• о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

• об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях.



Социализация

Цель раздела социального развития – способствовать формированию личности свободной, творческой, обладающей чувством собственного достоинства и уважения к людям, личности с развитыми познавательными интересами, эстетическими чувствами, с добротной нравственной основой. Такая личность формируется всю жизнь, но основы ее закладываются в дошкольном возрасте.

Стержнем программы являются знания о Человеке. Именно эти знания позволяют ребенку осознанно включаться в процесс самовоспитания.

При разработке принципов формирования конкретных знаний учитывается, что знания  о социальной действительности должны нести доступную детям информацию, вызывать эмоции и чувства, побуждать к деятельности, положительным поступкам. Программа нацеливает на последовательное введение  ребенка в социальный мир. Скорость и глубина познания очень индивидуальны и лишь частично связаны с возрастом. Многое зависит от характера накопленного ребенком социального опыта, от пола ребенка, от особенностей развития его эмоциональной и познавательной сфер. Программа учитывает «зону ближайшего развития» ребенка, и уровень развития его познавательных интересов, и интерес к отдельным сторонам социальной значимости.

Комплексно- тематическое планирование составлено с учетом основных задач и разделов, представленных в программе «Я – человек» С.А.Козловой. Все разделы взаимосвязаны, дополняют друг друга, хотя каждый из разделов имеет свою специфику, свою воспитательно – образовательную ценность и цель. Каждый раздел имеет несколько подразделов, которые конкретизируют его содержание.

- «Что я знаю о себе?»

- «Кто такие взрослые люди?»

- «Человек – творец»

- «Земля – наш общий дом»

Организованная образовательная деятельность ведется

- по основам безопасности жизнедеятельности 

- по краеведению, знакомству со сферами общественной жизни. 

         - мониторинг овладения необходимыми навыками и умениями по образовательным областям – 2 занятия

Формы организации детей – подгрупповые, индивидуальные, формы работы с детьми:

- беседы;

- рассказы о себе и своей семье (с использованием презентаций и альбомов);

- сочинение сказок;

- организация выставок совместных работ детей и родителей;

- чтение и заучивание  художественных произведений;



К концу  учебного года дети могут:

Называть и показывать на себе, других людях, игрушках, животных:

- части тела;

- органы чувств;

- уметь объяснять,

зачем нужны органы чувств и части тела;

Замечать:

-ярко выраженное настроение взрослых и детей;

Знать:

- свое имя и фамилию, домашний адрес;

- имя родителей, воспитателя;

- родственные связи и свою социальную роль;

Знать и называть:

            - предметы, которые окружают ребенка, которыми он пользуется в быту, во время отдыха,                  игры, труда; назначение предметов.

Тематическое планирование по образовательной области «Социализация»



		Ме

сяц

		Тема занятия



		Цель занятия

		Интеграция образовательных

областей



		Сентябрь

		Мои поступки, мои умения

		Формировать у детей представления о принадлежности к человеческому роду; воспитывать уверенность в себе

		Коммуникация,

социализация



		

		Мой детский сад.

		Закрепить представления детей о функциях д/сада, воспитывать гордость за него.

		



		

		Моя семья

		Воспитывать у детей гуманные чувства по отношению к своим близким, познакомить с понятием «семья»; прививать духовно-нравственные ценности

		



		Ноябрь

		Наша Родина - Россия

		Закрепить знания детей о природе России, о русском национальном костюме. Воспитывать любовь к Родине.

		Коммуникация

социализация



		

		Дом, в котором ты живешь

		Познакомить с названиями улиц, на которых живут дети. Объяснить, почему важно знать свой домашний адрес, адрес детского сада

		



		Декабрь 

		Государственные символы России. Флаг.

		Закрепить и обобщить знания детей о цветах государственного флага РФ. Формировать уважительное отношение к флагу

		Наблюдение в ходе экскурсий, на каких зданиях можно увидеть флаг и герб России

Изготовление из бумаги флажков



		Февраль

		Государственные символы России. Герб

		Закрепить и обобщить знания детей о государственном символе – гербе, формировать уважительное отношение к гербу.

		Коммуникация

социализация

Наблюдение в ходе экскурсий, на каких зданиях можно увидеть флаг и герб России



		

		Достопримечательности родного города

		Закрепить название родного города, домашний адрес. Формировать у детей чувство любви к своему городу. Познакомить детей с достопримечательностями родного города

		



		Март 

		Мои друзья

		Учить понимать значение слов «знакомые», «друзья»; ценить дружбу, беречь ее. Воспитывать чувство взаимопомощи

		социализация

Рассматривание открыток с видами города

Рассказы детей о профессиях родителей

Рассматривание фотографий родителей на работе.



		

		Труд взрослых в родном городе

		Закрепить название родного города, достопримечательностей, название профессий; формировать понимание слова «Родина»

		



		Апрель 

		Государственный символ России. Гимн

		Закрепить и обобщить знания детей о государственном символе  - гимне. Формировать уважительное отношение к гимну

		Чтение художественных произведений

Беседы с использованием наглядного материала





		Май 

		Край, в котором ты живешь.

		 Обобщить знания о родном крае.

		















Труд

Трудовое воспитание детей дошкольного возраста – дело огромной важности. Уважение к труду и людям труда, трудолюбие необходимо воспитывать с детства.

Основной целью трудового воспитания в дошкольном возрасте является формирование положительного отношения к труду. Реализация данной цели осуществляется через решение следующих задач:

- ознакомление с трудом взрослых;

- формирование представлений об общественной значимости труда и воспитание уважения к людям труда, а также бережного отношения к его результатам;

- организация трудовой деятельности детей, в процессе которой формируются трудовые навыки, навыки организации работы, а также положительные взаимоотношения ребенка с взрослыми и сверстниками.

 Основными методическими приемами при формировании трудовых навыков являются показ, объяснение, напоминание, указание, уточнение, наблюдение за деятельностью других детей, дидактические игры, игровые приемы, сюжетно – ролевые игры, художественная литература и другие приемы, которые будут способствовать лучшему усвоению детьми трудовых действий.

 Формами и методами работы  в средней группе являются: совместные действия, наблюдения, поручения, дежурство, рассматривание, экскурсии в групповой и индивидуальной формах организации детей.



К концу учебного года дети могут:

- бережно относиться к своей одежде, уметь приводить ее в порядок»;

- самостоятельно поддерживать порядок в помещении и на участке детского сада;

- ухаживать за растениями и птицами в групповой комнате и на участке;

- самостоятельно убирать свое рабочее место после окончания занятий;

- выполнять обязанности дежурных по столовой.

Планирование трудовой деятельности

		Содержание образовательной деятельности

		Интеграция образовательных

областей



		Сентябрь 

		1.Формировать умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать одежду.

2.Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада (уборка игрушек, строительного материала; сбор листьев, ветхой растительности).

3.Побуждать детей к ручному труду: помощь в ремонте книг и дидактических пособий.

		Чтение: читать произведения о значении профессий; рассматривать иллюстрации о профессии шофера.

Коммуникация: наблюдать за работой шофера, привозящего продукты в детский сад, делиться впечатлениями от увиденного



		Октябрь

		1. Совершенствовать  умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

2.Поощрять самостоятельное освоение трудовых навыков по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада.

3.Формировать навыки самостоятельной сервировки стола перед завтраком, обедом.

4. Сюжетно- ролевая игра «Шофер» 

		Здоровье: побуждать к стремлению всегда быть аккуратным, опрятным; учить соблюдать правила гигиены.

Безопасность: формировать навыки безопасного использования и хранения инвентаря, необходимого для осуществления трудовой деятельности



		Ноябрь

		1. Совершенствовать  умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду, стирать кукольную одежду и просушивать ее с помощью взрослых.

2. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по поддержанию порядка в группе и на участке детского сада.

3.Приобщать детей к посадке и уходу за растениями уголка природы

		Чтение: читать произведения и рассматривать иллюстрации о профессии повара.

Коммуникация: учить составлять рассказ о работе на кухне после наблюдения за работой повара и кухонных работников и беседы с ними.

Социализация: формировать навык ответственного отношения к порученному заданию



		Декабрь 

		1. Совершенствовать  умение самостоятельно одеваться, раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

2.Побуждать детей к самостоятельной деятельности по поддержанию порядка в групповой комнате и на участке детского сада (сезонные работы – расчистка снега на дорожках) 

3. Экскурсия в детском саду «Работа повара на кухне»

		Социализация: побуждать к выполнению индивидуальных и коллективных поручений; формировать умение распределять работу с помощью воспитателя.

Чтение: читать произведения художественной литературы о значении труда взрослых

 Коммуникация: обсуждать с детьми значение труда взрослых и детей в жизни общества, в жизни детского сада, семьи



		Январь

		1. Побуждать детей к стремлению быть всегда аккуратными, воспитывать на личных примерах.

2. Формировать навыки ухода за одеждой и обувью с помощью взрослого (чистить, просушивать)

3. Учить проявлять инициативу в оказании помощи воспитателю (мытье игрушек, стирка кукольной одежды)

		 Социализация: воспитывать желание доводить начатое дело до конца, стремление выполнить его хорошо.

 Коммуникация: провести беседу о работе врача с показом иллюстраций, побуждать детей к обсуждению темы.



		Февраль

		1. Побуждать детей к самостоятельной работе по поддержанию порядка в групповой комнате; к выполнению сезонных работ на участке детского сада.

2. Формировать навык выполнения обязанностей дежурных по подготовке материалов к занятиям под руководством воспитателя.

3. Приобщать детей к посадке цветов, посеву семян в уголке природы.

4. Дидактическая игра «Если зайчик заболел»

		Безопасность: формировать навык безопасного поведения во время расчистки снега.

Познание: знать названия растений, которые высаживают в уголке природы



		Март 

		1. Закреплять умения самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке детского сада.

2. Совершенствовать умения самостоятельно одеваться , раздеваться, аккуратно складывать и вешать одежду.

3. Учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, дежурных по подготовке материалов к занятию (под руководством воспитателя)

		Коммуникация: провести беседу о труде людей по уходу за домашними животными, поощрять высказывания детей.



		Апрель 

		1. Закреплять навыки исполнения функций и обязанностей дежурных, учить выполнять свою работу четко и правильно.

2. Приобщать детей к работе на участке совместно с воспитателем.

3. Закреплять навыки работы на огороде и на участке.

		Чтение:  читать стихотворение С. Михалкова «Почта», выучить отрывок.

Коммуникация: рассказывать детям о профессии почтальона, делиться впечатлениями.



		Май 

		1. Закреплять навыки самообслуживания.

2. Приобщать детей к уходу за высаженными растениями.

3. Закреплять знания о труде взрослых (почтальон, врач, повар, шофер).

4. Сюжетно-ролевые игры «Шофер», «Больница»

		Коммуникация: наблюдать за ростом растений, обмениваться впечатлениями. 

Социализация: закреплять умение ролевого поведения в игре









2.4 Образовательная область «Познавательное развитие».

Познавательное развитие предполагает: 

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (формах, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве и т. д.), 

· формирование представлений о малой Родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

· формирование первичных представлений о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Ознакомление с окружающим миром.

В общеобразовательной программе выделено четыре направления в развитии познавательной активности детей:

1. Знакомство с предметами, явлениями и событиями, выходящими за пределы непосредственного восприятия и опыта детей.

2. Установление связей и зависимостей между предметами, явлениями и событиями, приводящих к появлению в сознании ребенка целостной системы представлений.

3. Удовлетворение первых проявлений избирательных интересов детей.

4. Формирование положительного отношения к окружающему миру.

Задачи:

· Обогащать познавательную сферу ребенка информацией, лежащей за пределами непосредственно воспринимаемой действительности. Передавать детям информацию новым для них способом познания – через слово.

· Накапливать и обогащать эмоционально – чувственный опыт детей в процессе непосредственного восприятия и взаимодействия с объектами и явлениями внешнего мира, с другими людьми.

· Помогать детям упорядочивать получение  и накопления  сведений о мире через понятие последовательности и целевые связи.

· Формировать у детей бережное отношение к миру. Создавать условия, позволяющие ребенку активно проявлять свое отношение к миру, закреплять и упражнять свой положительный опыт.

· Создавать условия, способствующие выявлению и поддержанию избирательных интересов детей, появлению самостоятельной познавательной активности детей.

Представленное  планирование позволяет создать в группе предметно – развивающую  среду, дети успешно усваивают определенные представления о  предметах и явлениях окружающего мира на занятиях и вне занятий.

Реализация основных задач осуществляется  через организованную образовательную деятельность,  через создание  предметно-развивающей среды, побуждающих детей к самостоятельной познавательной активности, а также через увеличение «территории познания» ребенка.

   При планировании психолого – педагогической работы предусмотрены  условия успешного развития познавательной активности за счет разнообразия деятельности и мероприятий, направленных на познание ребенком мира;

- организованная образовательная деятельность;

- экскурсии (целевые, тематические) – 1 раз в месяц;

- беседы (3 раза в неделю);

- наблюдения с детьми (ежедневно);

- рассказы воспитателя (ежедневно);

- чтение художественной литературы (ежедневно);

- настольно – печатные игры и упражнения (ежедневно);

- чтение познавательных сказок – познавательная, а не развлекательная информация (2 раза в неделю);

- чтение авторских сказок (2 раза в неделю);

- отгадывание загадок, разбор путаниц (ежедневно);

В течение года предусмотрены рассказы педагога о своих детях и семейных традициях и праздниках, о взаимоотношениях с близкими людьми, о городе, крае в котором мы живем. Традиционными стали беседы о людях разных профессий.

Детей знакомят также со свойствами и качествами разных рукотворных материалов через коллекции «Бумага», «Ткань», «Стекло» и т.п. В повседневной жизни педагоги рассказывают о своих домашних питомцах, о любимых цветах, об интересных встречах, о природе и обитателях тех мест, где бывали.

В ходе мероприятий по созданию целостных систем детских представлений о мире решаются различные задачи развития:

- расширение кругозора детей;

- упорядочивание накопленных сведений о мире;

- утверждение ребенка в его позиции созидателя;

       - формирование у него осознанного, бережного, сочувственного отношения к миру природы, к рукотворному миру.

Организованная образовательная деятельность  проходят 4 раза в месяц.

Занятия составлены с учетом интеграции образовательных пространств. В основном это занятия из образовательных областей «Познание» - развитие речи, и «Художественное творчество» - занятия по изобразительной деятельности.



 К концу учебного года ребенок:

- имеет представление о домашних (диких) животных, особенностях их поведения и питания;

- умеет сравнивать и группировать предметы по цвету, форме;

- знает 3-4 дерева, несколько комнатных растений;

- имеет представления об условиях, необходимых для жизни людей, растений, животных;

- называет овощи, фрукты, ягоды, имеет представление о грибах;

- имеет элементарные представления о школе;

- имеет представление о жизни и особенностях труда;

- замечает сезонные изменения в природе. Имеет представление об изменениях, которые происходят в связи с этим в жизни и деятельности детей и взрослых.

               Формирование элементарных математических представлений.

В средней группе центральной задачей работы с детьми данного возраста является формирование представления о числах первого десятка как о существенных признаках явлений окружающего мира.

Содержание психолого-педагогической работы по формированию элементарных математических представлений составлено на основе с методического пособия «Математика и логика для дошкольников», автор Е.В. Соловьёва, с использованием рабочих тетрадей по математике.

В тематическом планировании в начале учебного года предусмотрено повторение материала, пройденного во 2 младшей группе.  

Формирование элементарных математических представлений осуществляется на  материале с учетом регионального компонента, времени года и календарных праздников. Занятия проводятся фронтально и по подгруппам.

Формы организации  педагогической работы с детьми:

- праздник – знакомство с новым числом;

- рассказ о проявлении числа в жизни природы и окружающем мире;

- создание геометрического панно по соответствующему классу геометрических фигур;

- в качестве итогового занятия проводится составление коллективного коллажа на тему изученного числа;

- беседы;

- настольно – печатные игры и упражнения;

Приемы:

Основной методический прем, который применяется в работе с детьми данного возраста – одушевление того, о чем мы сообщаем. Используется также прием соединения занятия по математике с интересным познавательным содержанием:

- создание дидактических коллажей;

- решение

Вся запланированная работа поможет сформировать у ребенка на уровне образа представление о числах первого десятка как о существенных признаках  явлений окружающего мира, а также представление об определенном классе фигур. 

Всего  запланировано 35 занятий в год, из них 4 занятия для проведения монитринга.

К концу учебного  года дети могут:

- считать в пределах 10 (количественный и порядковый счет), отвечать на вопросы «сколько всего?», «который по счету?»

- сравнивать две группы предметов, раскладывая их в возрастающем порядке: по длине и высоте;

- различать и называть треугольник, круг, квадрат, шар, цилиндр. Знать их характерные отличия;

- определять части суток;

- определять направления движения от себя (направо, налево, вперед, назад, вверх, вниз);

- сравнивать 3-5 предметов разной величины, раскладывая их в возрастающем порядке по длине, ширине, высоте;

- различать левую и правую руки.

2.5  Образовательная область «Речевое развитие».

Речевое развитие включает 

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Коммуникация. 

Содержанием работы по коммуникативному развитию  в средней  группе становится: 

1. Стимулирование  эмоционального  содержательного общения  ребенка  с  взрослым;

2. Поддержка деловых  мотивов общения  ребенка  с взрослым;

3. Развитие умения  понимать  обращенную  речь  с опорой и без  опоры  на  наглядность, стимулировать  вступать  в контакт с окружающими;

4. Развитие  умения  отвечать  на  вопросы, используя форму  простого  предложения, стимулировать  детские  высказывания;

5. Обогащение  словаря  детей, развитие  умения  воспроизводить  ритм  речи, звуковой  образ слова, использовать  в речи правильное  сочетание прилагательных  и существительных  в роде, падеже;

6. Обучение использованию речевых  форм вежливого  обращения.



Развитие речи  - процесс сложный, творческий. Дети пятого года жизни достаточно часто сопровождают речью собственные действия, они подражают нам. С возрастом желание оформлять  свои действия речью усиливается. В программе «Радуга» для среднего  возраста раздел «Развитие речи» представлен следующими   задачами:

1. Продолжать работу по воспитанию звуковой культуры речи. Уточнять и закреплять произношение звуков русского языка. Определять на слух наличие  того или иного звука в слове, различать близкие по звучанию слова. Использовать интонационные средства выразительности.

2.Обогащать речь детей во всех ситуациях речевого общения. Помогать усваивать детям лексику и грамматику родного языка, овладевать правильным произнесением слов.

Представленное комплексно – планирование позволит создать в группе развивающую дошкольника речевую среду, правильно и успешно осуществлять речевое общение со своими воспитанниками на занятиях и вне занятий. Формы организации речевой деятельности детей  представлены посредством диалогов, с учетом рекомендаций авторов программы «Радуга».

1.Занятия, игры – занятия (1 раз в неделю фронтально и подгруппой) на какую – либо определенную тему:

- домашние животные;

- лес и его обитатели;

- животные Африки;

- зоопарк и цирк;

- о маленьких существах типа лесовичков, домовых, гномов;

- о героях телепередач для малышей и взрослых;

- наш город Лангепас;

2. Речевые игры  

Сочинять с детьми небылицы и нелепицы, но вначале надо познакомить детей с лучшими литературными образцами этого жанра.

Игры и упражнения со звуками и буквами:

- многократное повторение звукосочетаний, часто встречающихся в малых формах фольклора, в авторских стихах и сказках;

- подбор близких по звучанию слов (Любушка – голубушка и т.д.);

- определение на слух наличия знакомого звука в слове.

Всего на учебный год запланировано 35 занятий в год. Из них 4 занятия для проведения , 5 занятий с учетом регионального компонента. Темы занятий в составлены с учетом рекомендаций авторов программы «Радуга», регионального компонента, а также времени года и календарных праздников. Совместная деятельность представлена разнообразными формами организации речи детей, направленными на закрепление пройденного материала (беседа, рассматривание альбома, книг, иллюстраций и т.д.)

Пятый год жизни – особая пора в становлении человека. Ориентация ребенка на мир людей и человеческие отношения ставит перед взрослыми задачу обеспечить эталоны, которые послужат дошкольнику опорой в сложной и противоречивой жизни. При этом правило ежедневно читать остается обязательным. Ребенок должен знать несколько считалок, 2 – 3 загадки, 3 – 4 скороговорки.







К концу учебного года дети могут:

- значительно увеличить свой словарь, в частности, за счет слов, обозначающих предметы и явления, не имеющие место в собственном опыте ребенка;

- активно употреблять слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики, разнообразные свойства и качества предметов; понимать и употреблять слова-антонимы; образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница – сухарница);

- осмыслено работать над собственным произношением, выделять первый звук в слове;

- осмысливать причинно – следственные отношения, употреблять сложносочиненные и сложноподчиненные предложения;

- подробно, с детализацией и повторами, рассказывать о содержании сюжетной картинки, с помощью взрослого повторять образцы описания игрушки, драматизировать отрывки из знакомых произведений;

- рассказывать невероятные истории, что является следствием бурного развития фантазии,

- активно сопровождать речью свою деятельность (игровые, бытовые и другие действия).

Художественная литература.

Главная ценность данного возраста – сохраняющаяся высокая эмоциональная отзывчивость на художественное слово, готовность к «содействию» с текстом, выражающаяся в практической и игровой деятельности. Основные задачи работы с детьми в этой области:

 - формирование целостной картины мира (в том числе формирование первичных ценностных представлений);

- развитие литературной речи (знакомство с языковыми средствами выразительности через погружение в богатейшую языковую среду художественной литературы);

-  приобщение к словесному искусству (развитие художественного восприятия в единстве содержания и формы, эстетического вкуса, формирование интереса и любви к художественной литературе.

Детям по-прежнему нравятся произведения малых (прикладных) фольклорных жанров, растет интерес к сказкам. Они с одинаковым удовольствием слушают стихи и прозу. 

Примерный список литературы для чтения по программе «Радуга»:

Малые жанры фольклора: песенки, потешки.
     Сказки о животных, волшебные сказки, докучные сказки.
     Литературные сказки. Ш. Перро, бр. Гримм, К. Чуковского, В. Гаршина, В. Катаева идр.
      Стихи  А. Фета, А. Плещеева, С. Дрожжина, А.К. Толстого, А. Барто, К. Чуковского, С. Маршака, Ю. Владимирова, Д. Хармса, В. Катаева, М. Бородицкой, Е. Благининой, Я. Акима, В. Берестова, Ю. Тувима, С. Михалкова, В. Орлова, И. Токмаковой, Р. Сефа, Э. Успенского, Е. Григорьевой и другие произведения, рекомендованные программой «Радуга»;
      Рассказы К. Ушинского, Л. Толстого, Б. Житкова, М. Пришвина, М. Зощенко, В. Сутеева, Е. Чарушина, Е. Пермяка, В. Драгунского, А. Дмитриева, М. Пляцковского, 

Г. Остера, Ю. Коваля и другие произведения, рекомендованные программой «Радуга»
      Образовательная область «Художественная литература» реализуется в процессе:

- ежедневного неоднократного чтения воспитателем одного и того же произведения, рассказывания сказок; 

- совместного  рассматривания уже прочитанных книг, беседы о прочитанном;

- ежедневного неоднократного чтения воспитателем одного и того же произведения, рассказывания сказок;

-  предшествующего чтению рассматривания новой книги, прогнозирования содержания будущего чтения: «О ком эта сказка? Кто такой? Кто к кому в гости пришел?» и т.п.;

- коллективного придумывания сказок;

- сочинения и изготовления новой книги;

- разыгрывания (инсценирования) прочитанного произведения (роли не распределяются, а выбираются детьми). 
     К концу учебного года дети могут:
        - самостоятельно рассматривать книгу, комментировать увиденное, узнавать на иллюстрациях литературных героев;

-  инсценировать сказки, знакомые произведения;

- домысливать текст;

- воспроизводить сюжет, выделить и назвать главных героев;

- «настраиваться» на чтение сказки, рассказа, стихотворения;

- высказывать и элементарно обосновывать первые литературные предпочтения (выбор жанра, текста, героев);

- участвовать в совместном обсуждении;

- рассказывать по иллюстрациям;

- выражать восприятие текста во внешнем действии



2.6  Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие».

Художественно-эстетическое развитие предполагает:

·   развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

·   становление эстетического отношения к окружающему миру; 

·   формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

·   стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.)



Художественное творчество

1. Рисование и лепка.

В работе с детьми четырех – пяти лет особое внимание уделяется формированию интереса к цвету, привитию желания действовать со множеством цветов и оттенков.

В комплексно – тематическом планировании в начале учебного года предусмотрено  повторение материала, пройденного во второй младшей группе. Темы занятий  отобраны  с учетом рекомендаций авторов программы «Радуга», особенностей национально - регионального компонента, а также времени года и календарных праздников. Формы организации детей фронтальные, подгруппами и индивидуально.

Знакомство  детей с красотой природы запланировано с учетом климатических условий нашего региона. Эта работа осуществляется во время ежедневных прогулок.

 Формы организации педагогической работы с детьми:

- занятия – рисование и лепка;

- наблюдения в природе (ежедневно);

- беседы (ежедневно);

- выставки (ежемесячно);

- рассматривание иллюстраций и произведений живописи (по плану);

- дидактические игры;

Приемы:

- игровая мотивация;

- экспериментирование с красками;

- художественное слово;

Проводится следующая работа:

- ежедневно перед выходом на вечернюю прогулку просматриваются работы вместе с детьми;

- побуждаем детей к совершенствованию своих работ (раскраске, дорисовке);

- еженедельно организовываются выставки детских работ.

Занятия по лепке строятся по следующему плану:

- создание игровой ситуации; 

- лепка изделия;

- рассматривание полученной работы

Занятия по рисованию строятся по следующему плану:

- создание интереса и эмоционального настроя;

- рассматривание и ощупывание изображаемого предмета; 

- предположения детей по выполнению работы;

- создание работ с последующей доработкой (в случае необходимости);

- рассматривание полученной работы

К концу учебного года дети могут:

 в рисовании:

- выделять выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки, проявлять интерес к книжным иллюстрациям;

- изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов: карандашей, красок (гуашь), фломастеров, мелков;

- создавать несложные сюжетные композиции;

- смешивать краски для получения оттенков;

- передавать расположение частей;

в лепке:

- прищипывать мелкие детали, вытягивать части из целого куска, сглаживать детали, вдавливать;

- создавать предметы, состоящие из 2-3 частей.

2. Художественный труд.

На пятом году жизни ребенка изменяется и расширяется детская деятельность, продолжают формироваться навыки трудовой деятельности. Обогащаются собственные мотивы детской деятельности – продолжает развиваться  мотив личной заинтересованности и мотив сотрудничества, развертываются цели детской продуктивной деятельности. На пятом году совершенствуются способы работы с различными материалами и инструментами. Детям становится доступным выполнение более сложных практических задач, использование новых материалов и инструментов, овладение некоторыми обобщенными способами работы, в частности воспроизведением простейших образцов, изображенных на рисунке.

У детей данного возраста четко выражена направленность на получение качественного результата.

Задачи педагогической работы:

1.Формировать психические предпосылки трудовой деятельности:

 - интерес к результату и чувство  гордости за него, стремление совершенствовать  его качество;

- способность постепенно развертывать систему вытекающих друг из друга целей;

- разнообразные способы  работы  с различными материалами и инструментами;

2. В продуктивной практической и конструктивной деятельности способствовать появлению  элементов сотрудничества с взрослыми и сверстниками;

3. Совершенствовать способность  воспроизводить простейшие образцы поделок

Реализация поставленных задач решается по трем направлениям:

- изготовление индивидуальных игрушек, обеспечивающих детям возможность в течении длительного времени заниматься с ними, «обживать их мир» (игрушки для длительного  использования, эпизодические индивидуальные игрушки, сувениры, подарки);

-изготовление различных игрушек эпизодически, индивидуально или совместно с взрослыми;

- обучение работе по образцу (картине, рисунку) с различными материалами.

Содержание организованной образовательной деятельности по художественному труду  отобрано с учетом времени года и календарных праздников. Блок совместной деятельности педагога и детей представлен разнообразной работой, направленной на закрепление пройденного материала. Используются различные формы работы с детьми: беседа, рассматривание  альбомов, книг, иллюстраций.

К концу учебного года дети могут:

- использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств;

- преобразовывать постройки в соответствии с заданием воспитателя;

- сгибать прямоугольный лист пополам;

- правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали; вырезать круг из квадрата, овал из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы;

- аккуратно наклеивать изображение предметов, состоящих из нескольких частей;

- подбирать цвета в соответствии с цветом предметов или по собственному желанию;

- составлять узоры из растительных форм и геометрических фигур.

 Организованная образовательная деятельность  художественно-эстетического направления проводится 8 раз в месяц, длительностью 20 минут. Занятия  аппликацией, рисованием, лепкой, конструированием проводятся, чередуясь. 

Музыка.

(Приложение 1)

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка)



Для детей 4—5 лет характерными являются игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская деятельность, у них формируются основы учебной и трудовой деятельности, совершенствуются и дифференцируются формы двигательной активности, восприятие произведений искусства (изобразительного, музыкального), литературы.

Перспективное и  комплексно-тематическое  планирование по образовательным областям  (Приложение 2).



2.7. Способы и направления поддержки детской инициативы

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со сверстниками.

Для поддержки детской инициативы необходимо:

· способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к таким попыткам внимательно, с уважением;

· обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку;

· [bookmark: page21]создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для сюжетных игр;

· при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой;

· не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры;

· обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их добровольном согласии) в качестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры;

· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные возможности и предложения;

· побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых;

· привлекать детей к планированию жизни группы на день;

· читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку.

2.8  Технологии реализации содержания программы

С целью создания развивающей образовательной среды для социально-коммуникативного развития детей педагоги:

· используют одновременно рассказ и показ, соединяя восприятие и речь; подают образовательный материал сюжетно, сочиняют сказки и истории;

· организуют театрализацию, разыгрывают различные реальные и вымышленные социальные ситуации с последующим их обсуждением;

· используют в воспитательно-образовательной работе схему: обидчик — пострадавший — носитель справедливости;

· внимательно выслушивают рассказы детей об их наблюдениях и размышлениях;

· чрезвычайно деликатно относятся к проявлениям детской фантазии, не высказывая подозрений в умышленной лжи;

· вносят в группу хорошо иллюстрированную познавательную литературу, обеспечивая её сменяемость;

· используют тематические коллекции в работе с детьми;

· эффективно и максимально возможно используют художественное слово, сказки, образные сравнения для усиления эмоциональной стороны непосредственного восприятия природы;



· используют художественную литературу с природоведческим содержанием, в которой применён приём анимации (одушевления) животных, растений, предметов;

· показывают личный пример бережного отношения к предметам и заботливого отношения к людям, животным, растениям;

· создают в группе ситуации совместного со взрослым посильного для детей и разнообразного по содержанию бытового труда, в котором дети участвуют по желанию. Не принуждают детей к участию в труде, но всемерно отмечают значимость их усилий, их помощь взрослому и реальные положительные последствия и результат труда;

· учат детей выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с просьбой взрослого и добиваться результата (ухаживать за комнатными растениями, наводить порядок в группе, накрывать на стол и др.);

· [bookmark: page22]обеспечивают детям возможность руководить в игре действиями воспитателя;

· строят педагогический процесс на основе комплексно-тематического принципа;

· по возможности совершают с детьми прогулки за пределы детского сада, в тёплое время года устраивают маленькие походы и «пикники»;

· расширяют представления детей о труде взрослых: проводят экскурсии (на стройку, в магазин, парикмахерскую, на почту и т. п.)

С целью формирования у детей познавательных действий, становления сознания, развития их интересов, любознательности и познавательной мотивации, воображения и творческой активности педагоги:

· используют новый способ познания — восприятие информации посредством слова (с опорой на наглядность);

· придают эмоциональную окрашенность осваиваемым детьми знаниям, опираясь на эмоциональное постижение мира;



· используют традиции «Встречи с интересными людьми», «Наши славные дела»;

· проводят экскурсии (по детскому саду и за его пределы);

· проводят беседы (коллективные и индивидуальные);

· организуют наблюдения;

· создают панно-коллаж «Лес»;

· используют в образовательном процессе познавательные сказки;

· активно используют путаницы и загадки;

· создают и пополняют детские коллекции;

· используют рассказы из личного опыта;

· организуют практическую деятельность;

· организуют экспериментирование;

· проводят выставки;

· создают альбомы «Как я провёл лето», «Моя семья».

С целью формирования у детей первичных представлений о свойствах и объектах окружающего мира (форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени) педагоги:

· включают математическое содержание в творческую продуктивную деятельность детей. Предлагают детям лепку, аппликацию, рисование, конструирование на математические темы (этот приём используется во всех возрастных группах);

· создают абстрактные геометрические панно с применением аппликации из геометрических форм контрастных размеров и цветов, вырезанных из фольги и картона, ткани и дерматина, газетной и журнальной бумаги. Панно, как и числовой фриз, располагается на стене в группе и не снимается в течение всего учебного года. Его дидактическая цель — сформировать у ребёнка на уровне образа представление об определённом классе фигур;



    

· практикуют приём эстетической подачи знака при знакомстве детей с цифрами. Данный приём предполагает демонстрацию детям изображений цифр в разных шрифтах, по возможности с использованием достижений и возможностей современной компьютерной графики;

Педагоги применяют в образовательном процессе приём одушевления персонажей,  в качестве которых выступают числа первого десятка. Числа-персонажи являются содержательными, а не развлекательными. Они жители и представители того мира абстрактных понятий, в который мы погружаем ребёнка. Для этого педагоги:

· изготавливают числа-персонажи из картона с использованием аппликации из цветной бумаги;

· создают истории о придуманных персонажах — числах первого десятка. В этих историях ожившие числа должны рассказать о себе достоверную информацию;

· используют при разыгрывании театрализованных историй «Математический театр в коробке».

· целью речевого развития детей, овладения ими речью как средством общения и культуры педагоги:

      

· проводят работу над артикуляцией;

· проводят игровые упражнения на закрепление представлений об артикуляционном аппарате;

· обучают детей выполнению артикуляционных упражнений (артикуляционная гимнастика);

· обучают детей выполнению упражнений на развитие речевого дыхания;

· используют пальчиковый театр;



· развивают мелкую моторику; 

· развивают мелкую моторику;

· развивают тактильные ощущения;

· проводят пальчиковые игры (без предметов, с атрибутами, с предметами);

· обучают детей работать со штампами;

· используют ниткопись, штриховку карандашом, бисерографию и бисероплетение;

· проводят игровые упражнения на развитие слухового внимания, фонематического слуха, словаря, грамматического строя речи;

· проводят беседы на различные темы, побуждая детей отвечать на вопросы, высказываться по теме беседы;

· организуют подвижные игры с использованием звукоподражания;

· [bookmark: page24]создают игровые ситуации, активизирующие развитие диалогической речи (ситуация знакомства, приглашение, обращение-просьба, прощание);

· практикуют совместное рассказывание взрослого и детей;

· используют инсценировки;

· продолжают традицию ежедневного чтения детям произведений художественной литературы, рассматривание с детьми детских книг;

· используют приём изменения знакомых текстов («Сказка на новый лад», «Придумай другое окончание рассказа»);

· используют пересказ стихотворных текстов;

· организуют выставки («Моя любимая игрушка», «Снеговики»);

· используют загадки-описания, учат детей их составлять («Угадай, что я задумал»);

· культивируют развивающую речевую среду (правильная, грамотная, культурная, богатая речь взрослых; чтение литературы; прослушивание аудиозаписи);



· тактично исправляют речевые ошибки и неточности ребёнка. Расширяют и активизируют словарный запас во всех видах детской деятельности.



С целью развития у детей предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, развития эстетического отношения к окружающему миру, формирования навыков деятельности с различными изобразительными средствами и развития детского творчества педагоги:



· развивают интерес детей к цвету и предоставляют им возможности экспериментирования с цветом. Обучают приёмам смешивания красок для получения нужного оттенка, наложения цвета на цвет, размывания цвета;

· обучают разным приёмам получения изображений в рисовании: прикладывание кисточки к бумаге плашмя — примакивание; вращение плотно приложенной к бумаге клеевой кисти с жёсткой щетиной; нанесение точек, пятен; отпечатывание; набрызг. Побуждают детей к экспериментированию с сочетанием различных приёмов рисования;

· обучают разным приёмам получения выразительных изображений в аппликации: обрывание, симметричное вырезание, аппликация из смятых кусочков мягкой бумаги или комочков ваты;

· используют «Полочку красоты»;

· используют «Гору самоцветов» — панно с заданными контурами изображений, которые дети заполняют коллективно под руководством воспитателя в течение двух-трёх месяцев, используя различные изобразительные средства и материалы. Работу с «Горой самоцветов» воспитатель организует, привлекая к ней детей индивидуально или малыми подгруппами, предлагая детям творчески воплотить те навыки и умения изобразительной деятельности, которые они получили ранее;



· организуют освоение детьми новых материалов и изобразительных средств, нетрадиционных способов их использования;

· используют игровую мотивацию помощи и защиты игрушек при создании детьми изображений;

· проводят театрализации на настольном театре, с куклами бибабо.



С целью приобретения детьми опыта в двигательной деятельности, развития у них основных движений, становления целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере, ценностей здорового образа жизни педагоги:

· [bookmark: page25]развивают у детей возможности осознанного выполнения движений, вырабатывают умение рационально пользоваться движениями для решения двигательных задач с учётом конкретных условий (бытовых, игровых и т. п.);

· развивают самостоятельность и эффективность действий через формирование понимания значимости основных элементов физических упражнений;

· практикуют словесные инструкции к выполнению движений, физических упражнений, называя способ выполнения упражнения;

· используют систематический тренинг выполнения движений, разученных на физкультурных занятиях, в разных ситуациях;

· в развитии движений делают акцент на упражнениях, связанных с развитием динамической выносливости, скоростных способностей, гибкости;

· активно применяют спортивные упражнения (катание на санках с горки, используя торможение; самостоятельное скольжение по ледяным дорожкам; ходьба на лыжах; катание на трёхколёсном велосипеде с возможностью выполнения поворотов и езды не только по прямой, но и по кругу; катание на самокате).



2.9  Направления в работе с родителями. Формы работы.

Партнёрство с семьёй строится на основе взаимного уважения и добровольности. Общий стиль взаимодействия и его содержательную направленность определяет руководитель организации. Он знакомит семью с целями и ценностями организации и её корпоративной культурой. 

Цель взаимодействия с семьёй — сделать родителей активными участниками образовательного процесса, оказав им помощь в реализации ответственности за воспитание и обучение детей.

Задачи по работе с семьёй:

· постоянно изучать запросы и потребности в дошкольном образовании семей, находящихся в сфере деятельности дошкольной образовательной организации;

· повышать психологическую компетентность родителей. Учить родителей общаться с детьми в формах, адекватных их возрасту; нетравмирующим приёмам управления поведением детей;

· убеждать родителей в необходимости соблюдения единого с организацией

      режима дня для ребёнка дошкольного возраста;

• учить родителей разнообразным формам организации досуга с детьми в семье; 

  создавать ситуации приятного совместного досуга детей и родителей в дошкольной

образовательной организации; условия для доверительного, неформального общения педагогов с родителями;

• постоянно вести работу по профилактике нарушений и по защите прав и достоинства ребёнка в дошкольной организации и в семье.

Основные направления взаимодействия дошкольной организации с семьями детей:

•	обеспечение комфортной адаптации ребёнка и его семьи к условиям детского сада;

· [bookmark: page26]формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и специалистами, медицинской и психологической службами), построение индивидуальных программ укрепления здоровья ребёнка;

· установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей образовательной деятельности;

· обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в группе детского сада);

· предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в дошкольном возрасте;

· создание ситуации приятного совместного досуга с участием семей детей;

· создание условий для реализации творческого потенциала семьи в организации жизни детей в детском саду.

Формы сотрудничества с родителями воспитанников дошкольной организации:

· общая лекция об особенностях ребёнка соответствующего возраста с общими рекомендациями по созданию дома развивающей среды;

· выдача каждой семье печатной памятки, в которой содержится краткое резюме положений лекции;

· подбор и размещение соответствующего справочного материала на стенде и сайте для родителей;

· создание библиотечки для родителей, в том числе периодических изданий — методических и познавательных;

· индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, темперамент, интересы и т. п.);

· мастер-класс;



Перспективный план работы с родителями на 2015-2016 учебный год

(Приложение 3)





III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Предметно-развивающая образовательная среда.

В соответствии с требованиями ФГОС развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала группы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей младшего дошкольного возраста в соответствии с особенностями их развития. Развивающая среда обеспечивает 

возможность совместной деятельности, а так же возможность для уединения ,учет национально-культурных условий, возрастных особенностей.

Развивающая среда должна быть 

· содержательно-насыщенной,

· трансформируемой,

· полифункциональной,

· вариативной,

· доступной и безопасной.

· Для детей младшего возраста образовательное пространство представляет необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с разными материалами.

Предметно-развивающая образовательная среда в средней группе обеспечивает возможность выбора каждым ребенком деятельности по интересам и позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально.

Групповое пространство наполнено:

*разнообразными игрушками,

*предметами-заместителями,

*развивающими, познавательными, настольно-печатными играми, головоломками,

*большим выбором природных материалов для изучения, экспериментирования, составления коллекций.

Многие материалы полифункциональны. Они могут использоваться и для игровой, и для продуктивной, и для исследовательской деятельности.

Игровое, дидактическое оборудование, литература помогают мальчикам и девочкам реализовать свои интересы в различных видах деятельности.

Предметно-развивающая среда по развитию творческих способностей включает музыкальные игры и игрушки, народные музыкальные инструменты, различные виды кукольных театров из разного материала.

    В оформлении интерьера группы используются детские рисунки, пособия, изготовленные семьями воспитанников.

    Детские энциклопедии, иллюстрированные издания о животном и растительном мире планеты, о жизни людей разных стран, детские журналы, альбомы помогают педагогам в развитии социальных интересов и познавательной активности детей.

    Наличие физкультурного уголка (оборудование для ОРУ и подвижных игр) развивает двигательную активность детей, интерес к физической культуре и спорту.

    Внесению изменений в развивающую среду группы способствуют время года, календарные даты, события, тематические проекты, интересы детей и их семей.  Насыщенная предметно-развивающая, образовательная среда - основа для организации увлекательной, содержательной жизни и разностороннего развития каждого ребенка.

3.2. Обеспеченность методическими материалами. 

1.Основная общеобразовательная  программа «Радуга». Программа воспитания, образования и развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада. Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева, С.Г. Якобсон; научн. рук. Е.В. Соловьева.– М. : Просвещение, 2010.-111с.

2.Воспитание, образование и развитие детей 4 – 5 лет в детском саду: метод. руководство для воспитателей, работающих по программе «Радуга» . Т.Н. Доронова, В.В. Гербова, Т.И. Гризик и др.; сост. Т.Н. Доронова. – 2-е изд. – М. : Просвещение, 2006. -192 с.



3.Л.И.Пензулаева «Занятия по физкультуре для детей младшей, средней, старшей и подготовительной  к школе групп». – М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010.

4.Л.И.Пензулаева. Оздоровительная гимнастика для детей дошкольного возраста 4-5 лет). М.:Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003.

5.Т.И.Гризик. Познавательное развитие детей 2-7 лет. Просвещение, 2004. – 160с.

6.Гризик Т. И. Речевое развитие детей 4-5 лет. Просвещение, 2015. 

7.Соловьёва Е.В. Математика и логика для дошкольников.– М.: Просвещение, 2010 г.

8.Соловьёва Е.В. Арифметика в раскрасках. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.

9.Соловьёва Е.В. Геометрическая аппликация. Рабочая тетрадь для детей 4-5 лет.

10.Галянт.И.Г. Музыкальное развитие детей 2-8 лет. Методическое пособие для специалистов ДОО.Просвещение, 2015.

11.Т.И.Гризик. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет. Просвещение, 2015.

12.Т.Н. Доронова. Художественное творчество детей 2-8 лет. Прсвещение, 2015.

[bookmark: page29]13.Картотеки подвижных, сюжетно-ролевых, дидактических, коммуникативных игр.

14.Картотеки физкультминуток, считалок, стихов, загадок, пальчиковых, игр с математическим содержанием.

3.3. Организация жизни и воспитания детей

Режим работы средней группы №7 «Неваляшки» МБОУ «УГ №3 ми.О.Г.Макарова» дошкольные группы «Радуга»:

- пятидневная рабочая неделя;

- длительность работы МБОУ – 12 часов;

- ежедневный график работы – с 07.00 до 19.00 часов



- выходные дни – суббота, воскресенье, нерабочие - праздничные дни. Непосредственная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов. Продолжительность НОД в средней группе – 20 минут.

Распорядок и режим дня

Режим дня является одним из факторов охраны и укрепления здоровья детей, учитывает физическую и умственную работоспособность детей, эмоциональную реактивность ребёнка в 1 и 2 половине дня, способствует гармоничному развитию дошкольника. Режим предусматривает продолжительность периода бодрствования и дневного сна, достаточную ежедневную длительность пребывания детей на воздухе (до 3-4 часов), рациональное чередование умственных и физических нагрузок, регулярное питание, активный отдых. Общая продолжительность сна детей составляет 2-2,5 часа. Детей с трудным засыпанием укладывают спать первыми и поднимают последними, для эмоционального комфорта используется музыкальное сопровождение. В режиме дня создаются условия для ведения непосредственно образовательной деятельности, совместной деятельности взрослого с детьми, самостоятельной деятельности детей. Чем старше возрастная группа, тем больше времени отведено на самостоятельную деятельность детей под косвенным руководством воспитателя – не менее 3 часов. Занятия проводятся в соответствии с расписанием занятий и годовым календарным учебным графиком.

Учебный план на 2016-2017 г. обеспечивает необходимый баланс учебной нагрузки и образовательных областей на неделю в соответствии с возрастными особенностями детей.

Режим дня в детском саду для средних групп(4 – 5 лет)

программа «Радуга»  

		№ п/п

		Режимные мероприятия

		Время

		Длительность



		1.

		Утренний прием, игровая деятельность, подготовка к разминке

		07.00 – 08.00

		60 мин 



		2.

		Утренняя разминка

		08.00 – 08.10

		10  мин



		3.

		Самостоятельная деятельность, подготовка к завтраку

		08.10 – 08.25

		15 мин



		4.

		Завтрак

		08.25 – 08.45

		20 мин



		5.

		Самостоятельная  игровая деятельность

		08.45 – 08.55

		10 мин



		6.

		Подготовка к организованной образовательной деятельности

		08.55 – 09.00

		05 мин



		7.

		Организованная образовательная деятельность   

		09.00 – 09.20

		20 мин



		9.

		Самостоятельная деятельность, подготовка  к образовательной деятельности   

		09.40 - 09.50

		10 мин



		10.

		Образовательная деятельность   

		09.50 -  10.10

		20 мин.



		11.

		Подготовка к прогулке

		10.10 – 10.15

		5  мин



		12.

		Прогулка

		10.15 – 12.15

		2 часа



		13.

		Возвращение с прогулки, подготовка к обеду

		12.15 – 12.25

		10 мин



		14.

		Обед, подготовка ко сну

		12.25 – 12.50

		25 мин



		15.

		Дневной сон

		12.50 – 15.00

		2 часа 10 мин



		16.

		Постепенный подъем, закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры	

		15.00 – 15.15

		15 мин



		17.

		Подготовка к  организованной образовательной деятельности   

		15.25 - 15.30

		5 мин

		



		18.

		Организованная образовательная деятельность   

		15.30 – 15.50

		20 мин



		19.

		Самостоятельная игровая деятельность

		15.50 – 16.25

		35 мин



		

		Подготовка к ужину, ужин

		16.25 -16.45

		20 мин



		20.

		Подготовка к прогулке 

		16. 45 –17.00

		15 мин



		

		Прогулка

		17.00 – 18.00

		1 час



		23.

		Возвращение с прогулки, 

		18.00 -18.10

		10 мин.



		

		Самостоятельная игровая деятельность

		18.10 – 19.00

		50 мин









Модель двигательного режима для детей 4 -5 лет 

в организованных формах

		№

п/п

		Виды занятий

		Особенности организации

		Длитель-

ность

		Всего в

неделю



		1. Организованная деятельность



		1.1

		Утренняя разминка

		Ежедневно в группе или на воздухе

		7 мин

		35 мин



		1.2

		Двигательная разминка

		Ежедневно перед проведением занятия (с преобладанием статических поз) 

		3 – 4 мин

		20 мин



		1.3

		Физкультурная минутка

		Ежедневно по мере необходимости от вида и содержания занятий

		3 мин

		15 мин



		1.4

		Подвижные игры и физические упражнения на прогулке

		Ежедневно во время утренней прогулки, подгруппами, подобранных с учетом ДА детей

		15-20 мин

		1 ч 40 мин



		1.5

		Индивидуальная работа по развитию движений

		Ежедневно во время утренней и вечерней прогулки

		10 мин

		50 мин



		1.6

		Физическая культура

		Три раза в неделю, по подгруппам, подобранными с учетом ДА детей, проводятся в первую и вторую половину дня (одно на воздухе)

		20 мин

		60 мин



		1.7

		Гимнастика после дневного сна в сочетании с закаливающими мероприятиями

		Ежедневно после подъема детей

		7 мин

		35 мин



		1.8

		Ритмические движения на музыкальных занятиях

		Два раза в неделю в первую и вторую половину дня

		10 мин

		20 мин



		Объем двигательной активности в организованных формах физкультурно-оздоровительной работы за неделю

		5 ч 35 мин



		2. Самостоятельная деятельность



		2.1

		Самостоятельная двигательная активность

		Ежедневно, под руководством воспитателя, в помещении и на открытом воздухе

		Не менее 20 мин

		



		3. Физкультурные досуги, развлечения, походы



		3.1

		Физкультурный досуг

		Один раз в месяц совместно со сверстниками одной – двух групп

		20 – 30 мин

		



		3.2

		Прогулки – экскурсии по территории детского сада и близлежащие достопримечательности

		один раз в месяц

		30 -40 мин

		



		3.3

		Дни здоровья

		Два раза в год (ноябрь, апрель)

		

		



		3.4

		Физкультурно- спортивные праздники на открытом воздухе и в зале

		Два раза в год

		30 -40 мин

		









Сетка  непосредственно образовательной деятельности детей

на неделю (2016 – 2017 учебный год)

Средняя группа (4-5 лет)

 

		 

День недели 

 

		

НОД

		

время



		понедельник

		1. Музыка



2. Познание. Ознакомление с окружающим миром.

		  9.00 – 9.20



  9.45 – 10.05





		вторник

		1. Познание. ФЭМП.



2. Физическая культура

    ( спортивный зал)

		  9.00 – 9.20

 

  16.20 – 16.40



		среда

		1. Развитие речи 

2. Физическая культура

    ( спортивный зал)





3.Художественное  творчество

    (рисование)      

		  9.00 – 9.20

  9.55 – 10.15





  16.10 – 16.30



		четверг

		1. Художественное творчество 

    (лепка)



2. Музыка

		   9.00 – 9.20



 

   15.30-15.50



		пятница

		1. Художественное  творчество

(конструирование/аппликация)



2. Физическая культура

     (улица)

		   9.00 – 9.20



  

  

   10.20-10.40









3.4. Учебный план средней группы на 2016-2017 учебный год.

		Виды учебной

		Форма

		Недельная

		Образовательные

		Педагогические



		деятельности

		проведения

		учебная

		программы

		технологии и



		детей

		занятий

		нагрузка

		

		методические пособия



		

		

		(занятия)

		

		



		Познавательное

		фронтальная

		1 раз в неделю

		«Радуга»

		Т.И.Гризик «Познавательное развитие детей 2-8 лет»



		развитие

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		ОБЖ

		фронтальная

		1 раз в неделю

		«Радуга»

		Т.И.Гризик. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет.



		Физкультурное

		фронтальная

		2 раза в неделю

		«Радуга»

		Л.И.Пензулаева «Занятия по физкультуре для детей младшей, средней, старшей и подготовительной  к школе групп».



		занятие в зале

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		занятие на улице

		фронтальная

		1 раз в неделю

		«Радуга»

		



		

		

		

		

		



		Музыкальное

		фронтальная

		2

		«Радуга»

		Галянт.И.Г. Музыкальное развитие детей 2-8 лет. Методическое пособие для специалистов ДОО.



		занятие

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		Развитие

		фронтальная

		1раз в неделю

		«Радуга»

		Соловьёва Е.В. Математика и логика для дошкольников.



		элементарных

		

		

		

		



		математических

		

		

		

		



		представлений

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		Развитие речи

		фронтальная

		1раз в неделю

		«Радуга»

		Гризик Т. И. Речевое развитие детей 4-5 лет.



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		Конструирование/

		фронтальная

		1раз в неделю

		«Радуга»

		



		Художественный

		

		

		





«Радуга»

		Т.Н. Доронова. Художественное творчество детей 2-8 лет.



		труд

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		ИЗО/Лепка

		фронтальная

		1раз в неделю

		

		



		

		

		

		«Радуга»

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		

		

		

		

		



		Базовая часть

		

		11

		

		



		

		

		

		

		



		Продолжительность

		

		20

		

		



		занятий (минут)

		

		

		

		



		Перерыв между

		

		10

		

		



		занятиями (минут)

		

		

		

		



		Предельно-

		

		12

		

		



		допустимая

		

		

		

		



		нагрузка

		

		

		

		







3.5. Материально-техническое оснащение образовательного процесса.

Как необходимое условие реализации программы в группе создан и пополняется информационно-методический фонд, состоящий из методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио и видеоматериалов. Групповая комната, включающая игровую, познавательную и обеденную зоны оборудована согласно санитарных правил и нормативов. При создании предметно-развивающей среды учтены возрастные, индивидуальные особенности детей группы. Группа постепенно пополняется современным игровым оборудованием, современными информационными стендами. Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности, представляет собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс его развития и саморазвития, социализации и коррекции. В группе уютно, красиво, удобно и комфортно детям, а созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование отдельных её элементов. Организованная в группе предметно-развивающая среда инициирует познавательную и творческую активность детей, предоставляет ребенку свободу выбора форм активности, обеспечивает содержание разных форм детской деятельности, безопасна и комфорта, соответствует интересам, потребностям и возможностям каждого ребенка, обеспечивает гармоничное отношение ребенка с окружающим миром.



3.6. Психолого-педагогические условия.

Работа с детьми организуется в соответствии со следующими принципами:



- уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

- использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

- поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

- поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности;

возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

-защита детей от всех форм физического и психического насилия;

- поддержка родителей в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

- обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения специализированной помощи) в соответствии с результатами диагностики;

[bookmark: page37]– обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации коррекционно-развивающего процесса, повышения его эффективности, доступности);

– обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);

IV.	Литература

· «Радуга»: программа воспитания, образования, развития детей от 2 до 7 лет в условиях детского сада. Авторы: Т.И. Гризик, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьёва, С.Г. Якобсон. М.: Просвещение, 2014г.

· Гербова В.В. Учусь говорить: Методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга». – 2-е издание. – М.: Просвещение, 2002г.

· Гербова В.В. Учусь говорить: пособие для детей 5-6 лет/ В.В. Гербова. – М.: Просвещение. 2009. – 40с.

· Грибовская А.А. Детям о народном искусстве: учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста. – М.:Просвещение, 2004г.

· Гризик Т.И. Познаю мир: Я люблю во всём порядок: Развивающая книга для детей среднего дошкольного возраста – М.: Просвещение, 1999г.

· Гризик Т.И. Познавательное развитие детей 2–-8 лет: мир природы и мир человека. Методическое пособие для воспитателей - 208 стр.2014 г.

· Гризик Т.И. Познаю мир: развивающая книга для детей 5-6 лет/ М.: Просвещение, 2009 г.

· Доронова Т.Н. Природа, искусство и изобразительная деятельность детей: методические рекомендации для воспитателей, работающих с детьми 3-6 лет по программе «Радуга»/ 6-е изд. – М.: Просвещение,2007.

· Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду/Планирование, конспекты, методические рекомендации – М.: КАРАПУЗ – ДИДАКТИКА, 2007



· Соловьёва Е.В. Формирование математических представлений детей 2-7 лет: Методическое пособие для воспитателей – М.: Просвещение, 2010 г.

· Стеркина Р.Б. «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Учебно-наглядное пособие для детей дошкольного возраста Москва, Просвещение, 2000.
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