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1. Анализ исходной ситуации до разработки проекта, актуальность.
       Проблема социальной школьной адаптации чрезвычайно актуальна. Феномен адаптации связан с овладением человеком новым видом деятельности, новой ролью, изменением его социального окружения.

       Поступление ребенка в школу – переломный момент в жизни дошкольника.  Важным итогом психического развития в период дошкольного детства является готовность к школьному обучению.  В школе,  в первые дни, «ломается» привычный уклад жизни ребенка, он привыкает к новым социальным условиям, знакомится со сверстниками и ему трудно, на этом этапе, осмыслить свое новое положение.
           На наш взгляд, основная проблема кроется, прежде всего, в несовпадении представлений о понятии «готовность ребенка к школе» представителей различных социальных позиций. 
       Учителя, как правило, недовольны. Для них: готовность к школе – это наличие у ребенка определенных знаний, умений и навыков. Считают, что ребенок приходит к ним не обученный правилам и нормам школьного поведения.
       Воспитатели - заботятся о том, чтобы к детям, которые придут в школу, не было никаких претензий. Считают, что дают каждому ребенку такой запас знаний, который школа и не способна востребовать, в школьной программе это содержание дублируется, и развитие определенных способностей ребенка обрывается. 
         Родители хотят все и сразу. Они, не произнося слово «готовность», понимают его чаще всего как стремление пораньше обучить ребенка всему, чему его можно научить, упуская из виду тот факт, а, насколько необходимо «особо продвинутые»  достижения ребенку именно сейчас – в дошкольном детстве.     
          Для ребенка садик – не учреждение, которым со временем станет школа, а расширенное «личное пространство», наполненное сокровенными жизненными смыслами. Эти смыслы предстают в любимых игрушках и друзьях, чудесных играх и прочих занятиях.

         Мы понимаем риски родителей и учителей, которые хотят уменьшить резкий кризис перехода из дошкольного учреждения в школу. Специалисты психолого-педагогических центров, занимающиеся изучением причин возникновения и путей устранения трудностей в обучении младших школьников, доказали, что основной причиной неуспеваемости учащихся является их недостаточная готовность к сложному процессу школьного обучения /по М.М. Безруких/. 
      С 1 января  2014 г.  вступил в действие  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования". С принятием ФГОС изменились принципы и подходы к разработке образовательных программ дошкольного образования. Важным аспектом ФГОС являются целевые ориентиры, которые выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. Целевые ориентиры – это социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. При соблюдении требований к условиям реализации  Программы, настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.  
   Данный проект рассчитан на создание единой развивающей образовательной среды, которая представит собой систему условий социализации и индивидуализации детей, что обеспечит принятие и освоение ребёнком будущей социальной роли ученика (см. табл.1). Проект рассчитан на 2 года. 
Направление проекта  социально-комуникативное:  создаются условия для когнетивного развития и обучения ребенка, благоприятной адаптации ребенка в школе.
Причины проблем:  - отсутствие  системы условий для оптимального перехода ребенка – субъекта образования - от дошкольной ступени к ступени начального общего образования.

- отсутствие  деятельного подхода в общении с детьми.

- формальное участие учителей и родителей в образовательном процессе.

Цель проекта:            создание системы условий направленных на принятие и освоение ребёнком будущей социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития; опора на целевые ориентиры ФГОС - залог успешности обучения в школе.

Задачи:                1. Создание условий для осознания детьми своего будущего нового статуса.

                            2. Разработка серии мероприятий  для детей, родителей и педагогов, обеспечивающих сотрудничество дошкольных групп гимназии со школой, с родителями на основе согласованности и перспективности компонентов методической системы (целей, задач, содержания, методов, средств, форм организации воспитания и обучения).
                           3. Включение в систему работы образовательного пространства школы. 
                           4. Использование старых и введение новых традиций   в рамках единого образовательного пространства сад-школа. Интеграция деятельности дошкольных групп и начальной школы.
Целевые группы:

      Приоритетными целевыми группами реализации проекта являются дети, воспитатели,  учителя гимназии,  родители и члены семьи,  
Концепция.

       Достижение цели проекта базируется на возможности использования традиций  и интегрированной  деятельности дошкольников и учащихся начальной школы, включение  проекта в образовательную программу детского сада. 
При этом учитываются следующие принципы организации деятельности 1:
1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество Организации с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

Предполагаемый результат

Дети:  

- стабильный интерес детей к познанию.

_- уменьшение  периода адаптации первоклассников к условиям обучения в школе _____________________________________________________________ 
1 – п. 1.4.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования".
- возможности для развития неповторимой индивидуальности каждого ребенка, проявления каждым ребенком творческих способностей в разных видах деятельности.
- формирование позиции успешного первоклассника.
- адекватная самооценка ребёнка.
Взрослые:

- благоприятные условия для успешного перехода на следующую образовательную ступень — начальную школу в части преемственности образовательных программ (готовность к первоначальному включению в  жизнь общества, единство требований, предъявляемых к первокласснику федеральными государственными образовательными стандартами начального образования).
Табл.1.

Модель деятельности.
	Подготовка условий  для проектной деятельности:
	Реализация проекта;


	Мониторинг

	- анализ исходной ситуации, ожиданий  взрослых и детей

- мотивация взрослых участников проектной деятельности;

- установление связей с культурным  социумом;

- разработка форм взаимодействия с детьми;

- вооружение взрослых участников проекта знаниями о методах взаимодействия с детьми с учётом специфики дошкольного детства.
	- вовлечение детей в проектную деятельность;

- объединение усилий взрослых участников проекта для достижения общей цели и решения задач;


	-анализ проделанной работы, рефлексия, отбор форм и содержания работы в общую систему  воспитательно-образовательной работы детского сада.


Собственное описание проекта.
Предмет исследования:  возможность интеграции деятельности детей и взрослых, использование единого образовательного пространства гимназии, определяющей новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития, направленных на принятие и освоение ребёнком будущей социальной роли. 
Инновационный потенциал, 
новизна:          В результате проектной деятельности и серии интегрированных мероприятий среди  дошкольников и учащихся начальной школы произведён отбор содержания,  форм, методов работы с детьми. 
       В рамках проекта подготовлены анкеты для родителей, педагогов, опросные листы  для детей. Изучены возможности широкого применения  интеграции ближайшего окружения, использование материально-технической базы гимназии.  
       Разработаны единые требования к образовательному пространству, к развивающей среде, по рекомендации ФГОС к условиям реализации образовательных программ  ДО и начальной школы.
Табл.2 
Основные этапы внедрения проекта

	Этап
	Содержание деятельности
	Сроки

	1 этап

Подготови-тельный


	1.Анализ исходной ситуации:
Изучение проекта ФГОС дошкольного образования
Анкетирование, опросы, изучение развивающей среды,  материально-технических возможностей.
2.Анализ психолого-педагогической литературы.
	Сентябрь - октябрь , 2013, 


	2 этап

Организа-ционный
	1. Установление связей с гимназией 
2. Мотивация взрослых на участие в проектной деятельности.
3. Разработка содержательной стороны проекта,  информационного банка проектной деятельности, всех видов работы с детьми.
	Ежегодно,
1 квартал учебного года

	3 этап Внедренческий
	1. Реализация всех мероприятий в рамках  проекта.
	2013-2015гг.

	4 этап

итоговый
	1. Презентация проекта
2. Мониторинг

3. Рефлексия, отбор наиболее эффективных форм и методов в работе с детьми для достижения цели и задач
	Май  2015г.


Программа выполнения работ по проекту на 2013-15 уч. год
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1.
	Входная диагностика детей «Скоро в школу»
	сентябрь 
	Черникова О.О., 

 педагог –психолог Иванова Т.Н.

	2.
	Тестирование педагогов. Анкетирование родителей «Готов ли мой ребенок к школе?».
	сентябрь 
	Черникова О.О.,
 педагог –психолог Иванова Т.Н 

	3.
	Консультации  для родителей

«Презентация школы»

 «В школу с 6-ти лет. За и против», 

«Адаптация детей в 1 классе»
	сентябрь
ноябрь

апрель
	Черникова О.О.,
педагог–психолог Иванова Т.Н.

зам. директора по НШ 

Соколова Л.А.

	4.
	Семинар – практикум «Развитие интереса к учебе через нестандартные формы НОД»
Семинар-практикум «Самочувствие семьи в преддверии школьной жизни»
	октябрь
март
	Черникова О.О., зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

	5.
	 День открытых дверей для детей и взрослых «Осенины»
	октябрь
	Черникова О.О.,

муз.руководитель
 Зарипова С.М.

	6.
	Проведение экскурсий и целевых прогулок в школу.

- проведение дня знаний,

- подготовительная группа знакомится с помещением школы, экскурсии в музей, спортивный зал, кабинеты информатики и английского языка, библиотеку.

- неделя «Космонавтики»,

- спортивные состязания,

- совместные праздники,

- праздник «Последний звонок»
 
	в теч.  года
	Черникова О.О.,

зам. директора по НШ 

Соколова Л.А.
зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

педагоги - организаторы Белоглазова Я.В., Пукалова И.А.



	7.
	Совместные мероприятия сад-школа

Праздник “1 сентября – День Знаний”.

«Золотая осень»

«День дошкольного работника»

«День учителя»

«День матери»

«Новогодние забавы»

«Праздник Рождества» Рождественская сказка

«Месячник здоровья»

«Масленица»

«Неделя Детской книги»

«Театральный фестиваль»

«Юный эколог»
	в теч. года
	Черникова О.О.,

зам. директора по НШ 

Соколова Л.А.

зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

педагог- организатор Белоглазова Я.В., Вахламова Е.В.
Музыкальный руководитель Зарипова С.М.

	8.
	Мероприятия с детьми группы
- тематическая игра «Скоро в школу мы пойдем…»

- Сюжетно-ролевая игра «Школа»

- творческое задание «Я - модельер» 

- комплекс упражнений для пропедевтики школьных трудностей (развитие моторики, воображения, восприятия, памяти, мышления, ориентировок в пространстве и др.)

- решение проблемных задач и ситуаций коммуникации
- ОБЖ: Я – один … (дома, на улице, в автобусе, в лесу и др.) 

- Викторина «Правила дорожного движения - вызывают наше уважение»
	в теч года
	Черникова О.О.,

воспитатель Мочалова Н.М.

	9 
	Внедрение новых форм организации нерегламентированной деятельности детей. Мероприятия  «Школьники у  дошкольников»
- пошив одежды для кукол,

- ремонт игрушек,

- постройка снежных сооружений,

-  новогодние утренники

- чтение сказок учащимися школы,

- показ кукольных спектаклей.


-мастер-классы

- презентации в рамках краткосрочных проектов
	в теч. года
	Черникова О.О.,

зам. директора по НШ 

Соколова Л.А.

зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

педагог - организатор Белоглазова Я.В., Вахламова Е.В.

Музыкальный руководитель
 Зарипова С.М.

	10
	Мероприятия с родителями 

	
	Семейные мероприятия

Выставка «Папа - раму, а я портрет – мамы будущего первоклассника»

Эстафета «Папа, мама, я – в первый класс  пойдет спортивная семья»

Стенгазета от детей и мам «Наши защитники»

Конкурс «САМИЗДАТ»

Праздник «До свиданья, детский сад»
	ноябрь

февраль

февраль

апрель

май
	Черникова О.О.,

зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

Черникова О.О.,

зам. директора по НШ 

Соколова Л.А.

зам. директора по ДВ Кондакова Н.А.

педагог- организатор Белоглазова Я.В.

	
	Тематические выставки для родителей:

- подготовка детей к школе,

- уголок школьника,

- что должен знать и уметь первоклассник
	
	

	11
	Опрос, анкетирование
	май 2015 г
	Черникова О.О.,



	12.
	Презентация проекта, составление перспективы внесения содержательной части проекта в вариативную часть образовательной программы.
	Май2015 г.
	Черникова О.О.,




Научно-методическое обеспечение,

методический опыт работы для реализации проекта.

       Данный проект является включением в долгосрочную программу «Преемственность сад -школа».  Общий проект рассчитан на 3 года. http://ydgimnaziya-3.ucoz.ru/index/programmy/0-149 

        Проект  «Создание системы условий для оптимального перехода ребенка – субъекта образования - от дошкольной ступени к ступени начального общего образования» выделен из общей структуры в 2013 году. Он продолжит свою работу в 2014-15 учебном году, т.к. после комплектования групп к новому учебному году, группе №1 «Солнечные зайчики» вновь присвоен статус «Подготовительная к школе группа». 

    В свете принятия Федеральных государственных стандартов дошкольного
   образования2,  работа проекта в 2014-15 году продолжается уже с учетом новых требований к условиям реализации  ООП. 
Методическое сопровождение проекта
 «Из детства — в отрочество: программа для родителей и воспитателей по формированию здоровья и развитию детей от 1 года до 7 лет»  Т. Н. Доронова, Л. Н. Галигузова, Л. Г. Голубева и др. — М.: Просвещение, 2006.

Безруких М.М. Ступеньки к школе: книга для педагогов и родителей. – М.: Дрофа, 2000 

Белая А., Гамазакова М. 150 тестов, игр и упражнений для подготовки детей к школе. – М.: АСТ, 2000 

Коноваленко С.В. Развитие познавательной деятельности у детей от 6 до 9 лет. – М., 2000 

Матюгин И.Ю. Как развить внимание и память вашего ребенка. – М.: Эйдос, 1994. 

Столяр А.А. Давайте поиграем. – М.: Просвещение, 1991. 

Тушканова О.И. Подготовка к школе: развитие памяти. – Волгоград, 1997. 

Черемошкина Л.В. Развитие внимания детей. – Ярославль: Академия развития, 1997. 

Школа для дошколят. Развиваем память. – М.: Росмэн, 2002. 

Андрющенко Т.Ю., Карабекова Н.В. Коррекционно-развивающие игры для младших школьников. – Волгоград, 1993. 

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

              2 - 3.2.5. Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного  возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия ...
2) поддержку индивидуальности и инициативы детей… 
3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях
4) построение вариативного развивающего  образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством  создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе  выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи.

Белая А.Е. Пальчиковые игры для развития речи дошкольников: пособие для родителей и педагогов/А. Е. Белая, В. И. Мирясова. – М.: АСТ: Астрель: Профиздат, 2007. 

Никитин Б.П. Развивающие игры. – М.: Знание, 1994. 

        Проект включает в себя ряд методик,  направленных на формирование у дошкольника предпосылок к УУД (универсальная учебная деятельность): принимать, сохранять цели и следовать им в познавательной деятельности; 
 планировать свою деятельность, осуществлять её контроль и оценку; взаимодействовать с воспитателем, учителем и сверстниками; общение и межличностные отношения дружбы: становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.
        В разработке методического обеспечения проекта участвовали педагоги гимназии — заместители директора (по воспитательной работе, по начальной школе, дошкольному воспитанию); психологи и логопеды; педагоги- организаторы и  музыкальный руководитель; представители общественности и родители.
         Ценность проекта - в возможности изучении проблемы социальной адаптации изнутри в рамках единого образовательного пространства. Наша цель - интеграция деятельности дошкольных групп гимназии  и школы, что повлечет  развитие  в детях добрых чувств, ума и здорового тела.  Специфическое приоритетное направление: для начальной школы - формирование у детей умения учиться, создание условий, при которых обучение становится для ребенка благом, основной формой его самовыражения;  для дошкольного - раннее развитие комплекса личностных качеств и свойств, обеспечивающих легкий, естественный переход ребенка в школу.

     Поэтому планирование дальнейшей работы по реализации проекта осуществляю, опираясь на родителей,  коллег-педагогов и связь с социумом.  

Оценка резервов. Гарантия поддержки:

       Проект  экономичен. Для его реализации не требуется средств.  Мы используем связь с гимназией и МТБ гимназии.

       В малом здании гимназии имеются соответствующие условия: музыкальный и спортивный залы для проведения мероприятий;  мультимедийное оборудование - переносное и стационарное в классах, музыкальный центр. В главном здании музеи, библиотека, актовый зал и т.д. 

Гарантия поддержки со стороны администрации гимназии, методической службы и педагогов  есть.

Риски: малая активность родителей. 
Мониторинг.

	
	Показатели
	Способы измерения показателей
	Сроки мониторинга
	Ответственный

	1
	.Готовность ребенка к школе. 

	Опрос, наблюдение, психологический тест
	Начало года 
	Черникова О.О.

Психолог Иванова Т.Н.

	2.
	Рост компетентности педагогов и родителей  в вопросах адаптации и школьных трудностях в 1 классе
	Анкетирование, оценка совместных мероприятий по отзывам.
	По срокам мероприятий;
	Черникова О.О.



	3.
	Усиление связей и уровня взаимодействия всех субъектов проекта, 
	Сравнительный анализ
	Конец года
	Черникова О.О.

зам. директора по ДВ

	4
	Собственный профессиональный рост.


	Самоанализ, участие в профессиональных конкурсах, выступление на РМО
	По срокам мероприятий;
	Черникова О.О.

зам. директора по ДВ

	5
	.Личностный рост детей в рамках реализации проекта
	участие в конкурсах,
активность, инициативность, успешная адаптация в 1 классе
	Конец года
	Черникова О.О.




Результаты мониторинга

	Самооценка
	Внешняя оценка

	Сравнительный опрос среди детей

«Скоро в школу»

На начало  промежуточный   анализ

  высокий 9%                      высокий45%

средний 65%                    средний 51%

низкий 26%                       низкий 4%
	

	В начале проекта  

на консультациях и семинарах приняло участие 14% родителей ,

к концу проекта– процент участия родителей в образовательном процессе  (индивидуальная работа с детьми дома и участие в досугах, , творческих встречах  и работе) увеличился  до 77%. 

Многие родители приняли активное участие в проекте всей семьей.

На начало года 

79% педагогов отзывались на проблему и тему проекта,

 на завершающем этапе –  100% педагогов - активные помощники и участники проекта.
	Добрые высказывания и пожелания от родителей после встреч, концертов, досугов, праздников.



	На начало проекта были установлены связи с гимназией.

 На заключительном этапе участие в районном семинаре по теме  « Интеграция деятельности дошкольных групп и начальной школы – залог успешного обучения ребенка. (Интерактивные технологии – одно из условий реализации ФГОС дошкольного и начального образования)» май 2015 год
	Договоры о сотрудничестве, включение в план мероприятий гимназии

	На начало проекта была не уверенна в себе, результативность работы позволила освоить новые подходы в работе с детьми, педагогами, родителями, участвовать в  профессиональных конкурсах. Удалось перестроить  работу  на социальную адаптацию детей в школьной среде с педагогами и родителями, внести  изменения во взаимодействие  с детьми в соответствие ФГОС. Появилась уверенность в себе, повысилась компетентность в  рамках темы проекта.
	 


Смета проекта.

В проекте не использовались денежные средства.


