  
	
	
	Утверждаю
Директор МБОУ УГ №3 им. О.Г.Макарова
_________Н.В. Жуковская 


Учебный план
    МБОУ «Удомельская  гимназия № 3 им. О.Г.Макарова»
 среднего (полного) общего образования (III  ступени) 
на 2016 – 2017 учебный  год

	Учебные предметы

	10 кл
	11 кл

	Русский язык 
	1
	1
	1
	1

	Литература
	3
	
	3
	

	Иностранный язык
(английский язык)
	3
	
	3
	

	Математика
	4
	1
	4
	1

	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	

	История
	2
	
	2
	

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	
	2
	

	География
	1
	
	1
	

	Физика
	2
	1
	2
	1

	Химия
	1
	1
	1
	1

	Биология
	1
	
	1
	

	МХК
	1
	
	1
	

	 ОБЖ
	1
	
	1
	

	Физическая культура 
	3
	
	3
	

	Итого
	26

	
	26

	

	Примечание
*-Компонент образовательного учреждения
*-Профили



	





	
4
6



	



	
4
6





	Общая нагрузка
	36
	36

	Максимально нагрузка при 6-ти дневной рабочей неделе
	37
	37



  


	
	
	Утверждаю
Директор МБОУ УГ №3 им. О.Г.Макарова
_________Н.В. Жуковская 


Учебный план
    МБОУ «Удомельская  гимназия № 3 им. О.Г.Макарова»
среднего (полного) общего образования (III  ступени) 
для 10а класса (Атом класс)
 на 2016 – 2017 учебный  год

	Учебные предметы

	10 кл

	Русский язык 
	1
	

	Литература
	3
	  

	Иностранный язык
(английский язык)
	3
	

	Математика
	4
	2

	Информатика и ИКТ
	1
	

	История
	2
	

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	

	География
	1
	

	Физика
	2
	2

	Химия
	1
	1

	Биология
	1
	

	МХК
	1
	

	 ОБЖ
	1
	

	Физическая культура 
	3
	

	Итого
	26

	

	Примечание
*-Компонент образовательного учреждения
*-Профили

	





	
5
6

 


	Общая нагрузка
	37

	Максимально нагрузка при 6-ти дневной рабочей неделе
	37
























Пояснительная записка
к учебному плану
среднего  общего образования   (III ступени)
для 10,11-х  классов
                                           МБОУ «Удомельская  гимназия № 3 им. О.Г.Макарова»
на 2016 – 2017 уч. год.

 Среднее  общее   образование
 Продолжительность учебного года устанавливается: 10 кл по 34 учебных недель, в 11кл  по  37 учебных недель (с учетом экзаменационного периода).  Обучение идет по 6-ти дневной рабочей неделе, с продолжительностью уроков по 45 минут. 
Среднее (полное) общее образование - завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение указанных целей возможно при введении профильного обучения.
Профильное обучение - средство дифференциации и индивидуализации обучения, которое позволяет за счет изменений в структуре, содержании и организации образовательного процесса более полно учитываться интересы, склонности и способности обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории. В 10 классе обучающиеся  посещают профильные предметы в профильный день – четверг. В 11 классе обучающиеся  посещают профильные предметы в профильный день – пятница. Распределение  часов компонента образовательного учреждения утверждено  педагогическим советом  протокол №1 от  30.08.2016г.
Обучающиеся  10 и 11 классов посещают ресурсные центры: по информатике УСОШ №5, предметы искусства УСОШ №1  и  педкласс  и журналистику  ДДТ. 
Учебные предметы представлены в учебном плане   для 10б  и 11-х классов на базовом и  на профильном уровне.
1. На базовом  уровне, каждый обучающийся 10-х кл посещает 26 часов и 11 классов посещает 26 часов учебных предметов федерального компонента 
	Учебные предметы

	10кл
	11кл

	Русский язык 
	1
	1

	Литература
	3
	3

	Иностранный язык
(английский язык)
	3
	3

	Математика
	4
	4

	Информатика и ИКТ
	1
	1

	История
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	География
	1
	1

	Физика
	2
	2

	Химия
	1
	1

	Биология
	1
	1

	МХК
	1
	1

	 ОБЖ
	1
	1

	Физическая культура 
	3
	3

	Итого часов 
	26
	26




2.За счет часов компонента образовательного учреждения углубляем предметы  
по русскому языку - 1ч, 
 по математике-1ч 
по физике- 1ч
по химии-1ч.


	Учебные предметы

	10 кл
	11 кл

	Русский язык 
	1
	1
	1
	1

	Литература
	3
	  
	3
	

	Иностранный язык
(английский язык)
	3
	
	3
	

	Математика
	4
	1
	4
	1

	Информатика и ИКТ
	1
	
	1
	

	История
	2
	
	2
	

	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	
	2
	

	География
	1
	
	1
	

	Физика
	2
	1
	2
	1

	Химия
	1
	1
	1
	1

	Биология
	1
	
	1
	

	МХК
	1
	
	1
	

	 ОБЖ
	1
	
	1
	

	Физическая культура 
	3
	
	3
	

	Итого
	26

	
	26

	

	Компонент образовательного учреждения
	
	4
	
	4

	                        Всего часов 
	30
	30

	Максимальная нагрузка с профилями
	36
	36



Эти часы  являются обязательными для каждого обучающегося старшей ступени обучения в 10,11-х классах. На преподавание учебного предмета «Физическая культура»   отводится  по 3 часа в неделю из федерального компонента. 

2. На каждый  выбранный  обучающимися  профиль /индивидуальная траектория движения/
выделяем  6 часов профильных  предметов  /красного цвета /из  компонента образовательного учреждения, и  в итоге получаем общую нагрузку  36 часов. В гимназии открыты физико-математический (ФМ), физико-химический (ФХ), химико-биологический (ХБ), социально-экономический (СЭ), социально-гуманитарный , информационно-технологический (ИТ) профили.
	Предметы
	ФМ
	  ФХ
	ХБ
	СЭ
	  СГ
	ИТ

	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	2+1
	2

	Литература
	3
	3
	3
	3
	3+2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика 
	5+2
	5+2
	5+2
	5+2
	5
	5+2

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Программирование
	    
	
	
	
	
	     2

	История
	2
	2
	2
	2
	2+2
	2

	Обществознание
	1
	1
	1
	1+ 1
	1+1
	1

	Право и экономика
	1
	1
	1
	1+ 1+элект
	1+элект
	1

	География 
	1
	1
	1
	1 + 2
	1
	1

	Физика
	3+2
	3+2
	3
	3
	3
	3

	Химия
	2
	2+2
	2+2
	2
	2
	2

	Биология 
	1
	1
	1+2
	1
	1
	1

	Черчение
	    2
	
	
	
	
	     2

	ОБЖ
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физкультура
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Изобразительное искусство
	
	
	
	
	
	

	Скульптура и лепка
	
	
	
	
	
	

	 МХК
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	 Итого
	36
	36
	36
	36
	36
	36



3. На  углубление профильных предметов выделяются  часы из компонента образовательного учреждения  предметы  
· На физико-математический профиль 6часов
Математика-2ч
Физика-2ч
Черчение –2ч
· Физико-химический профиль 6 часов
Математика-2ч
Физика-2ч
Химия –2ч
· Химико-биологический профиль 6 часов
Математика-2ч
Биология-2ч
Химия –2ч
· Социально-экономический профиль 6 часов
Математика-2ч
Общество-1ч
Право -1ч
География –2ч
· Социально-гуманитарный профиль 6 часов  
Литература -2ч
Русский язык- 1час
 Общество-1ч
История-2ч
· Информационно- технологический профиль 6 часов
Математика-2ч
Программирование -2ч
Черчение –2ч
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